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BOD   Biochemical Oxygen Demand 
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COD   Chemical Oxygen Demand 

dB   Decibel 

Dept   Department 

EMP   Environmental Management Plan 

HOD   Head of Department 

HR   Human Resource 
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MIC   Myanmar Investment Commission 
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PPE   Personal Protective Equipment 
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နဖော နဆောင ရွက  ြငေ်း မဖစ သည ။   

 စ မံကိန ်းပုိင ရ င အနနမဖင   အဆိုပါစ မံကိန ်းနဆောင ရွက ချက မျော်းန ကောင   ပတ ဝန ်းကျင န င   

လူမှုစ ်းပွော်းအနပေါ် ဆိ်ုးကျိြှု်းသက နရောက မှုမျော်း မဖစ နပေါ် မခင ်းမရ ိနစရန အတွက  ပတ ဝန ်းကျင  

ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဆိငု ရော လုပ ငန ်းစဉ်တစ ရပ  အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက နိငု ရန  ရနက်ိုနတ်ိုင ်းနဒသကက ်း၊ 

 မနမ်ာန ိုငင် ရငေ်းနှေီး မ ပ်နှ မှုရကာ်မရှငမ်  (၅-ဧပရယ်လ-၂၀၂၃)ရက စွ ပါ  စောအမ တ ၊ မရက -၃/အ် -၀၉၈/၂၀၂၃ 

(၀၁၉) ရနာက်ဆက်တ ွဲ(၁)မဖင   ပတ်ဝနေ်းက ငစီ်မ ြန  ြ် ွဲမှုအစီအစဉ် (Environmental Management Plan – 

EMP) နဆောင ရွက ရန  သန ောထော်းမ တ ချက မပန  ကော်းခ  ပါသည ။ 

 

၁.၁ လပ်ုငန််း၏မနွာကခ်ံအမ ကွာင််းအရွာ  

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited သည ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုန င   ကုမပဏ မျော်း 

ညွှန  ကော်းမှု ဦ်းစ ်းဌောန (DICA)တွင  ကုမပဏ မ တ ပုံတင အမ တ  (၁၃၃၈၁၂၆၉၅)မဖင   မ တ ပုံတင ရရှ ထော်းသည   

ကုမပဏ တစ ခုမဖစ ပါသည ။ Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited (၁၀၀) ရောခိုင နှုန ်း 

နိငု ငမံခော်းသော်းပ ိုငက်ုမပဏ မဖစ ပါသည ။ TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED သည  

အသစ တည နဆောက မပြှုလုပ ထော်းနသော ကုမပဏ တစ ခုမဖစ ဖပ ်း ဦ်းပုိင အမ တ (၈/ခ၊,ကွင ်းအမ တ ်
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(၃၀၀/နအ)၊ရခိုင ရုိ်းကက ်းနကျ်းရွောအုပ စု၊ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ 

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း်Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited််နမမဧရိယော(၁၄.၀၅၃)ဧကတွင  

တည နဆောက  လုပ ကိုင သေွာ်းမည မဖစ သည ။  

စ မံကိန ်းအာေးနဆောင ရ ကရ်န  ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုနကော မတ  အတည မပြှုမိန   အော်း ၂၀၂၃ ခုန စ  

ဇနန်ဝါရီလတွင  စတငရ်လ ာက်ထာေးရဆာငရ် က်ြွဲ ပပီေး၊ တည နဆောက မှု/မပင ဆင မှုကောလ (၂)န စ ြ မှတ်၍ 

၂၀၂၄ြိုနစှ်တ င ် လိုပ်ငနေ်းစတငလ်ည်ပတ်ရနရ်ဆာငရ် က်လ က်ရှ ပါသည။် စ မံကိန ်းပိတ သမိ ်းမခင ်း 

နဆောင ရွက ချက မျော်းအော်း (၃)လမ  (၆)လအတွင ်းအဖပ ်းအစ ်းနဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။  

ကုမပဏ ဆိငု ရောအချက  အလက မျော်းအော်း နအောက ပါအတိုင ်း နဖော မပအပ  ပါသည ။ 

စမံီက န််းအဆ ဖုပ သဆူ ငုရ်ွာ 

အချကအ်လကမ်ျွာ်း 

မြွာ်ဖပချက ်

စ မံကိန ်းအဆိမုပြှုသူအမည  Ms. Meng Guilian 

နိငု ငသံော်း တရုတ နိငု ငသံော်း 

ရောထ်ူး ဒါရုိက တော 

ရုံ်းလိပ စော ဦ်းပုိင အမ တ (၈/ခ၊,ကွင ်းအမ တ ်(၃၀၀/နအ)၊ရခိုင ရုိ်းကက ်းနကျ်းရွောအုပ စု၊ 

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်Teng Hui (Myanmar) 

Knitting Company Limited်် 

စ မံကိန ်းကိုယ စော်းမပြှုသအူော်း်

ဆက သယွ ရန ဖုန ်းနပံါတ /Email 

ရေေါ်နနေ်းနနေ်း 

၀၉-၈၉၀၀၉၂၀၁၄/  

emp.reporting.to.ecd@gmail.com 
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ပုံ်(1)   TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED ၏ Director မ ာေး၏ 

ရှယ်ယာပါဝငမ်ှုဇယာေး ပပ ို 

 TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED သည  CMP စနစ မဖင   

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းအော်း နိငု ငမံခော်းသော်းရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုမဖင   မတည နငရွင ်း 

နိငု ငမံခော်းနငအွနမရိကန နဒေါ်လော် (၆.၄၃၉)မ လ ယ ထည  ဝင ၍ အနကောင အထည နဖော  

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ဖပ ်း၊ TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED သည  

စ မံကိန ်းနဆောင ရွက ရန အတွက  ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု နကော မတ မ  အတည မပြှုမိန   အမ တ  

ရရှ ရန ်၂၀၂၃ြိုနစှ်၊ဇနန်ဝါရီလတ င ်ရလ ာက်ထာေးြွဲ  ြငေ်းမဖစ သည ။ 
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၁.၂ ရင််းနှ်ီးဖမ  ပ်နှမံှုဆ ငုရ်ွာ အချကအ်လက ်

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ၏်ဒါရုိက တောအဖွ ွဲ့ဝင မဖစ နသော်Ms. Meng 

Guilian သည ် လုပ ငန ်းအနတွွဲ့အ ကံြှုမျော်းသည  အတွက ် မိမိကိုယ ပုိင လုပ ငန ်းမဖစ နသော် Teng Hui 

(Myanmar) Knitting Company Limited အော်း် ရ ယ ယောပုိင ဆိငု မှု် ၁် ရောခိုင နှုန ်းန င  ် အမခော်း်

ဒါရုိက တောအဖွ ွဲ့ဝင မဖစ နသော် Mr.Haung JiShi(၃၃)် ရောခိုင နှုန ်း၊် Mr.Haung Lu Yu (၆၆)်

ရောခိုင နှုန ်းတုိ  ထည  ဝင ကော် အမခော်းနည ်းသံ်ုးစွ ခွင  ရရ ိထော်းနသောနမမနပေါ်တွင ် ရ ည ချြှုပ င ော်းရန ်းအသံ်ုးမပြှု၍်

စ မံကိန ်းအော်းအသစ တည နဆောက ကော် ရောနှုန ်းမပည  နိငု ငမံခော်းရင ်းန ်းမမ ြှုပ န မံှုအော်း် အနကောင အထည ်

နဖော နဆောင ရွက မခင ်း်မဖစ သည ။်် အထက ပါရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုမျော်းန ကောင   နိငု ငနံတော အတွက အခွန အခမျော်း 

ပုိမိုတို်းပွော်းနစနိငု မခင ်း၊ မပည တွင ်းအလုပ သမျော်းအတွက  အလုပ အကုိင အခွင  အလမ ်းမျော်း 

ပုိမိုရရ ိနစမခင ်းမျော်းအက  ွိုေးရက ေးဇူေးမ ာေး ရရှ န ိုငမ်ည ်ဖစ်သည။် နိငု ငမံခော်းသော်းရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုမဖင  ် မတည နငရွင ်း်

နိငု ငမံခော်းနငအွနမရိကန နဒေါ်လော် (၆.၄၃၉)မ လ ယံထည  ဝင ၍် အနကောင အထည နဖော ်

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပပီေး ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု (၁၀)န စ သက တမ ်း်မပြှုလုပ နဆောင ရွက သွော်းမည  မဖစ သည ။် 

 

ဇယော်း်1 ။  စီမ က နေ်းအရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ရဆာငရ် က်သည ် Teng Hui (Myanmar) Knitting Company 

Limited တောဝန ရ ိသအူြ က်အလက် 

စဉ် အမည ် တွာဝန်ရွာထ်ူး ဆကသ် ယရ်န်ြုန််း E-mail 

၁ Ms. Meng 

Guilian 

Director ၀၉-၇၅၄၀၄၄၈၃၀ 

က ိုယ်စာေးလှယ်ဖိုနေ်း 

emp.reporting.to.ecd@gmail.co

m 

၂ နဒေါ်နနေ်းနနေ်း HR်Manager ၀၉-၈၉၀၀၉၂၀၁၄/် emp.reporting.to.ecd@gmail.com 

 

၁.၃ လပ်ုငန််းမဆွာငရ် ကသ်နူငှ  ်EMP ရ ်းဆ ွဲသတူ ု  အမ ကွာင််းရှင််းလင််းတငဖ်ပချက ်

 ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောန၏ နရ်းဆွ ခိုင ်းသည  EMP အစ ရင ခံစောအော်း ချမ တ ထော်းသည   

သန ောထော်းမ တ ချက မျော်းန င  အည  စီမ က နေ်းအဆ ို ပွိုသူ Teng Hui (Myanmar) Knitting Company 

Limited် မှ တာဝနရ်ှ ရြါငေ်းရဆာငမ် ာေးမှ နရ်းဆွ နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ သည ။  EMP အစ ရင ခံစောအော်း 

နရ်းဆွ ရန အတွက  ရနာက်ဆက်တ ွဲ(၂)ပါစောမျော်းမဖင   (EMP)အစ ရင ခံစောနရ်းဆွ နဆောင ရွက ရန  ခွင  မပြှုခ  ပါသည ။ 
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အခန််း(၂) မူဝါဒ၊ ဥပမဒ၊ မူမ ွာငန်ငှ  ်ြ ွဲ ွေ့စည််းမှုဆ ငုရ်ွာမျွာ်း 

၂.၁ မူဝါဒ ၊ အြ ွဲွေ့အစည််းဆ ငုရ်ွာမူမ ွာငမ်ျွာ်း 

 မမန မောနိငု ငသံည  စ ပွော်းနရ်းဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းမှုအတွက  သ ောဝအရင ်းအမမစ မျော်းကို အော်းထော်းရသည   

နိငု ငတံစ နိငု င ံ မဖစ သည  အော်းနလျော စွော သ ောဝသယံဇောတအရင ်းအမမစ မျော်းကို အနကောင ်းဆံ်ုး နည ်းလမ ်းမဖင   

နရရ ည စဉ်ဆက မမပတ  အသံ်ုးမပြှုနိငု ရန အတွက  နိငု ငနံတော  အစုိ်းရအနနမဖင   ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း 

လုပ ငန ်းမျော်းကို တစ ဆင  ဖပ ်းတစ ဆင  ပုိမုိတုိ်းတက နစရန  အနကောင  အထည နဖော နဆောင ရွက လျက ရ ိပါသည ။ 

 မပည နထောင စုအစို်းရအဖွ ွဲ့သည  ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောန၊ သယံဇောတန င   

သ ောဝပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဝန ကက ်းဌောနအော်း ဖွ ွဲ့စည ်းထော်းရ ိ၍ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း 

ကိစစရပ မျော်းအော်း နဆောင ရွက လျက ရ ိဖပ ်း၊ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောန အနနမဖင   

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းလုပ ငန ်းမျော်းကို နဆောင ရွက ရောတွင  စ ်းပွော်းနရ်းဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်း တို်းတက မှု၊ လူမှုနရ်းန င   

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းတုိ  ကုိ ဟန ချက ည ည မဖင   နရရ ည စဉ်ဆက မမပတ  ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက နစရန အတွက  

အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက လျက ရ ိဖပ ်း၊ အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင  ဆိုင ရော မူဝါဒ၊ 

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒမျော်း၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းမျော်း၊ အမျိြှု်းသော်း ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော 

အရည အနသ်ွး(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ချက တုိ  အော်း ထတု မပန မပဌောန ်း ထော်းဖပ ်းမဖစ ပါသည ။ 

 

၂.၂ စမံီက န််းနငှ သ်ကဆ် ငုသ်ည  ်ဖမန်မွာန ငုင်မှံထတုဖ်ပန်ထွာ်းမသွာ ဥပမဒ၊ နည််းဥပမဒ၊ လပ်ုထံ်ုးလပ်ုနည််း၊ 

အမ န  ်၊ညွှန် ကွာ်းချကမ်ျွာ်း 

စ မံကိန ်းနဆောင ရွက ရောတွင  စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သနူ င   ဆက စပ ပါဝင သမူျော်းအနနမဖင   

နအောက နဖော မပပါ ဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒ၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း၊ အမိန   ၊ ညွှန  ကော်းချက မျော်းအော်း 

အထ်ူးဂရုမပြှုလိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ 

(၁) ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ      ( ၂၀၁၂) 

(၂) ပတ ဝန ်းကျင ထနိ သမိ ်းနရ်းနည ်းဥပနဒမ ာေး     (၂၀၁၄) 

(၃)ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုဆန ်းစစ မခင ်းဆိုင ရော လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း   (၂၀၁၅) 

(၄)အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက  (၂၀၁၅) 

(၅)တိုင ်းရင ်းသော်းလူမျိြှု်းမျော်း၏ အခွင  အနရ်းကောကွယ နစောင  နရ ောက သည  ဥပနဒ (၂၀၁၅) 

(၆)မမန မောနိငု ငရံင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုဥပနဒ       (၂၀၁၆) 

(၇)မမန မောနိငု ငရံင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုနည ်းဥပနဒမျော်း     (၂၀၁၇) 

(၈)မမန မော အောမခံလုပ ငန ်းဥပနဒ       (၁၉၉၃) 

(၉)်မပည နထောင စုမမန မောနိငု င ံမပည သူ  ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရောဥပနဒမျော်း             (၁၉၇၂) 
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(၁၀)်ကူ်းစက နရောဂါမ ာေး ကောကွယ န မိ နင ်းနရ်း ဥပနဒ    (၁၉၉၅) 

(၁၁)်နဆ်းလိပ န င   နဆ်းရွက ကက ်းထကွ ပစစည ်းနသောက သံ်ုးမှုထနိ ်းချြှုပ နရ်းဥပနဒ (၁၉၉၅) 

(၁၂)်မမန မောနိငု ငမံ ်းသတ တပ ဖွ ွဲ့ ဥပနဒ       (၂၀၁၅) 

(၁၃)်သစ နတောဥပနဒ         (၂၀၁၈) 

(၁၄)်နရအရင ်းအမမစ န င   မမစ နချောင ်းမျော်း ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ    (၂၀၁၆) 

(၁၅)်လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းန င   ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရော ဥပနဒ (၂၀၁၉) 

(၁၆)်အလုပ သမော်းအဖွ ွဲ့အစည ်းဥပနဒ  (၂၀၁၁) 

(၁၇)်အလုပ သမော်းနရ်းရော အမငင ်းပွော်းမှုနမဖရ င ်းနရ်းဥပနဒ  (၂၀၁၂) 

(၁၈)်အလုပ သမော်းနလျော န က်းနငဥွပနဒ 

(၁၉)်အလုပ အကုိင န င   ကျွမ ်းကျင မှု ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက နရ်းဥပနဒ  (၂၀၁၃) 

(၂၀) ခွင  ရက န င  အလုပ ပိတ ရက အက ဥပနဒ   (၁၉၅၁) 

(၂၁)်အနည ်းဆံ်ုးအခန က်းနငဥွပနဒ  (၂၀၁၃) 

(၂၂)်အခန က်းနငနွပ်းနချနရ်းဥပနဒ (၂၀၁၆) 

(၂၂)်လူမှုဖူလံုနရ်း ဥပနဒ   (၂၀၁၂) 

(၂၃)်ယောဉ်အနတရာယ်ကငေ်းရှငေ်းရရေးနငှ  ်ရမာ်နတော ယာဉ်စီမ ြန  ြ် ွဲမှုဥပနဒ (၂၀၂၀) 

(၂၄)်နမမလွတ ၊ နမမလပ န င   နမမရုိင ်းမျော်း စ မံခန   ခွ နရ်းဥပနဒ  (၂၀၁၂) 

(၂၅)်ဓောတုပစစည ်းန င   ဆက စပ ပစစည ်းမျော်း အနတရောယ မ  တော်းဆ ်းကောကွယ နရ်းဥပနဒ(၂၀၁၃) 

(၂၆)်သ ောဝန ်းအနတရောယ ဆိငု ရောစ မံခန   ခွ မှုဥပနဒ   (၂၀၁၃) 

(၂၇)်နိငု ငမံခော်းသော်းရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုဥပနဒ  (၂၀၁၂) 

(၂၈)်နရအရင ်းအမမစ န င  မမစ နချောင ်းမျော်းထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ  (၂၀၀၆)နငှ  ် ပငဆ်ငသ်ည ်ဥပရေ(၂၀၁၇) 

(၂၉)်ကုန သွယ ခွန ဥပနဒ  (၁၉၉၀) 

(၃၀)်ပုိ  ကုန သွင ်းကုန ဥပနဒ (၂၀၁၂) 

(၃၁)်လ ပ စစ ဥပနဒ  (၂၀၁၄) 

(၃၂) ဘ  ွိုငလ်ာဥပရေ (၂၀၁၅) 

(၃၃) ဘ  ွိုငလ်ာဥပရေဆ ိုငရ်ာ လိုပ်ထ ိုေးလိုပ်နညေ်းမ ာေး  (၂၀၁၆) 

 

၂.၃ စမံီက န််းဆ ငုရ်ွာ လ ကုန်ွာရမည  ်ဥပမဒ၊ နည််းဥပမဒမျွာ်း၊ လပ်ုထံ်ုးလပ်ုနည််း၊ အမ န  ်၊ 

ညွှန် ကွာ်းချကမ်ျွာ်း 

 စ မံကိန ်းနဆောင ရွက ရောတွင  စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သနူ င   ဆက စပ ပါဝင သမူျော်းအနနမဖင   မမန မောနိငု ငမံ  

ထတု မပန မပဌောန ်းထော်းသည   စ မံကိန ်းန င   သက ဆိုင သည   ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း၊ ကျန ်းမောနရ်းန င   
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န ်းကင ်းလံုမခံြှုနရ်း၊ မ ်းန ်းအနတရောယ  ကောကွယ နရ်းတုိ  န င   သက ဆိုင သည   နအောက နဖော မပပါ ဥပနဒ၊ 

နည ်းဥပနဒ၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း၊ အမိန   ၊ ညွှန  ကော်းချက မျော်းအော်း အထ်ူးဂရုမပြှုလိုက နောသေွာ်းမည  မဖစ ပါသည - 

 ၂.၃.၁။ ပတ ဝန ်းကျင  ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ (၂၀၁၂) 

 စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည - 

(က) ပတ ဝန ်းကျင ကို ညစ ညမ ်းနစခ  လ င  ဝန ်းကက ်းဌောနက သတ မ တ သည   နလျော န က်းနငကွို 

နပ်းနလျော ပါမည ။ (ပုဒ မ ၇၊ ပုဒ မခွ  (ဏ) အရ) 

(ခ) ပတ ဝန ်းကျင ကို ညစ ညမ ်းမှု မဖစ နပေါ်နစသည   ထတု လွှတ မခင ်းကို သတ မ တ ထော်းသည   

ပတ ဝန ်းကျင  အရည အနသ်ွး စံချိန စံညွှန ်းမျော်းန င   အည  ထတု လွှတ ပါမည ။ (ပုဒ မ ၁၄ အရ) 

(ဂ) ပတ ဝန ်းကျင  ညစ ညမ ်းမှုမျော်းကို နစောင   ကပ  ကည  ရှုရန ၊ ထနိ ်းချြှုပ ရန ၊ စ မံခန   ခွ ရန ၊ 

နလျော ချရန  သို  မဟုတ  ပနပျောက နစရန  လုပ ငန ်းခွင အနထောက  အကူမပြှု ပစစည ်း သို  မဟုတ  

ထနိ ်းချြှုပ နရ်း ပစစည ်းကိရိယောကို တပ ဆင မခင ်း သို  မဟုတ  သံ်ုးစွ မခင ်း မပြှုပါမည ။ ထိသုို   

မနဆောင ရွက နိငု ပါက စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းကုိ ပတ ဝန ်းကျင  မထခိိုက နစနသော 

နည ်းလမ ်းမျော်းန င   အည  စွန   ပစ ပါမည ။ (ပုဒ မ ၁၅ အရ) 

(ဃ) ဝန ကက ်းဌောနက ထတု နပ်းသည   ကကိြှုတင ခွင မပြှုချက ပါ စည ်းကမ ်းချက မျော်းန င   အည  

နဆောင ရွက မခင ်း ရ ိ/ မရ ိ လောနရောက စစ နဆ်းသည   တောဝန ရ ိပုဂ္ိြှုလ  သို  မဟုတ  အဖွ ွဲ့အစည ်း 

အော်း စစ နဆ်းခွင  မပြှုပါမည ။ (ပုဒ မ ၂၄ အရ) 

(င) ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒအရ ထတု မပန ထော်းနသော နည ်းဥပနဒမျော်း အမိန    

န ကော မငောစော၊ အမိန   ၊ ညွှန  ကော်းချက န င   လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းပါ တော်းမမစ ချက မျော်းကို 

လိုက နောပါမည ။(ပုဒ မ ၂၉ အရ) 

 

၂.၃.၂။ ပတ ဝန ်းကျင  ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းနည ်းဥပနဒ (၂၀၁၄) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည - 

(က) နည ်းဥပနဒ ၆၉၊ နည ်းဥပနဒခွ  (က) အရ ပတ ဝန ်းကျင ကို ညစ ညမ ်းနစသည   ပစစည ်းမျော်းကို 

အမျော်းမပည သူအော်း တိုက ရိုက မဖစ နစ သယွ ဝုိက ၍ မဖစ နစ ထခိိုက နစနိငု မည   

နနရောတစ ခုခုတွင  တစ နည ်းနည ်းမဖင   ထတု လွှတ မခင ်း၊ ထတု လွှတ နစမခင ်း၊ စွန   ပစ မခင ်း၊ 

စွန   ပစ နစမခင ်း စုပုံမခင ်း စုပုံနစမခင ်း မမပြှုပါ။ 

(ခ) နည ်းဥပနဒ ၆၉၊ နည ်းဥပနဒခွ  (က) အရ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒမျော်း၊ 

တစ ခုခုအရ အမိန   န ကော မငောစောမဖင   သတ မ တ ထော်းနသော န ်းအနတရောယ ရ ိ ပစစည ်းမျော်းကို 

အမျော်းမပည သူအော်းတိုက ရုိက မဖစ နစ သယွ ဝုိက ၍မဖစ နစ ထခိိုက နစ နိငု မည  နနရော 
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တစ ခုခုတွင  တစ နည ်းနည ်းမဖင   ထတု လွှတ မခင ်း၊ ထတု လွှတ နစမခင ်း၊ စွန   ပစ မခင ်း၊ 

စွန   ပစ နစမခင ်း၊ စုပုံမခင ်း၊ စုပုံနစမခင ်း မမပြှုပါ။ 

(ဂ) နည ်းဥပနဒ ၆၉၊ နည ်းဥပနဒခွ (ခ) အရ နဂဟစနစ န င   ယင ်းစနစ န ကောင   

မဖစ နပေါ်နမပောင လ နနနသော သ ောဝပတ ဝန ်းကျင ကို ထခိိုက ပျက စ ်းနစနိငု သည   မပြှုလုပ မှုကို 

နဆောင ရွက မခင ်းမမပြှုပါ။ 

 

၂.၃.၃။ ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုဆန ်းစစ မခင ်းဆိငု ရော လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း (၂၀၁၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) မိမိကုိယ တုိင န ကောင  မဖစ နစ၊ မိမိကိုယ စော်း နဆောင ရွက သည   ကန ထရိုက တော၊ လက ခွ  

နဆောင ရွက နပ်းသ ူ ဆပ ကန ထရိုက တော၊ အရောရ ိ၊ အလုပ သမော်း ကိုယ စောလ ယ  သို  မဟုတ  

အတိုင ပင ခံ၏ မပြှုလုပ မှု သို  မဟုတ  ပျက ကွက မှုန ကောင   နပေါ်နပါက သည   

ဆိ်ုးကျိြှု်းသက နရောက မှုကို တောဝန ယူပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၂ (က) အရ) 

(ခ) စ မံကိန ်းန ကောင   ထခိိုက ခံစော်းရသကူို လက ရ ိ သို  မဟုတ  စ မံကိန ်း မနဆောင ရွက မ  

ကောလထက  မနမိ  ကျနသော လူမှုစ ်းပွော်းနရ်း တည ဖငမိ ခိုင မောမှု ရရ ိသည  အထ ိ

နဆောင ရွက နပ်းရန န င   သက နမွ်းဝမ ်းနကျောင ်းလုပ ငန ်းမျော်း မပည လည  တည နထောင နရန င    

မပန လည နနရောချထော်းနရ်း အစ အစဉ်မျော်းကို စ မံကိန ်းန ကောင   ထခိိုက ခံစောရသမူျော်း၊ 

သက ဆိငု ရော အစို်းရဌောန၊ အဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်း၊ အမခော်းသက ဆိုင သမူျော်းန င   တိုင ပင နဆ်ွးနန်ွး၍ 

လိုအပ သလို ပံ ပုိ်းနပ်းပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၂ (ခ) အရ) 

(ဂ) ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ် ၊ စ မံကိန ်းကတိကဝတ အော်းလုံ်းန င   စည ်းကမ ်းချက  မျော်းကို 

အမပည  အဝ အနကောင အထည နဖော ပါမည ။ မိမိကိုယ စော နဆောင ရွက သည   ကန ထရိုက တော၊ 

လက ခွ နဆောင ရွက နပ်းသူ ဆပ ကန  ထရုိက တော မျော်းက စ မံကိန ်းအတွက  လုပ ငန ်းမျော်း 

နဆောင ရွက ရောတွင  သက ဆိငု ရော ဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒမျော်း၊ ဤလုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း၊ 

ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှု အစ အစဉ်န င   စည ်းကမ ်းချက မျော်း အော်းလံု်းကို အမပည  အဝလုိက နော 

နဆောင ရွက နစ ပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၄ အရ) 

(ဃ) ပတ ဝန ်းကျင  ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဆိငု ရော လိုက နောနဆောင ရွက မှု သက နသခံလက မ တ ၊ 

သက ဆိငု ရော ဥပနဒမျော်း၊ နည ်းဥပနဒမျော်း ဤလုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းန င   စံချိန စံညွှန ်းတိုတွင  

ပါရ ိနသော လိုအပ ချက အော်းလံု်းကို တောဝန ယူသည   အမပင  ထနိရောက စွော အနကောင အထည  

နဖော နဆောင ရွက ပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၅ အရ) 

(င) အကကိြှုတည နဆောက မခင ်း၊ တည နဆောက မခင ်း၊ လုပ ငန ်းလည ပတ နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

လုပ ငန ်းရပ စ မခင ်း၊ လုပ ငန ်းပိတ သမိ ်းမခင ်းန င   လုပ ငန ်းပိတ သမိ ်းဖပ ်း ကောလတုိ  တွင  
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ဆိ်ုးကျိြှု်းသက နရောက မှု အော်းလံု်းအတွက  စ မံကိန ်းန င   ဆက စပ  နဆောင ရွက မှုမျော်းကို 

စဉ်ဆက မမပတ  က စုံ နစောင   ကပ  စစ နဆ်းပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၆ အရ) 

(စ) မိမိ၏ တောဝန  သို  မဟုတ  နဆောင ရွက ချက ပျက ကွက မှုကို အမမန ဆံု်းစောမဖင   တင မပပါမည ။ 

ပျက ကွက မှုန ကောင   ပတ ဝန ်းကျင  အနပေါ်သက နရောက မှု မဖစ နိငု သည   ကိစစ သို  မဟုတ  

ဝန ်းကက ်းဌောနက အမမန သရိန  လိုအပ သည   ကိစစကို ၂၄ နောရ အတွင ်း လည ်းနကောင ်း 

အမခော်းကိစစမဖစ ပါက စတင သရိ ိချိန မ  ၇ ရက အတွင  လည ်းနကောင ်း ဝန ်းကက ်း ဌောနသို   

တင မပပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၇ အရ) 

(ဆ) ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ် (EMP) အစ ရင ခံစောအော်း အတည မပြှုမပန  ကော်း် ဖပ ်းသည   

နန  မ  စ၍ ပတ ဝန ်းကျင  စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ်ပါအတုိင ်း နစောင   ကပ  ကည  ရှုမှု အစ ရင ခံ စောကို 

၆ လတစ ကကိမ  သို  မဟုတ  ဝန ်းကက ်းဌောနက သတ မ တ သည  အတိုင ်း ဝန ်းကက ်းဌောနသို   အစ ရင ခံ 

တင မပပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၈ အရ) 

(ဇ) နစောင   ကပ  ကည  ရှုမှု အစ ရင ခံစောတွင  အပုိဒ  ၁၀၉ ပါ သတ မ တ ချက မျော်း အနည ်းဆံ်ုး 

ထည  သငွ ်းနဖော မပပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၀၉ အရ)  

(ဈ) အပုိဒ  ၁၀၈ အရ တင မပသည   နန  ရက မ  ၁၀ ရက အတွင ်း အမျော်းမပည သူသရိ ိနိငု ရန  

စ မံကိန ်း၏ ဝက   ဆိဒု  ၊ စော ကည တိုက ၊ မပည သခူန ်းမ၊ အမျော်းမပည သ ူ စုနဝ်းရောနနရောန င   

စ မံကိန ်းရုံ်းဌောနတုိ  တွင  အမျော်းမပည သသူရိ ိနစရန  ယင ်းအစ ရင ခံစောကို တင မပပါမည ။ 

ယင ်းအစ ရင ခံစော၏ ဒ ဂျ တယ မိတတ ူ နတောင ခံချက ကို လက ခံရရ ိသည   နန  မ စ၍ ၁၀ 

ရက အတွင ်း အ ်းနမလ မဖင   မဖစ နစ၊ နတောင ်းခံသနူ င   သန ောတူည ထော်းသည   

အမခော်းနည ်းလမ ်းမဖင  မဖစ နစ နတောင ်းခံသူအော်း မဖန   နဝနပ်းပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၁၀ အရ) 

(ည) နစောင   ကပ  ကည  ရှုရန န င   စစ နဆ်းရန  တောဝန ရ ိသကူို သောမန အလုပ ချိန အတွင ်း 

ဝင နရောက ခွင  မပြှုပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၁၃ (က) အရ) စ မံကိန ်း၏ ရုံ်းမျော်း လုပ ငန ်းခွင  စ မံကိန ်းန င   

သက ဆိငု နသောလုပ ငန ်းမျော်း နဆောင ရွက နနသည   အမခော်းနနရောမျော်းသို   လိုအပ ပါက 

အချိန ်းမနရွ်း ဝင နရောက ခွင  မပြှုပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၁၃ (ခ) အရ) 

(ဍ) အနရ်းနပေါ် အနမခအနနတွင  မဖစ နစ၊ ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောန င   လူမှုနရ်းဆိငု ရော 

လိုအပ ချက ကို နဆောင ရွက နပ်းရန  ပျက ကွက လ င မဖစ နစ၊ ထိသုို   ပျက ကွက နိငု သည ဟု 

ယူဆလ င မဖစ နစ စစ နဆ်းရန  တောဝန ရ ိသကူ ဝင နရောက စစ နဆ်းလိုသည   အချိန တွင  

ချက ချင ်းခွင  မပြှုပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၁၅ အရ) 

(ဌ) ကိုယ စော်းနဆောင ရွက နပ်းသူ ကန ထရုိက တောန င   လက ခွ နဆောင ရွက သူ 

ဆပ ကန ထရုိက တောတုိ  ကုိ တောဝန ရ ိသူက စစ နဆ်းမခင ်းကို ခွင  မပြှုပါမည ။ (အပုိဒ  ၁၁၇ အရ) 
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၂.၃.၄။ အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော အရည အနသ်ွး (ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ်းချက  (၂၀၁၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  -  

စ မံကိန ်းမ  ထကွ ရ ိသည   စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း အမျိြှု်းသောပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော အရည အနသ်ွး 

(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ်းချက  (၂၀၁၅) န င   အည  စွန   ပစ သေွာ်းပါသည ။ (လမ ်းညွှန ျချက အရ) 

 

၂.၃.၅။ တိုင ်းရင ်းသော်း လူမျိြှု်းမျော်း၏ အခွင  အနရ်း ကောကွယ နစောင  နရ ောက သည   ဥပနဒ (၂၀၁၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  -  

 တိုင ရင ်းသော်းလူမျိြှု်းမျော်း၏ နဒသအတွင ်း ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက နရ်း လုပ ငန ်းမျော်း၊ 

စ မံကိန ်းကက ်းမျော်း၊ စ ပွော်းနရ်းလုပ ငန ်းမျော်း၊ သ ောဝသယံဇောတ ထတု ယူသံ်ုးစွ ်းမခင ်း လုပ ငန ်းမျော်း 

အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက မည ဆိုပါက စ မံကိန ်းအန ကောင ်းအရောမျော်းကို သက ဆိငု ရောဌောန 

တိုင ်းရင ်းသော်းလူမျိြှု်းမျော်းအော်း မပည စံုတိကျစွော ကကိြှုတင ချမပ အသနိပ်း၍ ည နိှုငိ ်း 

နဆောင ရွက မခင ်းန င အည  လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ (ပုဒ မ ၅ အရ) 

 

၂.၃.၆။ မမန မောနိငု ငရံင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု ဥပနဒ (၂၀၁၆) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) နမမယော၊ အနဆောက အအံုမျော်းအော်း င ော်းရမ ်းနဆောင ရွက မခင ်းအော်း ဥပနဒန င   အည  

နဆောင ရွက သွော်းပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၅၀၊ ၅၁ အရ) 

(ခ) သ ောဝတွင ်းထကွ ပစစည ်းမျော်း သို  မဟုတ  နရ ်းနဟောင ်းပစစည ်းမျော်းန င   ရတနောသိုက  

အစရ ိသည တုိ  ကုိ နတွွဲ့ ရ ိပါက နကော မရ င ထသံို   ချက ချင ်းသတင ်းနပ်း အန ကောင ်း ကော်းမခင ်း၊ 

သ ောဝနမမမျက န ောသငွ မပင  သို  မဟုတ  နမမအနမိ  အမမင   အနနအထော်းအော်း 

သသိောထင ရ ော်းစွော နမပောင ်းလ မှုကို နကော မရ င ၏ ခွင  မပချက  မရ ိ   မမပြှုလုပ မခင ်း၊ 

တည ဆ ဥပနဒမျော်း၊ နည ်းဥပနဒမျော်း၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းမျော်းန င   နိငု ငတံကောတွင  

ကျင  သံ်ုးသည   အနကောင ်းဆံ်ုး စံချိန စံညွှန ်းမျော်းန င   အည  သ ောဝပတ ဝန ်းကျင န င   

လူမှုပတ ဝန ်းကျင  ထခိိုက ပျက စ ်းမှုမမဖစ နပေါ်နစရန  လိုက နောနဆောင ရွက မခင ်း၊ 

 ဏ္ဍနရ်းဆိငု ရော ကိစစရပ မျော်းကို နိငု ငတံကောန င   မပည တွင ်းအသအိမ တ မပြှု စောရင ်းကိုင  

စံနှုန ်းမျော်းန င  အည  နကောင ်းမွန စွော မပြှုစုမ တ တမ ်းတင ထော်းရ ိမခင ်း အလုပ သမော်းမျော်းန င   

၎င ်းတုိ  ၏ လုပ ခလစောမျော်းန င   ပတ သက ၍ တည ဆ  ဥပနဒမျော်းန င   အည  နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

လိုအပ ချက အရ နဆောင ရွက မခင ်းမ  တစ ပါ်း ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုန င   မသက ဆိုင နသော 

သစ နတောမျော်း ခုတ ထငွ ်းမခင ်း၊ သ ောဝသယံဇောတ မျော်းတူနဖော မခင ်းစသည   

သ ောဝပတ ဝန ်းကျင  ထခိိုက ပျက စ ်းနစမခင ်းန င   လူမှု စ ်းပွော်းအနပေါ် ဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမျော်း 
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မဖစ နပေါ်နစပါက အဆိုပါ ဆံ်ုးရှု ံ်းနစ နောမှုအတွက  ထနိရောက သည   နလျော န က်းကို 

နစ နောသထူသံို   နပ်းနလျော မခင ်း၊ ဥပနဒန င   အည  အောမခံထော်းရ ိမခင ်းတုိ  အော်း 

နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၆၅ (င) မ  (ဏ) အရ) 

 

၂.၃.၇မမန မောနိငု င ံရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု နည ်း်းဥပနဒမျော်း (၂၀၁၇) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) ခွင  မပြှုမိန   န င   အမခော်းသက ဆိငု သည   ဥပနဒမျော်းတွင  နဖော မပပါရ ိသည   စည ်းကမ ်းချက မျော်း 

အော်းလံု်းကို လိုက နောသေွာ်းပါမည ။ (နည ်းဥပနဒ ၂၀၂ အရ) 

(ခ) ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု စ မံကိန ်းမျော်းန ကောင   ထခိိုက နစ နောရသူမျော်းအတွက  သက ဆိုင ရော အစို်းရဌောန၊ 

အစုိ်းရအဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်းန င   ည နိှုငိ ်းမှုလုပ ငန ်းစဉ်မျော်း နဆောင ရွက ရောတွင  

အမပည အဝကူည နဆောင ရွက  သေွာ်းပါမည ။ (နည ်းဥပနဒ ၂၀၃ အရ)  

(ဂ) ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န သံသူည  နငိ ငမံခော်းသော်း ကျွမ ်းကျင သူအော်း ဥပနဒပုဒ မ ၅၁ (က) အရ 

ခန   အပ လုိပါက နကော မရ င ရုံ်းသို   တင မပနလ ောက ထော်း၍ ခွင  မပြှုချက  ရယူမခင ်းတုိ  အော်း 

လိုက နောနဆောင ရွက  သေွာ်းပါမည ။ (နည ်းဥပနဒ ၂၀၆ အရ) 

 

၂.၃.၈။ မမန မော အောမခံလုပ ငန ်းဥပနဒ (၁၉၉၃)  

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 စ မံကိန ်းန င   ပတ သက သည   အောမခံထော်းရ ိမှုမျော်းအော်း မမန မော အောမခံလုပ ငန ်း ဥပနဒပါ 

မပဌောန ်းချက ်းမျော်းန င   အည  လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ (ဥပနဒအရ) 

 

၂.၃.၉။ မပည နထောင စုမမန မောနိငု င ံမပည သူ  ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရော ဥပနဒ (၁၉၇၂)  

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) အစို်းရ၏ လုပ သော်းမပည သူတုိ   ကျန ်းမောနရ်းကို ပုိမိုတို်းတက နကောင ်းမွန  လောနစရန  ၎င ်း၊ 

လုပ သော်းမပည သတုိူ  ၏ ကျန ်းမောနရ်းကို ထခိိုက မခင ်းမ  ကောကွယ ရန  ၎င ်း ပတ ဝန ်းကျင  

ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရော လုပ ငန ်းမျော်း၊ လုပ သော်းမပည သူတုိ   ထတု လုပ နရောင ်းချနသော 

အစော်းအနသောက န င   ပတ သက သည   ကိစစမျော်း၊ လုပ သော်းမပည သူမျော်းအတွက   

အသံ်ုးမပြှုရန မဖစ နသော နနအမိ သံ်ုး ပစစည ်းမျော်းန င   အလ ကုန ပစစည ်းမျော်းန င   ပတ သက သည   

ကိစစမျော်း ကူ်းစက နရောဂါမျော်းန င   ပတ သက သည   ကိစစမျော်း ကုိယ ပုိင နဆ်းကုနဂဟောမျော်းန င   

ပတ သက သည   ကိစစမျော်း၊  လုပ သော်းမပည သူမျော်းအတွက  အသံ်ုးမပြှုရန လိုအပ သည   
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နဆ်းဝါ်းန င  ပတ သက သည   ကိစစမျော်းကို အ ကံနပ်းမခင ်း၊ စစ ်းနဆ်းမခင ်း၊ ကက ်း ကပ မခင ်း 

မပြှုမပင မခင ်း တော်းမမစ မခင ်း စသည   လုပ ငန ်းတုိ  အော်း လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ 

၃ အရ) 

(ခ) အချိန အခါမနရွ်းဝင နရောက စစ နဆ်း ညွှန  ကော်းချက တုိ  အော်း လိုက နော နဆောင ရွက ပါမည ။ 

(ဥပနဒပုဒ မ ၅ အရ) 

 

 

၂.၃.၁၀။ ကူ်းစက ်နရောဂါမျော်း ကောကွယ န မိ နင ်းနရ်း ဥပနဒ (၁၉၉၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည - 

(က) ကျန ်းမောနရ်းဦ်းစ ်းဌောန၏ ကူ်းစက နရောဂါမဖစ ပွော်းမခင ်းမ  ကကိြှုတင ကောကွယ နိငု ရန  စနစ တကျ 

အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက မခင ်းအော်း လိုက နော နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၄ 

(က)အရ) 

(ခ) ကူ်းစက နရောဂါမဖစ ပွော်းပျံွဲ့ န ံ  မှု မရ ိနစနရ်းန င   ကူ်းစက နရောဂါကောကွယ န မိ နင ်းနရ်းတုိ  န င   စပ လျဉ််း၍ 

ကျန ်းမောနရ်း ဝန ်းကက ်းဌောနန င   ကျန ်းမောနရ်းဝန ကက ်းဌောနန င   ကျန မော်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောနတုိ  ၏  ပုဒ မ ၃ 

ပါ နဆောင ရွက ချက မျော်းကို လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၄ အရ) 

(ဂ)  ကက င က အပါအဝင  တိရစဆောန မျော်းအစုလိုက  အမပံြှုလိုက  နသဆံ်ုးမခင ်း ကကက ကျမခင ်း၊ 

ကူ်းစက မမန နရောဂါမဖစ သည ဟု သသံယရ ိမခင ်း သို  မဟုတ  ယင ်းနရောဂါ မဖစ ပွော်းမခင ်း၊ 

တိုင  ကော်းရမည   ကူ်းစက နရောဂါမဖစ ပွော်းမခင ်း ကိစစတစ ရပ ရပ မဖစ ပွော်းန ကောင ်း 

သရိ ိလ င သရိ ိချင ်း အန ်းဆံ်ုးကျန ်းမော်းနရ်းဌောန သို  မဟုတ  နဆ်းရုံသို    

ချက ချင ်းသတင ်းပုိ  ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၉ အရ) 

(ဃ) ကျန ်းမောနရ်းအရောရ ိသည  ကူ်းစက မမန နရောဂါမဖစ ပွော်းပျံွဲ့ န ံ  မှုကုိ ကောကွယ န မိ ်းနင ်းနိငု ရန  အလိုင ော 

နဆောင ရွက မခင ်းတုိ  အော်း လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၁၁ အရ) 

 

၂.၃.၁၁။ လုပ ငန ်းခွင  န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းန င   ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရောဥပနဒ (၂၀၁၉) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ၊ လုပ ငန ်းခွင ဆိငု ရော နရောဂါခံစော်း ရမှုမျော်း 

နလျော နည ်းပနပျောက နစရန န င   ကကိြှုတင ကောကွယ တော်းဆ ်းနိငု ရန  ၊ လုပ ငန ်းခွင  

အတွင ်းကျန ်းမောစွော လုပ ကုိင နိငု နစရန တုိ  အတွက  ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရောကိစစရပ  တုိ  အော်း 

နဆောင ရွက သွော်းပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၃ အရ) 
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၂.၃.၁၂။ နဆ်းလိပ န င   နဆ်းရွက ကက ်း ထကွ ပစစည ်းနသောက သံ်ုးမှု ထနိ ်းချြှုပ နရ်းဥပနဒ (၁၉၉၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 နဆ်းလိမ နသောက ခွင   မရ ိနသောနနရော၊ နဆ်းလိပ နသောက ခွင  ရ ိနသော သ ်းသန   နနရော 

စ မံထော်းရ ိရမည  နနရောမျော်းအော်း နဖော ညွှန ်းသည   စောတန ်းန င   အမ တ အသော်းမျော်းကို 

သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  နဆောင ရွက ထော်းရ ိမခင ်း၊ လိုက နောနစရန   ကပ မတ နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

စစ နဆ်းမှုခံယူမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၉ အရ) 

 

၂.၃.၁၃။ မမန မောနိငု င ံမ ်းသတ တပ ဖွ ွဲ့ ဥပနဒ (၂၀၁၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

မ ်းသတ ဦ်းစ ်းဌောန၏ ညွှန  ကော်းချက န င   အည  သ ်းသန   မ ်းသတ တပ ဖွ ွဲ့ ဖွ ွဲ့စည ်းမခင ်း၊ 

မ ်းန ်းလံုမခံြှုနရ်းဆိငု ရော ပစစည ်းကိရိယောမျော်းကို ထော်းရ ိမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။ 

 

၂.၃.၁၄။ သစ နတောဥပနဒ (၂၀၁၈) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 သစ နတောနယ နမမန င   သစ နတောဖုံ်းလွှမ ်းလျက ရ ိသည   အစို်းရက စ မံခန   ခွ ခွင  ရ ိနသော 

နမမအတွင ်း ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းမှု လုပ ငန ်း သို  မဟုတ  စ ်းပွော်းနရ်းစ မံကိန ်းလုပ ငန ်းတစ ရပ ရပ ကို 

လုပ ကိုင နဆောင ရွက မခင ်းအတွက  ဝန ်းကက ်းဌောန၏ သန ောတူည ချက ကို ကကိြှုတင ရယူသေွာ်းပါမည ။ 

(ဥပနဒ ပုဒ မ ၁၂ (က) အရ) 

 

၂.၃.၁၅။ နရအရင ်းအမမစ န င   မမစ နချောင ်းမျော်း ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ (၂၀၁၆)်

နငှ မ်ပင ဆင သည  ဥပနဒ(၂၀၁၇) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  -  

(က) နရအရင ်းအမမစ န င   မမစ နချောင ်းမျော်း ထခိိုက ပျက စ ်းနစရန  ရည ရွယ ၍ တစ စံုတစ ရော 

မပြှုလုပ မခင ်း သို  မဟုတ  နရန ကောင ်းအော်းနမပောင ်းလ နစမခင ်း၊ နရအရင ်းအမမစ မျော်းကို 

တမင မပြှုန ်းတ ်းနစမခင ်းတုိ   အော်း မမပြှုလုပ ပါ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၈ အရ) 

(ခ) သ ောဝပတ ဝန ်းကျင  ထခိိုက ပျက စ ်းမခင ်းမဖစ နစမည   စက သံ်ုးဆ ၊ ဓောတုပစစည ်း အဆပိ သင   

ပစစည ်းန င   အမခော်းပစစည ်းမျော်း စွန   ပစ မခင ်း သို  မဟုတ  နပါက ကွ နစတက နသော 

ပစစည ်းမျော်းစွန   ပစ မခင ်း၊ အဆပိ သင  နစနသော ပစစည ်း တစ မျိြှု်းမျိြှု်းမဖင  မဖစ နစ၊ 
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နပါက ကွ နစတက နသော ပစစည ်းမဖင   နဖောက ခွ ၍မဖစ နစ၊ နရနနသတတ ဝါမျော်းအော်း 

ဖမ ်းဆ ်းမခင ်း၊ တုိ  အော်း မမပြှုလုပ ပါ။(ဥပနဒပုဒ မ ၁၁ အရ) 

(ဂ) ဦ်းစ ်းဌောန၏ လုပ ပုိင ခွင  မျော်းအော်း လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၆ အရ) 

(ဃ) ဦ်းစ ်းဌောန၏ မမစ နချောင ်းအတွင ်းန င   မမစ နချောင ်းအန ်းတုိ  တွင  သ ောဝပတ ဝန ်းကျင  

ထခိိုက ပျက စ ်းမခင ်း မရ ိနစရန  စ မံနဆောင ရွက မခင ်းအော်း လိုက နောပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၅ 

အရ) 

(င) နရလမ ်းပျက စ ်းမခင ်း သို  မဟုတ  နရန ကောင ်း နမပောင ်းလ မခင ်းမဖစ နပေါ်နစမည   အရောဝတထ ြှု 

တစ ခုခုကိ ု မမစ နချောင ်းအတွင ်းသို   စွန   ပစ မခင ်းတုိ  အော်း နရ ောင  ကဉ်ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၁၉ 

အရ) 

(စ) ဖမိြှု ွဲ့ မပနကျ်းလက လူနနမှုပုံစံန င   မသင  နလျော သည   အမိ သောမျော်း နဆောက လုပ မခင ်း၊ 

နရတွင ်းနရကန တူ်းနဖော မခင ်း၊ ဦ်းစ ်းဌောန၏ ခွင  မပြှုချက မရ ိ   နမမတူ်းမခင ်း တုိ  အော်း 

နရ ောင  ကဉ်ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၂၁ အရ) 

နရအရင ်းအမမစ န င  ် မမစ နချောင ်းမျော်း် ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ် (၂၀၁၆)က ို၂၀၁၇၊ဇူလှု ငလ်၁၁ရက်တ င ်

မပင ဆင သည  ဥပနဒအာေး ပနလ်ညထ်ိုတ် ပနထ်ာေးရသာရ ကာင  ် ၎ငေ်းဉပရေက ိုလည်ေး လ ိုက်နာရဆာငရ် က် 

သ ာေးရမည ်ဖစ်သည။် 

 

၂.၃.၁၆။ အလုပ သမော်းအဖွ ွဲ့အစည ်းဥပနဒ (၂၀၁၁)  

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 အလုပ သမော်းအဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်း၏  နဆောင ရွက ချက မျော်းအော်း ဥပနဒန င   အည  

နဆောင ရွက နပ်းမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။  (ဥပနဒပုဒ မ ၁၇၊ ၁၈၊ ၁၉ ၊ ၂၀ ၊ ၂၁, ၂၂ ၊ ၂၃ တုိ  အရ) 

 

၂.၃.၁၇။ အလုပ သမော်းနရ်းရော အမငင ်းပွော်းမှုနမဖရ င ်းနရ်းဥပနဒ (၂၀၁၂) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 ခိုင လံုနသော အန ကောင ်းမရ ိ   ပျက ကွက မခင ်း မမပြှုမခင ်း၊ အလုပ မော်းမျော်းန င   သက ဆိုင သည   

ဝန ထမ ်းစည ်းကမ ်းမျော်းကို ယင ်းအလုပ သမော်းမျော်း၏  အကျိြှု်းထခိိုက နစရန  ရုတ တရက  

နမပောင ်းလ မခင ်းမမပြှုမခင ်း၊ နဆွ်းနန်ွးည နိှုြိှုင ်းမခင ်း၊ ဖျန နဖျမခင ်းန င   ခံုသမောဓိအဖွ ွဲ့ မဖင   ဆံ်ုးမဖတ မခင ်းတုိ  ကုိ 

ခံယူမခင ်းမမပြှု   အလုပ ပိတ မခင ်း သို  မဟုတ  သပိတ နမ ောက မခင ်းမမပြှုမခင ်း၊ အလုပ ရ င  တစ ဦ်းဦ်းသည  

အမငင ်းပွော်းမှုကို နမဖရ င ်းနနစဉ်အတွင ်း လံုနလောက နသော အန ကောင ်းမရ ိ   ကုန ထတု လုပ မှု 

ကျဆင ်းနစမခင ်းမဖင   အလုပ သမော်း၏  အကျိြှု်းခံစောခွင   နလျော နည ်းနစရန  မပြှုလုပ မှု သို  မဟုတ  

ပျက ကွက မှု တစ ခုခုကျူ်းလွန လ င  ခံုသမောဓိအဖွ ွဲ့ သို  မဟုတ  ခံုအဖွ ွဲ့ကဆံ်ုးမဖတ သည   
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နလျော န က်းနငကွို အမပည  အဝ နပ်းနဆောင မခင ်းတုိ  အော်း လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၃၈ 

၊ ၃၉ ၊ ၄၀၊ ၅၁ တုိ  အရ) 

 

၂.၃.၁၈။ အလုပ သမော်းနလျော န က်းနငဥွပနဒ 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

 လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း မဖစ နပေါ်သည   မနတော တဆ ထခိိုက မှုမျော်း၊ နသန ကပျက စ ်းမှုမျော်းန င   

သ ောဝန ်းန ကောင   မဖစ နပေါ်သည   မနတော တဆ ထခိိုက နစ နောရသည   လုပ သော်းမျော်းအတွက   

Workmen Compensattion Act န င   အည  နထောက ပံ နလျော န က်းနပ်းမှုမျော်း နဆောင ရွက  

သေွာ်းပါမည ။ (Act အရ) 

 

၂.၃.၁၉။်အလုပ အကုိင န င   ကျွမ ်းကျင မှု ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက နရ်းဥပနဒ (၂၀၁၃) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည - 

(က) အလုပ ရ င သည  အလုပ သမော်းအော်း အလုပ တစ ခုခုကို လုပ ကိုင ရန  ခန   အပ ဖပ ်း ပါက 

ရက နပါင ်း ၃၀ အတွင ်း အလုပ ခန   ထော်းမှုဆိငု ရော သန ောတူည ချက  စောချြှုပ ချြှုပ ဆိုမခင ်း၊ 

အလုပ ခန   အပ ထော်းမခင ်းမမပြှုမ  အကကိြှုသင တန ်းကောလန င   အစမ ်းခန   ကောလ သတ မ တ ပါက 

ယင ်းသင တန ်းသော်းသည  ပုဒ မခွ ငယ  (၁) ပါ သတ မ တ ချက န င   သက ဆိငု မခင ်းမရ ိမခင ်း၊ 

အလုပ ခန   ထော်းမှုဆိငု ရော သန ောတူည ချက  စောချြှုပ အော်း ဥပနဒန င   အည ချြှုပ ဆိုမခင ်း၊ 

ဥပနဒန င   အည  သတ မ တ ထော်းနသော နစ နောန က်းနပ်းမခင ်း၊ လုပ ငန ်းခွင စည ်းကမ ်းန င   

အကျိြှု်းခံစော်းခွင  မျော်းကုိ တည ဆ ဥပနဒန င   အည  လိုအပ သလိုမပင ဆင မခင ်း၊ 

အလုပ ခန   ထော်းမှုဆိငု ရော သန ောတူည ချက  စောချြှုပ မိတတ ူကို သက ဆိငု ရော အလုပ အကုိင န င   

အလုပ သမော်းရ ောနဖွနရ်းရုံ်းသို   သတ မ တ ကောလအတွင  အလုပ ရ င ကနပ်းပုိ  ဖပ ်း 

အတည မပြှုချက  ရယူထော်းမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၅ အရ) 

(ခ) အလုပ ရ င သည  အလုပ သမော်းမျော်း၏ အလုပ အကိုင ဆိငု ရော ကျမ ်းကျင မှုအဆင   

မမင  မော်းနစရန  နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၄ အရ) 

(ဂ) စက မှုလက မှုန င   ဝန နဆောင မှုလုပ ငန ်း၏ အလုပ ရ င သည  ယင ်း်း၏ လုပ ငန ်း၌ 

အလုပ သမော်းကက ်း ကပ သအူဆင   န င   ယင ်းအဆင  နအောက ရ ိ အလုပ သမော်းမျော်းအော်း 

နပ်းနချရသည  စုစုနပါင ်းလုပ ခ၊ လစော၏ သညုဒသမ ငါ်းရောခိုင နှုန ်းနအောက  

မနည ်းနသောနငကွို ရန ပုံနငသွို   ထည  ဝင န က်းအမဖစ  လစဉ်မပျက မကွက  နပ်းသငွ ်းမခင ်းန င   

နပ်းသငွ ်းသည   ထည  ဝင န က်းကို အလုပ သမော်းမျော်း၏ လုပ ခ၊ လစော မ  

မဖတ နတောက မခင ်းမမပြှုမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၃၀ အရ) 
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၂.၃.၂၀။ ခွင  ရက န င   အလုပ ပိတ ရက အက ဥပနဒ (၁၉၅၁)  

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည - 

 ခွင  ရက န င   အလုပ ပိတ ရက မျော်းအော်း ခွင  ရက န င   အလုပ ပိတ ရက အက ဥပနဒ န င   အည  

လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ 

 

၂.၃.၂၁။်အနည ်းဆံ်ုးအခန က်းနငဥွပနဒ (၂၀၁၃) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) ဤဥပနဒအရ သတ မ တ ထော်းနသော အနည ်းဆံ်ုး အခန က်းနငနွအောက နလျော နည ်း၍ မနပ်းမခင ်း၊ 

အနည ်းဆံ်ုးအခန က်းနငမွ  နတု ယူခွင ရ ိသည ဟု သတ မ တ ထော်းနသော အခန က်းနငမွ  အပ 

အမခော်းအခန က်းနငကွို နတု ယူခွင  ရ ိသည ဟု သတ မ တ ထော်းနသော အခန က်းနငမွ  အပ 

အမခော်းအခန က်းနငကွို နတု ယူမှု မမပြှုပါ။  (ဥပနဒပုဒ မ ၁၂ အရ) 

(ခ) လုပ ငန ်းန င   သက ဆိုင နသော အနည ်းဆံ်ုး အခန က်းနငနွှုန ်းထော်းမျော်းကို အလုပ သမော်းမျော်းအော်း 

အသနိပ်းမခင ်းအမပင  လုပ ငန ်းခွင အတွင  သက ဆိငု ရော အလုပ သမော်းမျော်း မမင နိငု နစရန  

န ကော မငောထော်းမခင ်း၊ သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  မ န ကန စွော မ တ တမ ်းမပြှုစုထော်းရ ိမခင ်း၊ 

သက ဆိငု ရော ဦ်းစ ်းဌောနသို   အစ ရင ခံမခင ်း၊ စစ နဆ်းနရ်း အရောရ ိက စစ နဆ်းရန  

ဆင  ဆိသုည  အခါ သေွာ်းနရောက စစ နဆ်းခံမခင ်းန င   နတောင ်းခံသည  အခါ တင မပမခင ်း၊ 

အလုပ သမော်းမျော်း ဖျော်းနော၍ အလုပ မလုပ ကိုင နိငု သည  အခါ သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည   

နဆ်းကုသရန  အလုပ နော်းခွင   နပ်းမခင ်း၊ အလုပ သမော်းမျော်း၏ မိသောစုဝင  သို  မဟုတ  

မိ နောနရ်းကိစစမဖစ သည  အခါ အနည ်းဆံ်ုးအခန က်းနငမွ မဖတ နတောက မခင ်းမမပြှု   

သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  အလုပ နော်းခွင  နပ်းမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ 

၁၃ အရ) 

 

၂.၃.၂၂။်အခန က်းနငနွပ်းနချနရ်းဥပနဒ (၂၀၁၆) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) အလုပ သမော်းမျော်း၏ အခန က်းနငကွို မပည တွင ်းသံ်ုးနငမွဖင   မဖစ နစ၊ 

မမန မောနိငု ငနံတော ဗဟို ဏ က အသအိမ တ မပြှုသည   နိငု ငမံခော်းသံ်ုး နငမွဖင   မဖစ နစ 

နပ်းနချမခင ်း၊ နငသွော်းတစ ချိြှုွဲ့တစ ဝက န င   နဒသနပါက နဈ်းနှုန ်းမဖင   သတ မ တ နသော ပစစည ်း 
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တစ ချိြှု ွဲ့ တစ ဝက တွ ဖက ၍ နပ်းနချနိငု မခင ်း၊ အလုပ သမော်းတစ ဦ်းဦ်းက 

မပည သူ  စစ မှုထမ ်းဥပနဒအရ စစ မှုထမ ်းရသည   အခါထိ ုအလုပ သမော်းအော်း အထ်ူးခွင  အမဖစ  

သတ မ တ ဖပ ်း ရက နပါင ်း (၆၀) အတွက  အခန က်းနင ွ ထတု နပ်းမခင ်းနဆောင ရွက ပါသည ။ 

(ဥပနဒ ပုဒ မ ၃ အရ) 

(ခ) အလုပ ဖပ ်းဆံ်ုးသည   အခါမဖစ နစ၊ အလုပ သမော်းန င   သန ောတူည သည   

အချိန ကောလတွင မဖစ နစ အခန က်းနငနွပ်းနချမခင ်း၊ အခန က်းနငနွပ်းနချရန  

အလုပ သမော်းန င   သန ောတူည သည   အချိန ကောလ အပုိင ်းအမခော်းသည  

တစ လထက မနကျော နစမခင ်း၊ အဖမ တမ ်း အလုပ အတွက  အခန က်းနငကွို ဥပနဒန င   အည  

လစဉ်နပ်းနချမခင ်း၊ အလုပ သမော်းအော်း အလုပ ရပ စ သည   အခါ နပ်းထိကု သည   

အခါန က်းနငကွို အလုပ သမော်းက အလုပ ရ င ထ ံ ကကိြှုတင  အန ကောင ်း ကော်းစောနပ်းပုိ  ၍ 

မိမိဆနဒအရ အလုပ နတု ထကွ ပါက  အခန က်းနငနွပ်းနချရန  ကောလအပုိင ်းအမခော်း 

ကုန ်းဆံ်ုးသည  နန  တွင  နပ်းနချမခင ်း၊ အလုပ သမော်း နသဆံ်ုးသည  အခါ ထိအုလုပ သမော်းအော်း 

နပ်းထိကု သည   အခန က်းနငကွို နသဆံ်ုးဖပ ်းနနောက  အလုပ ဖွင  ရက  န စ ရက အတွင ်း 

နသ်းဆံ်ုးသ၏ူ တရော်းဝင  အနမွဆက ခံသထူသံို   နပ်းနချမခင ်း အခန က်းနငအွော်းလံု်းကို 

အလုပ ဖွင  သည   နန  ရက တွင  နပ်းနချမခင ်းတုိ  အော်း နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၄ အရ) 

(ဂ) သ ောဝန ်းအနတရောယ အပါအဝင  မနမ ော လင  နသော ထ်ူးမခော်းသည   အနမခအနနတစ ရပ ရပ  

နပေါ်နပါက သမဖင   ပုဒ မ ၄၊ ပုဒ မခွ  (ဂ) ပါ မပဌောန ်းချက န င   အည  နပ်းနချရန  အခက အခ ရ ိပါက 

အလုပ သမော်းမျော်း၏ သန ောတူည ချက မဖင   အခန က်းနငမွျော်းကို မည သည  နန  ရက သို   

နမပောင ်းလ နပ်းနချမည မဖစ န ကောင ်း ကျိြှု်းန ကောင ်းခိုင လုံစွောမဖင   ဦ်းစ ်းဌောနသို   တင မပပါမည ။ 

(ဥပနဒပုဒ မ ၅ အရ ) 

(ဃ) အလုပ သမော်း၏ အခန က်းနငမွ  နတု ယူမဖတ နတောက မခင ်းမျော်းအော်း ဥပနဒန င   အည  

နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၇ အရ) 

(င) အလုပ ရ င သည  ပုဒ မ ၇ န င   ပုဒ မ ၁၁ တုိ  ပါ မပဌောန ်းချက မျော်းန င  အည  အခန က်းနငမွ  

နတု ယူမဖတ နတောက မခင ်းမ အပ မည သည   ကိစစအတွက မ  နတု ယူမဖတ နတောက မခင ်း 

မမပြှုပါ။(ဥပနဒပုဒ မ ၈ အရ) 

(စ) အလုပ ရ င သည  ပုဒ မ ၇ အရ အခန က်းနငမွ  နတု ယူမဖတ နတောက ရောတွင  အလုပ သမော်းက 

တောဝန ထမ ်းနဆောင ရန  ပျက ကွက မှုအတွက  နတု ယူမဖတ နတောက နငမွျော်းမ အပ 

အမခော်းနတု ယူမဖတ နတတောက နင ွ စုစုနပါင ်းသည  အလုပ သမော်းရရ ိသည   အခန က်းနင၏ွ 

၅၀ ရောခိုင နှုန ်းထက  မပုိနစရပါ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၉ အရ) 
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(ဆ) အလုပ ရ င သည  ပုဒ မ ၁၁ အရ အခန က်းနငမွ  နတု ယူမဖတ နတောက မခင ်း မျော်းအော်း ဥပနဒန င   

အည  နဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၀ အရ) 

(ဇ)  အလုပ ရ င သည  အလုပ သမော်း၏ မပြှုလုပ မှုမျော်း သို  မဟုတ  ပျက ကွက မှု အတွက  

နပ်းနလျော ရန  ဒဏ နငအွမဖစ  သတ မ တ ဖပ ်း ဥပနဒန င   အည  အခန က်းနငမွ  

နတု ယူမဖတ နတောက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၁ အရ) 

(ဈ) အလုပ သမော်းသည  မိမိနစ နောမှုမျော်းအတွက  ကိုယ တိုင မဖစ နစ၊ တရော်းဝင  

မ တ ပုံတင ထော်းနသော အလုပ သမော်းအဖွ ွဲ့အစည ်းကမဖစ နစ၊ စက ရံုတွင ်း 

လုပ ငန ်းည နိှုငိ နရ်းနကော မတ ကမဖစ နစ နမဖရ င ်းနပ်းရန  အလုပ ရ င သို   နတောင ်းဆိနုိငု မခင ်း 

(ဥပနဒပုဒ မ ၁၂ အရ) 

(ည) စစ နဆ်းနရ်းအရောရ ိသည  သက ဆိငု ရော ပုဂ္ိြှုလ မျော်းအော်း စစ နဆ်းဖပ ်း သင  နလျော သည   

အမိန   တစ ရပ ရပ ကုိ ချမ တ နိငု မခင ်း၊ အလုပ ရ င  သို  မဟုတ  အလုပ သမော်းသည  

အယူခံနိငု မခင ်း၊ စစ နဆ်းနရ်းအရောရ ိချြှုပ သည  အယူခံမှုကို စိစစ ၍ အလုပ ရ င န င   

အလုပ သမော်းတုိ  ကုိ  ကော်းနောဖပ ်း သင  နလျော နသော အမိန   တစ ရပ ရပ ကုိ ချမ တ နိငု မခင ်း၊ 

စစ နဆ်းနရ်းအရောရ ိချြှုပ က ချမ တ သည   အမိန   သည  အဖပ ်းအမပတ မဖစ မခင ်း။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၃ 

အရ) 

(ဋ) အလုပ သမော်းသည  အချိန ပုိ လုပ ကိုင ရပါက အချိန ပုိအခန က်းနငနွှုန ်းထော်းကို ဥပနဒအရ 

သတ မ တ သည   နှုန ်းထော်းအတိုင ်း ခံစော်းခွင  ရ ိမခင ်း တုိ  အော်း လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ 

(ဥပနဒပုဒ မ ၁၄ အရ) 

 

၂.၃.၂၃။်လူမှုဖူလံုနရ်း ဥပနဒ (၂၀၁၂) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) လူမှုဖူလုံနရ်းစနစ န င   အကျိြှု်းခံစောခွင  မျော်း အတွက  မ တ ပုံတင  နဆောင ရွက ထော်းရ ိပါမည ။ 

(ဥပနဒပုဒ မ ၁၁ အရ) 

(ခ) လူမှုဖူလံုနရ်းရန ပုံနင ွ ထော်းရ ိမခင ်း၊ လုပ ငန ်းဌောနမျော်း၏ အလုပ ရ င န င   

အလုပ သမော်းမျော်းတုိ  သည  ရန ပုံနငမွျော်းသို   မ တ ပုံမတင မနနရ မ တ ပုံတင ဖပ ်း 

ထည  ဝင န က်းနငမွျော်း နပ်းသငွ ်းပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၅ အရ) 

(ဂ) လူမှုဖူလံုနရ်းအတွက  မ တ ပုံတင ဖပ ်း အောမခံထော်းရ ိမခင ်းန င   

ထည  ဝင န က်းမျော်းထည  ဝင ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၁၈ အရ) 

(ဃ) အလုပ တွင  ထခိိုက မှု အကျိြှု်းခံစောခွင   အော်းမခံစနစ အတွက  

မ တ ပုံမတင မနနရမပဌောန ်းချက မျော်းန င   သက ဆိုင မခင ်းမရ ိနသော အလုပ သမော်းမျော်းအတွက  
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အလုပ ရ င မျော်းသည  မိမိတုိ  ၏ ဆနဒအနလျောက  မ တ ပုံတင ဖပ ်း အလုပ တွင  

ထခိိုက မှုအကျိြှု်းခံစော်းခွင  ရန ပုံနငသွို   သတ မ တ ထော်းနသော ထည  ဝင န က်းနငကွို နပ်းသငွ ်းဖပ ်း 

အောမခံထော်းရ ိနိငု ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၄၈ အရ) 

(င) အလုပ ရ င သည  မ တ တမ ်းန င   စောရင မျော်းကိုမ န ကန စွော မပြှုစုထော်းရ ိဖပ ်း သက ဆိငု ရော 

လူမှုဖူလုံနရ်းရုံ်းသို   သတ မ တ ချက မျော်းန င  အည  တင မပမခင ်းတုိ  ကုိ 

လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၇၅ အရ) 

 

၂.၃.၂၄။ ယောဉ်အနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းန င  နမော နတော ယောဉ်စ မံခန   ခွ မှုဥပနဒ (၂၀၂၀) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

နမော နတော ယောဉ်ပနဒပါ မပဌောန ်းချက မျော်းန င  အည  နမော နတော ယောဉ်မ တ ပုံတင မခင ်း၊ 

ယောဉ်စည ်းကမ ်း၊ လမ ်းစည ်းကမ ်းမျော်းအော်း လိုက နောနဆောင ရွက မခင ်း၊ ဆညူံသ၊ံ အခို်းအနငွွဲ့၊ 

အမှုန အမ ွှော်းထကွ ရ ိမှုမျော်းအော်း သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  မဖစ နစနရ်း နဆောင ရွက မခင ်းတုိ  ကုိ 

လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ (ဥပနဒ အရ) 

 

၂.၃.၂၅။်နရနနံ င   နရနထံကွ ပစစည ်းဆိုင ရော ဥပနဒ (၂၀၁၇) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) နရနနံ င   နရနထံကွ  ပစစည ်းတစ မျိြှု်းမျိြှု်းန င   စပ လျဉ််း၍ နရနနံ င   နရနထံကွ  

ပစစည ်းတစ မျိြှု်းမျိြှု်းကို သယ နဆောင သည   နမော နတော ယောဉ်၊ နရယောဉ်န င   တွ မျော်းကို 

လိုင စင ထတု နပ်းမခင ်း၊ သယ ယူပုိ  နဆောင မခင ်းလုပ ငန ်း နဆောင ရွက ရောတွင  လိုက နောရမည   

လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းမျော်း န င   စည ်းကမ ်းချက မျော်းကို သတ မ တ မခင ်း တုိ  အော်း 

လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၉ အရ) 

(ခ) နရနနံ င   နရနထံကွ  ပစစည ်းသယ ယူမှု ပုိ  နဆောင မှုန င   ထော်းသိမုှုတုိ   န င   ပတ သက သည   

သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၀ အရ) 

(ဂ) န ်းအနတရောယ ရ ိနသော နနနနံ င   နရနထံကွ ပစစည ်းတစ မျိြှု်းမျိြှု်းပါရ ိသည   

ထပု ပုိ်းထည  သငွ ်းပစစည ်း အော်းလံုတွင  သတိနပ်းချက ကို မမင သောသည  နနရောတွင  

ထင ရ ော်းနသော စောလုံ်းမျော်းမဖင   မဖစ နစ၊ သကကနတ မဖင  မဖစ နစ နရ်းသော်းနဖော မပမခင ်းတုိ  အော်း 

လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၁ အရ) 
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၂.၃.၂၆။ နမမလွတ ၊ နမမလပ န င   နမမရုိင ်းမျော်း စ မံခန   ခွ နရ်းဥပနဒ (၂၀၁၂) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) နမမလွတ ၊ နမမလပ န င   နမမရုိင ်းမျော်းလုပ ပုိင ခွင  ၊ အသံ်ုးမပြှုခွင  ချထော်းနပ်းနသော နမမဧရိယော န င   

စပ လျဉ််း၍ ဗဟိုနကော မတ က ည နိှုငိ ်းနဆောင ရွက နပ်းပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၂၅ အရ) 

(ခ) နမမလွတ ၊ နမမလပ န င   နမမရိုင ်းမျော်း လုပ ပုိင ခွင   ၊ အသံ်ုးမပြှုခွင  ရရ ိသနူ င   စပ လျဉ််းသည   

သတ မ တ ချက မျော်းန င  အည  လိုက နောအနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက မခင ်းတုိ  အော်း 

နဆောင ရွက ပါမည ။(ဥပနဒ ပုဒ မ ၁၆ အရ) 

 

၂.၃.၂၇။်ဓောတု ပစစည ်းန င   ဆက စပ ပစစည ်းမျော်းအနတရောယ မ  တော်းဆ ်းကောကွယ နရ်း ဥပနဒ (၂၀၁၃) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င သည  - 

(က) သက ဆိငု ရော ဓောတုပစစည ်းန င   ဆက စပ ပစစည ်းမျော်းဆိငု ရော လုပ ငန ်းကို 

စတင လုပ ကိုင မခင ်းမမပြှုမ  လိုင စင ရရ ိသမူ  လိုက နောရန  သတ မ တ ချက မျော်းအော်း 

လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၅ န င   ၁၆ တုိ  အရ) 

(ခ) လိုင စင ရရ ိသူသည  ဓောတုပစစည ်းန င   ဆက စပ ပစစည ်းမျော်းဆိငု ရော လုပ ငန ်းန င   စပ လျဉ််း၍ 

လူန င   တိရစဆောန တုိ  ကုိနသော လည နကောင ်း ပတ ဝန ်းကျင ကိုနသော  လည ်းနကောင ်း 

ထခိိုက ဆံ်ုးရှု ံ်းမှု မဖစ နပေါ်ပါက  နလျော န က်းနပ်းနိငု နရ်းအတွက  သတ မ တ ချက မျော်းန င   အည  

အောမခံ ထော်းရ ိပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၁၅ အရ) 

(ဂ) မ တ ပုံတင  လက မ တ ရရ ိသသူည  မ တ ပုံတင လက မ တ ပါ စည ်းကမ ်းချက မျော်း ကို 

လိုက နောရမည  အမပင  ဗဟိုကက ်း ကပ နရ်းအဖွ ွဲ့ အခါအော်းနလျော စွော ထတု မပန နသော အမိန   န င   

ညွှန  ကော်းချက မျော်း ကိုလည ်း လိုက နောပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၂၂ အရ) 

(ဃ) မိမိ မ တ ပုံတင ထော်းနသော စောရင ်းတွင  မပါရ ိသည   ဗဟုိကက ်း ကပ နရ်းအဖွ ွဲ့သို   ထပ မ ံ

နလ ောက ထော်းပါမည ။ (ဥပနဒ ပုဒ မ ၂၃ အရ) 

(င) လိုင စင ရရ ိသူမျော်းသည  ဓောတုပစစည ်းန င   ဆက စပ ပစစည ်းမျော်းဆိုင ရော အနတရောယ ကို 

ထနိ ်းချြှုပ ကောကွယ ရန  န င   နလျော ပါ်းနစရန  သတ မ တ ချက ်းမျော်းအော်း 

လိုက နောနဆောင ရွက ပါမည ။ (ဥပနဒပုဒ မ ၂၇ အရ) 

 

၂.၃.၂၈။်ဘ  ွိုငလ်ာဥပရေ (၂၀၁၅) 

(က) ဘ  ွိုငလ်ာမှတ်ပ ိုတင ်ပွိုလိုပ်သ ာေးမည။် (ဥပရေပိုေမ် ၅ အရ) 
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(ြ) ပိုေမ် ၂၁ အရ ထ ငေ်းထာေးသည မ်ှတ်ပ ိုတငအ်မှတ်က ို မရ ိုေးမရ ဖာင ရ်သာသရဘာ ဖင  ်  ပငဆ်င ်ြငေ်း၊ 

ရ ပာငေ်းလွဲ ြငေ်း၊ ဖ က် ြငေ်း၊ ပ ိုသဏ္ဍာနပ် က်စီေးရအာင ်ပွိုလိုပ် ြငေ်း သ ို  မဟိုတ် မ မငန် ိုငရ်စရန ်

 ပွိုလိုပ် ြငေ်းမ ပွိုပါ။ (ဥပရေပိုေမ် ၅၉ အရ) 

(ဂ) ဘ  ွိုငလ်ာ ပွို ပငသ်လူက်မှတ်မရှ ဘွဲ ဘ  ွိုငလ်ာက ိုမ ပွို ပငပ်ါ။ (ဥပရေပိုေမ် ၆၀ အရ) 

(ဃ) ဘ  ွိုငလ်ာက ိုငတ် ယ်ထ နေ်းသ မ်ေးသူလက်မှတ်မရှ ဘွဲ ဘ  ွိုငလ်ာက ို က ိုငတ် ယ်ထ နေ်းသ မ်ေး ြငေ်းမ ပွိုပါ။ 

(ဥပရေပိုေမ် ၆၁ အရ) 

(င)  ြ င  ်ပွိုဖ အာေးထက် ရက ာ်လ နရ်စရန ် အနတရာယ်ကငေ်းဖ အာေးထ နေ်း အဆ ို  ရှငက် ို မ မ ဆနဒအရလ ာက် 

 ဖစ်ရစ၊ ပ ိုငရ်ှငမ်ှ တာဝနရ်ပေးြ က်အရ ဖစ်ရစ၊  ပွို ပငရ် ပာငေ်းလွဲ ြငေ်း မ ပွိုလိုပ်ပါ။ (ဥပရေပိုေမ် ၆၂ 

အရ) 

 

၂.၃.၂၉။်ဘ  ွိုငလ်ာဥပရေဆ ိုငရ်ာ လိုပ်ထ ိုေးလိုပ်နညေ်းမ ာေး(၂၀၁၆) 

(က) ပ ိုငရ်ှငသ်ည ် အသ ိုေး ပွိုြ င လ်က်မှတ် သ ို  မဟိုတ် ယာယီအသ ိုေး ပွိုြ င လ်က်မှတ်ရရှ ထာေးရစကာမူ 

ဘ  ွိုငလ်ာက ို ြ င  ်ပွိုဖ အာေးထက် ပ ိုမ ိုသ ိုေးစ ွဲ ြငေ်း သ ို  မဟိုတ် ရရေးရန ေးရင ွေ့ ပ ိုက်၊ ရရသ ငေ်းပ ိုက်တစ်ြိုြိုက ို 

 ဖစ်ရစ၊ ယငေ်းတ ို  တ င ် တပ်ဆငထ်ာေးရသာ ဖ အာေးြ အစ တ်အပ ိုငေ်း တစ်ြိုြိုက ို ဖစ်ရစ  ပွို ပင ်ြငေ်း၊ 

ရ ပာငေ်းလွဲ ြငေ်း၊  ဖည ်စ က် ြငေ်း သ ို  မဟိုတ် အသစ်လွဲလှယ် ြငေ်း  ပွိုလိုပ်လ ိုလ င ်ရဆာငရ် က်ြ င ရ်ရှ ရန ်

သက်ဆ ိုငရ်ာ စစ်ရဆေးရရေးမ ေးထ  ကက ွိုတငရ်လ ာက် ထာေးပါမည။် (နညေ်းဥပရေ ၁၀) 

(ြ) ပ ိုငရ်ှငသ်ည ် ဘ  ွိုငလ်ာက ိုရရရန ေးရင ွေ့ ဖ အာေး ဖင စ်မ်ေးသပ်စစ်ရဆေးြ  နတ် င ် အနတရာယ်ရှ န ိုငသ် ဖင  ်

ဘ  ွိုငလ်ာရ ိုအတ ငေ်းသ ို   တာဝနရ်ှ သမူှအပ မညသ်မူ ဝငရ်စရန ်တာဝနယ်ူပါမည။် (နညေ်းဥပရေ ၁၅) 

(ဂ) ပ ိုငရ်ှငသ်ည် မရတာ်တဆထ ြ ိုက်မှု  ဖစ်ပ ာေးလ င ် ဘ  ွိုငလ်ာအသ ိုေး ပွို ြငေ်းက ိုရပ်ဆ ိုငထ်ာေးပပီေး 

သက်ဆ ိုငရ်ာ စစ်ရဆေးရရေးမ ေးထ  အ မနဆ် ိုေးအရ ကာငေ်း ကာေးပါမည။် (နညေ်းဥပရေ ၈၅) 

စ မံကိန ်းပုိင ရ င အနနမဖင   လုပ ငန ်းန င   ပတ သက ၍ အထက ပါ သက ဆိုင ရော ကဏ္ဍမျော်း အလိုက  ဥပနဒ၊ 

နည ်းဥပနဒ၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းမျော်း၊ လမ ်းညွှန ချက မျော်း စသည   မပဌောန ်းသတ မ တ ချက မျော်း အပါအဝင  

အခါအော်းနလျော စေွာ ထတု မပန သည   အမိန   ၊ ညွှန  ကော်းချက  နဒသဆိငု ရောအမိန   ၊ ညွှန  ကော်းချက မျော်းအော်းလည ်း 

လိုက နော အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။  

 

၂.၄။ ပတဝ်န််းကျငထ် န််းသ မ််းမရ်းဆ ငုရ်ွာ လမ််းညွှန်သတမှ်တခ်ျကမ်ျွာ်း 

 စ မံကိန ်းမ ထကွ ရ ိသည  ် ် စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း် အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော် အရည အနသ်ွး 

(ထတု လွှတ မှု) လမ်ေးညွှနြ် က်(၂၀၁၅)နငှ အ်ည ီ စ န  ပ်စ်သ ာေးပါမည။် (လမ်ေးညွှနြ် က်အရ)် စွန   ပစ နရ၊်

ဆညူသံအံဆင  န င  ် ထတု လွှင  မှုနလအရည အနသ်ွးမျော်းအတွက ် အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ် အရည အနသ်ွး်

(ထတု လွှတ မှု)် လမ ်းညွှန ချက မျော်း် (NEQG) ကုိ် ဤ် ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ် အစ ရင ခံစောတွင ်
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ကို်းကော်း၍် နှုငိ ်းယ ဉ်နဖော မပထော်းသည ။် နအောက နဖော မပပါမျော်းသည ်  Teng Hui (Myanmar) Knitting 

Company Limited  မ ်လုိက နောနဆောင ရွက မည  ်ပတ ဝန ်းကျင စံနှုန ်းမျော်းန င  ်လမ ်းညွှန ချက မျော်းမဖစ သည ။် 

၂.၅.၁ စ န  ထ်ိုတ်ရရအဆင  သတ မ တ ချက မျော်း 

ဇယော်း 2 ။ လုပ ငန ်းလည ပတ စဉ်ကောလအတွင ်း် စွန   ပစ နရ၊စ ်းဆင ်းနရ၊ထတု လွှတ အရည ၊် မိလလ ော 

အရည စွန   ထတု မှု(Wastewater, Storm Water Runoff, Effluent and Sanitary Discharges)အတွက ်

ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော်စံနှုန ်းမျော်း(NEQG) 

အမျ  ်းအစွာ်း ယနူစ် လမ််းညွှန်တန်ြ ု်း 

five-day BOD mg/l ၅၀ 

Ammonia mg/l ၁၀ 

Arsenic mg/l ၀.၁ 

Cadmium mg/l ၀.၁ 

Chemical oxygen demand (COD) mg/l ၂၅၀ 

Chlorine (စုစုနပါင ်း residual) mg/l ၀.၂ 

Chromium (hexavalent) mg/l ၀.၁ 

Chromium (စုစုနပါင ်း) mg/l ၀.၅ 

Copper mg/l ၀.၅ 

Cyanide (free) mg/l ၀.၁ 

Cyanide (စုစုနပါင ်း) mg/l ၁ 

Fluoride mg/l ၂၀ 

Heavy metal(စုစုနပါင ်း) mg/l ၁၀ 

Iron mg/l ၃.၅ 

Lead mg/l ၀.၁ 

Mercury mg/l ၀.၀၁ 

Nickel mg/l ၀.၅ 

Oil and grease mg/l ၁၀ 

pH mg/l ၆-၉ 

Phenols mg/l ၀.၅ 

Selenium mg/l ၀.၁ 

Silver mg/l ၀.၅ 
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Sulphide mg/l ၁ 

Temperature increase °C <၃b 

Total coliform bacteria ၁၀၀ ml ၄၀၀ 

Total phosphorus mg/l ၂ 

Total suspended solids mg/l ၅၀ 

Zinc mg/l ၂ 

 

၂.၅.၂ ထတု လွှတ အခို်းအနငွွဲ့ အဆင  သတ မ တ ချက မျော်း 

ဇယော်း်3 ။   ထတုလ်ွှတအ်ခ ု်းအမင ွေ့ အဆင သ်တမှ်တခ်ျကဖ်ပဇယွာ်း(အရထ ရထ လမ်ေးညွှနြ် က်၁.၁) 

အမျ  ်းအစွာ်း ပျမ််းမျှကွာလ 
လမ််းညွှန်တန်ြ ု်း 

µg/m၃ 

Nitrogen dioxide 

၁-န စ  

၁-နောရ  

၄၀ 

၂၀၀ 

Ozone ၈-နောရ  နန  စဉ် အမျော်းဆံ်ုး ၁၀၀ 

PM10 

၁-န စ  

၂၄ နောရ  

၂၀ 

၅၀ 

PM2.5 

၁-န စ  

၂၄ နောရ  

၁၀ 

၂၅ 

Sulfur dioxide 

၂၄-နောရ  

၁၀-minute 

၂၀ 

၅၀၀ 

 

 

၂.၅.၃ ဆညူသံ ံ

 စ မံကိန ်းအနနမဖင   လုပ ငန ်းလည ပတ စဉ်ကောလအတွင ်း နအောက နဖော မပပါ ဆညူံမှု အဆင  မျော်းအော်း 

နကျော လွန မခင ်းမရ ိနစရန  စ မံခန   ခွ မှု အစ အစဉ်မျော်းန င   ထနိ ်းချြှုပ နရ်းကိရိယောမျော်း 

တပ ဆင နဆောင ရွက သေွာ်းပါမည ။ 

 

Receptor 

One Hour LAeq (dBA)a 

Daytime  ၀၇:၀၀-၂၂:၀၀ 

(၁၀:၀၀-၂၂:၀၀ for Public) 

Night time  ၀၇:၀၀-၂၂:၀၀ 

(၁၀:၀၀-၂၂:၀၀ for Public) 
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တတိယအဖွ ွဲ့အစည ်း ၁.၂ ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုဆိငု ရော 

အချက အလက မျော်းမပည စံုစွောနဖော မပ

ထော်းမခင ်း 

 

အခန ်း(၁)နဒိါန ်း 

၁.၅ တတိယအဖွ ွဲ့အစည ်းလုပ ငန ်းမျော်း၏ 

အချက အလက မျော်းမ န ကန န ကောင ်း 

စ မံကိန ်းအော်း 

ချမ တ ထော်းနသော 

လမ ်းညွှန ချက  ၊ 

ဥပနဒမျော်းန င   

အည နဆောင ရွက မခင ်း 

၂.၁ အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရောမူဝါဒ

မျော်း၊ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း 

ဥပနဒမျော်း၊ နည ်းဥပနဒမျော်း၊  

လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်းမျော်းန င   

အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရောအရ

ည အနသ်ွး(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချ

က တုိ  န င   အည လိုက နောနဆောင ရွက  

သေွာ်းမည မဖစ န ကောင ်း 

 

 

 

 

 

အခန ်း(၂)မူဝါဒ၊ဥပနဒ၊ 

မူန ောင န င   

ဖွ ွဲ့စည ်းမှုဆိငု ရောမျော်း 

နိငု ငတံကောသန ောတူည  

ချက မျော်းအော်း လိုက နော 

နဆောင ရွက မခင ်း 

၂.၄ အမပည မပည ဆိငု ရော 

ကွန ဗင ်းရ င ်းမျော်း၊ စောချြှုပ မျော်းန င   

သန ောတူည ချက  မျော်းအော်း 

နဖောက ဖျက မခင ်းမရ ိနစ   

လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါ

သည  

လမ ်းညွှန ချက မျော်းအော်း  

လိုက နောနဆောင ရွက မခင ်း 

၂.၅ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဆိငု ရော 

လမ ်းညွှန သတ မ တ ချက မျော်းန င  အည   

လမ ်းညွှန ချက မျော်းအော်းလိုက နောသေွာ်း

ပါမည  

ကတိကဝတ မျော်းအော်း 

စည ကမ ်းချက မျော်း 

ဥပနဒမျော်းန င  အည  

လိုက နောနဆောင ရွက မခင ်း 

၃.၁ စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သသူည  

စ မံကိန ်းစတင ချိန မ  

ပိတ သမိ ်းသည  အထ ိ

လူမှုပတ ဝန ်းကျင အော်း 

ထခိိုက မှုအနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစရန  

နဆောင ရွက မည မဖစ န ကောင ်းန င   

ထခိိုက မှုမဖစ နပေါ်လောပါက 

 

 

 

 

 

အခန ်း(၃)ကတိကဝတ 

မျော်း 
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အနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစရန  

အစ အမံမျော်းချမ တ နဆောင ရွက သေွာ်းမ

ည မဖစ န ကောင ်း 

တတိယအဖွ ွဲ့အစည ်း 

ကတိကဝတ  

၃.၂ တတိယအဖွ ွဲ့သည  ပတ ဝန ်းကျင  

ထခိိုက မှု ဆန ်းစစ မခင ်းမပြှုလုပ ရန  

လုပ ငန ်းတောဝန ်းမျော်းန င  အည တိကျ

စွောလုိက နောမည မဖစ န ကောင ်း 

စ မံကိန ်းဖံွဖဖိြှု်းနရ်းန င   

အနကောင အထည နဖော မခ

င ်း 

၄.၃ စ မံကိန ်းဖံွဖဖိြှု်းနရ်းန င   

အနကောင အထည နဖော နရ်း 

အချိန ဇယော်းမျော်းလိုက နောနဆောင ရွက 

မခင ်း 

 

 

 

 

အခန ်း(၄)စ မံကိန ်းအ

န ကောင ်း 

အရောနဖော မပချက  

နသောက သံ်ုးနရ 

အစ အစဉ် 

၄.၅ FDA အသအိမ တ မပြှုလက မ တ ရ 

နရသန    ်ူးမျော်း ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက  

အသံ်ုးမပြှုသေွာ်းမည မဖစ န ကောင ်း 

အလုပ ချိန န င   

လုပ ခလစော 

၄.၇ ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း 

အလုပ သမျော်းဥပနဒမျော်းန င   အည  

လုပ ခလစောနပ်းနချမခင ်းန င   

အချိန ပုိန က်းမျော်းအော်း 

စည ်းမျဉ်စည ်းကမ ်းမျော်းန င   

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ န ကောင ်း 

နလျော ချမည  နည ်းလမ ်း

မျော်း 

၆.၂ စ မံကိန ်းအတွင ်း  မဖစ နိငု နမခရ ိနသော 

သက နရောက မျော်းအော်း 

နလျော ချမည  နည ်းလမ ်းမျော်းအော်း 

လုပ နဆောင သွော်းမည မဖစ န ကောင ်း 

အခန ်း(၆)ထခိိုက မှုန င   

န ်းအနတရောယ မဖစ နိငု နမခ

ဆန ်းစစ မခင ်းန င   

နလျော နည ်းနစနရ်းနည ်း

လမ ်းမျော်း 

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်း

နဆောင ရွက နရ်းအတွက  

 ဏ္ဍောနငမွျော်း  

၇.၃  ဏ္ဍောနငလွျောထော်းချက မျော်းအော်း 

သတ မ တ ထောသည   

ရောခိုင နှုန ်းန င  အည ထည  ဝင  

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ န ကောင ်း 

အခန ်း(၇) 

နဒသခံမပည သမူျော်းန င   

တိုင ပင နဆ်ွးနန်ွးမခင ်း 



Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited 

-်28်- 

 

ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု 

နလ ော ချနရ်း/ကောကွယ 

နရ်း အစ အစဉ်မျော်း 

၈.၁ ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု 

နလ ော ချနရ်း/ကောကွယ မှုမျော်းအော်း 

အစ စဉ်မျော်းမဖင   ကောကွယ နစောင   

နရ ောက  သေွာ်းမည မဖစ န ကောင ်း 

 

 

 

 

အခန ်း(၈) 

ပတ ဝန ်းကျင န င  လူမှုဆိုင 

ရော 

စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ်ခွ မျော်း 

အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတွ

င  တံုံ  မပန   နရ်းလုပ ငန ်းမျော်း 

၈.၃.၂ အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတွင  

တုံ  မပန နရ်းလုပ ငန ်းအစ အစဉ်မျော်းန င   

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ရ ကာင ်း 

ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက  

အသပိညောနပ်း 

နဟောနမပောပွ န င   

သင တန ်းမျော်း 

၈.၅ ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း 

အသပိညောနပ်းမခင ်းန င   သင တန ်းမျော်း 

စ စဉ်မျော်း ပုိ  ချနပ်းမခင ်း 

လုပ ငန ်းမ ်စွန   ပစ သည  ်

အမှုိက မျော်းအော်း်

စနစ တကျ်

စွန   ပစ နဆောင ရွက သေွာ်းမ

ည မဖစ ဖပ ်းစ မံကိန ်းတွင ်း်

လည ပတ မည  ်

ဝန ထမ ်းမျော်းအနပေါ်ကျန ်း

မောနရ်းန င  ်

လုပ ခလစောမျော်းအော်း်

တည ဆ နည ်းဥပနဒ၊ဥပ

နဒမျော်း်

အတိုင ်းနဆောင ရွက  ြငေ်း 

၈.၆ 

၈.၄ 

လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်

န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်းစ မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ် 

 

အစုိင အခ စွန   ပစ ပစစည ်းစ မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ် 

အခန ်း(၈) 

ပတ ဝန ်းကျင န င  လူမှုဆိုင 

ရော 

စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ်ခွ မျော်း 

နစောင   ကပ  ကည  ရှုအစ 

အစဉ်မျော်း 

၉.၁ စ မံကိန ်းနစောင   ကပ  ကည ရှုမည   

အစ အစဉ်မျော်းန င   

သတ မ တ ထော်းသည   

စွန   ထတု အရည န င   ထတု လွှတ်အခို်း၊ 

ဆညူမံျော်းအာေးသတ်မှတ်ြ က်မ ာေးနငှ  ်

အည နဆောင ရွက သေွာ်း 

မည မဖစ န ကောင ်း 

အခန ်း(၉)စ မံကိန ်းအော်း 

နစောင   ကပ  ကည  ရှုမည   

အစ အစဉ်မျော်း 
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EMP 

အစ ရင ခံစောအနကောင  

အထည နဖော နဆောင ရွက နို

င မခင ်း 

၁၀ ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းဆိုင ရော 

ထခိိုက မှုမျော်းအတွက  

နလျော နည ်းနစမည  နည ်းလမ ်းမျော်း

အော်း စဉ်ဆက မမပတ  

လိုက နောအနကောင အထည နဖော နဆော

င ရွက နိငု သေွာ်းမည  မဖစ န ကောင ်း 

အခန ်း(၁၀) 

နဂိံု်းသံ်ုးသပ ချက  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အခန််း(၄) စမံီက န််းအမ ကွာင််းအရွာမြွာ်ဖပချက ်

၄.၁ စမံီက န််း၏မနွာကခ်ံအမ ကွာင််းအရွာ 

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ဦ်းပုိင အမ တ (၈/ခ၊,ကွင ်းအမ တ ်

(၃၀၀/နအ)၊ရခိုင ရုိ်းကက ်းနကျ်းရွောအုပ စု၊ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် Teng Hui (Myanmar) 
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Knitting Company Limited် ် နမမဧရိယော(၁၄.၀၅၃)ဧကတွင ် CMP စနစ မဖင  ်

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းအော်း်နဆောင ရွက သွော်း်မည မဖစ ပါသည ။ 

ဇယော်း်4 ။  စီမ က နေ်းအရ ကာငေ်းအရာ ပဇယာေး 

စဉ် အမ ကွာင််းအရွာ မြွာ်ဖပချကမ်ျွာ်း 

၁။ စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သည   ကုမပဏ  TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED 

၂။ စ မံကိန ်းအမျိြှု်းအစော်း သ ိုေးရမ ေးအထညရ်က်လိုပ်ထိုတ်လိုပ် ြငေ်း 

၃။  စ မံကိန ်းတည နနရော/အကျယ အဝန ်း ဦ်းပုိင အမ တ (၈/ခ၊,ကွင ်းအမ တ ်

(၃၀၀/နအ)၊ရခိုင ရုိ်းကက ်းနကျ်းရွောအုပ စု၊ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited, (၁၄.၀၅၃)ဧက 

၄။  မတည နငရွင ်းပမောဏ နိငု ငမံခော်းနငအွနမရိကန နဒေါ်လော်(၆.၄၃၉)မ လ ယံ 

၅။ စ မံကိန ်းသက တမ ်း ၁၀ နစှ် 

၆။  ရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှုပုံစံ နိငု ငမံခော်းရင ်းန  ်းမမ ြှုပ န မံှု  

 

၄.၂ စမံီက န််းတညမ်နရွာနငှ အ်အကျယအ်ဝန််း(မဖမဧရ ယွာ) ဖခံ ငံမုြွာ်ဖပချက ်

 စီမ က နေ်းတည်ရနရာသည် ရ မာက်လတတ ီတ ေ ် (16°55'16.50"N) အရရှွေ့ရလာငဂ် ီတ ေ ် (96° 

2'59.29"E) တ င ်တညရ်ှ ပါသည။် 



Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited 

-်31်- 

 

 

 

ပုံ်(2)   စ မံကိန ်းတည နနရောမပရ မပ ို 
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ပုံ်(3)     စီမ က နေ်းအနေီးအနာေး ဝနေ်းက င ်ပရ မပ ို 
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ပုံ်(4)   စ မံကိန ်းအတွင ်းနနရောချထော်းမှု Layout Plan်နငှ  ်စက ရံု၏ Sture်Drawing
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၄.၃။ စကရုံ်ဝန််းအတ င််း မဆွာကလ်ပ်ုထ ်းသည  ်အမဖခခံအမဆွာကအ်ဦ်း 

 စ မံကိန ်းလုပ ငန ်းအော်း နမမအကျယ အဝန ်း (၁၄.၀၅၃)ဧက၌ နဆောင ရွက လျက ရ ိပါသည ။ 

အဆိပုါနမမအတွင ်း တည နဆောက ထော်းရ ိသည   အဆောက အဦစောရင ်းအော်း နအောက ပါအတိုင ်း 

နဖော မပအပ ပါသည ။ 

စဉ် အကျယ အဝန ်း အနရအတွက  

၁ (၇၅၆၀ sqm) အကျယ ရ ိ Steeel Structure တစ်ထပ အနဆောက အဦေး ၂ လံု်း 

၂ (၁၀၀၈၀ sqm) အက ယ်ရှ  Steeel Structure တစ်ထပ အနဆောက အဦေး ၁ လ ိုေး 

၃ (၁၀၉၂ sqm) အက ယ်ရှ  Steeel Structure ၂ထပ အနဆောက အဦေး ၃ လ ိုေး 

 

၄.၄။ ကန်ု ကမ််းရယသူည ် အရင််းအဖမစ၊် အသံ်ုးဖပ သည ပ်မွာဏ၊ ကန်ုမချွာထ ကရှ် မှုပမွာဏ 

သ မုလွှာငမ်ည ်အစအီစဉ် 

           စ မံကိန ်းမ  ကုန နချောထတု လုပ ရောတွင လိုအပ မည   ကုန  ကမ ်းမျော်းအော်း တရုတ နိငု င၊ံ နဟောင နကောင ၊ 

ထိငု ်းနိငု ငမံျော်းမှ တင သငွ ်းသေွာ်းမည မဖစ သည ။ ကုန  ကမ ်းမျော်း၏ အနသ်းစိတ စောရင ်းမ ော 

ရနာက်ဆက်တ ွဲ(၃)တ ငရ်ဖာ် ပထာေးပါသည ။  

 

ပုံ်(5)   ကုန  ကမ ်းပစစည ်းမျော်းသ ိုရလှာငရ်ာရနရာ 
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််Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited မ ်ထိုတ်လိုပ်သည ််ကိုနရ်ြ ာမျော်းအော်း် ဂျပန နိငု င၊ံ်

ဥနရောပနိငု င၊ံ်အနမရိကန နိငု င၊ံထိငု ်းနိငု င၊ံ်စကကောပူနိငု င၊ံ်ကိုရ ယော်းနိငု ငမံျော်းသ ို  ်တင ပ ို  သေွာ်းမည မဖစ သည ။ Teng 

Hui (Myanmar) Knitting Company Limited မှ ထိုတ်လိုပ်သည ် 

တစ်နစ်ှတာထိုတ်လိုပ်တငပ် ို  န ိုငမ်ှုကိုနရ်ြ ာစာရငေ်းအာေး ရနာက်ဆက်တ ွဲ(၄)တ ငရ်ဖာ် ပထာေးပါသည။် 

          

ပုံ်(6)   ကုန နချောသိနုလ ောင မှုမပပုံ 

 

၄.၅။်ထတု လုပ မှုလုပ ငန ်းစဉ် 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ၏စက ရံုသည ် CMP ထတု လုပ မှု်

အစ အစဉ်မဖင  ် သ ိုေးရမ ေးအဝတ အထည မျော်းကို် ချြှုပ လုပ ထတု လုပ သည ။် ထတု ကုန အမျော်းစုကုိ်

မပည ပသို  တင ပုိ  မည်  ဖစ်သည ။်ထတု လုပ မှု်လုပ ငန ်းစဉ်မျော်းကို်နအောက ပါပုံတွင ်နဖော မပထော်းပါသည ။ 
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ပုံ်(7)    Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ်၏ထတု လုပ မှုလုပ ငန ်းအဆင  မျော်း 

 ပင မထတု လုပ မှုအစ အစဉ်သည ်ကုန  ကမ ်းပစစည ်းမျော်း်သိနုလ ောင မခင ်း၊် စစ နဆ်းမခင ်း၊်ြ ညရ်က်မခင ်း၊်

တ ွဲစပ်အပ ချြှုပ မခင ်း၊ရလှာ်ဖ တ် ြငေ်းအရ ြာက်ြ  ြငေ်းန င  ် အရည အနသ်ွးစစ နဆ်းမခင ်းန င  ်

ထပု ပုိ်းမခင ်းတုိ  မဖစ သည ။် 

ဇယော်း်5 ။  လုပ ငန ်းလည ပတ မခင ်းအဆင  ၏ လုပ ငန ်းနဆောင ရွက ပုံအဆင  ဆင   

စဉ် ထိုတ်လိုပ်မှုလိုပ်ငနေ်းစဉ် ထိုတ်လိုပ်မှုအရ ကာငေ်းအရာ ထတု လုပ မှုလုပ ငန ်းစဉ်ဓောတ ပုံ 

၁။ Order လက ခံမခင ်း မပည ပမ  Order မျော်းစတင  

လက ခံမခင ်းအော်း စတင နဆောင ရွက  

ပါသည ။ Order မျော်းလက ခံဖပ ်း 

နနောက တွင  နမူနောပုံစံ စမ ်းသပ  

နဆောင ရွက  အဖွ ွဲ့အစည ်းမ  နမူနောပုံစံ 

စမ ်းသပ နဆောင ရွက ပါသည ။ 
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၂။ နမူနောပုံစံထတု လုပ မခင ်း စမ ်းသပ ထတု လုပ ထော်းနသော 

နမူနောပုံစံမျော်းအော်း စတင ထတု  လုပ ရန  

ခွင  မပြှုချက ရ ယူပါသည ။ 

 

 

၃။ ထတု လုပ နရ်းပစစည ်း်

ဝယ ယူမခင ်း 

ထတု လုပ နရ်းစတင နဆောင ရွက နိငု ရန  

ထတု လုပ မှု စ မံကိန ်းလုပ ငန ်းစဉ်အော်း 

စတင နဆောင ရွက ဖပ ်း လိုအပ သည  

အလုပ သမော်း၊ စက ပစစည ်းန င   

ကုန  ကမ ်းမျော်း 

ထတု လုပ နရ်းပစစည ်းမျော်းဝယ ယူမခင ်းမျော်း 

လုပ နဆောင ပါသည ။  

၄။ ရက်လိုပ် ြငေ်း  

မပြှုလုပ မခင ်း 

လိုအပ သည  

သ ိုေးရမ ေးထည်အပ ိုငေ်းမျော်းမပြှုလုပ ရန  

ချည မ င မျော်း Knitting Auto Machine 

မဖင   မပြှုလုပ ပါသည ။  

 

 

၅။ Stitching မပြှုလုပ မခင ်း ရရ ိသည   သ ိုေးရမ ေးြ ညထ်ည်မျော်းနပေါ်တွင  

လိုအပ သည  Designမျော်းအော်း 

ချည ထိ်ုးမခင ်း၊ ပန ်းနဖော မခင ်း၊ 

တ ွဲစပ်ြ ွိုပ်မျော်း မပြှုလုပ သည ။ 
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၆။ ရလ ာ်ဖ တ်မခင ်း ဒ ဇုိင ်းနဖော ဖပ ်းသည   သ ိုေးရမ ေးထညမ်ျော်းအော်း 

ညစ်ရပေးစ နေ်းမှုမရှ ရစရနမ်ျော်း 

ရလ ာ်ဖ တ် ြငေ်းလုပ နဆောင  ပါသည ။ 

 

 

၇။ နလပူမှုတ မခင ်း ရလ ာ်ဖ တ်ဖပ ်းသည   ကုန  ကမ ်းမျော်း 

နလမှုတ အနမခောက ခံမခင ်းအော်း 

လုပ နဆောင ပါသည ။ 

 

 

၈။ မီေးပူတ ိုက်မခင ်း မ ောယူထော်းသည   Order အလိုက ််

သပ်ရပ်မှုလိုအပ လ င  

မီေးပူတ ိုက် ြငေ်းလုပ ငန ်းအော်း 

ထည  သငွ ်းလုပ နဆောင ပါသည ။ 

 

၉။ အရညရ်သ ေးစစ်ရဆေး်

လုပ နဆောင မခင ်း 

မ ောယူထော်းသည   Orderမ  သတ်မှတ် 

အရညအ်ရသ ေးအတ ိုငေ်း  ပည ်မှီမှုရှ /မရှ  

စစ်ရဆေးမှုလုပ နဆောင ပါသည ။ 

 

၁၀။ Packing ထပု မခင ်း စစ နဆ်းဖပ ်းနသော ကုန နချောမျော်းအော်း 

Packing ထတု မခင ်းမျော်း နဆောင ရွက ဖပ ်း 

သန ကောမဖင   မ ောယူထော်းသည  နိငု ငမံျော်းသို   

တင ပုိ  ပါသည ။ 
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၄.၆။ မရရယမူည  ်အရင််းအဖမစန်ငှ သ်  မုလွှာငထ်ွာ်းရှ မှု 

 စ မံကိန ်းအတွက  လိုအပ သည   နရအော်း စက်ရ ိုဝငေ်းထွဲရှ  အဝီစီတ ငေ်းမှ မ ထတု ယူ၍ Overhead Tank, 

Ground Tank မျော်းမဖင   သိုနလ ောင သံ်ုးစွ သေွာ်းမည မဖစ ဖပ ်း စ မံကိန ်းအတွင ်း သံ်ုးစွ ရန အတွက  လံုနလောက ပါသည ။ 

ဝန ထမ ်းမျော်း အတွက  နသောက သံ်ုးရန နရအော်း နရသန   စက်မ ာေးတပ်ဆင၍် ပ  ပ ိုေးရပေးမညမ်ဖစ ပါသည ။ 

ဇယော်း်6 ။  Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited မှ ရယူသ ိုေးစ ွဲသည ပ်မာဏ 

အမ  ွိုေးအစာေး ရယူသ ိုေးစ ွဲသည ပ်မာဏ 

(၁လတာ) 

သ ိုရလှာငထ်ာေးသည ် 

ပမာဏ  

 

ထ က်ရှ သည  ်ရရဆ ိုေးပမာဏ 

(၁လတာ) 

လိုပ်ငနေ်းသ ိုေးရရ ၄၀၀၀၀ ဂါလ  ၁၀၀၀၀ ဂါလ  ၂၈၄၀၀ ဂါလ  

ဝနထ်မ်ေးမ ာေးအသ ိုေး ပွိုရရ ၄၀၀၀၀ ဂါလ  ၂၀၀၀၀ ဂါလ  ၂၀၀၀၀ ဂါလ  

မီေးသတ်ရရရလှာငက်နရ်ရ ၂၀၀၀၀ ဂါလ  ၂၀၀၀၀ ဂါလ  - 

 

စီမ က နေ်းအတ ငေ်း ရရသ ိုေးစ ွဲမှုပမာဏသည ် တစ်လတာတ င ် စိုစိုရပါငေ်း ရရဂါလ  ၁သ နေ်းရက ာ်ဝနေ်းက င ်

ရှ ပပီေး တစ်လတာအတ ငေ်းလိုပ်ငနေ်းအတ ငေ်းအသ ိုေး ပွိုရရသည် ၄၀၀၀၀် ဂါလံ် ြန  န်ငှ ၊် ဝနထ်မ်ေးအသ ိုေး ပွိုရရသည ်

(၃,၀၀၀) လီတာြန  ရ်ှ သည်။ မီေးရဘေးအနတရာယ် ကာက ယ်ရန ်မီေးသတ်ရရရလှာင ်ကနအ်တ ငေ်း (၂၀၀၀၀)် ဂါလံ်

ြန  ထ်ာေးရှ ရဆာငရ် က်ထာေးပါသည။် ဝနထ်မ်ေးမ ာေး သန  ရ်ှငေ်းရရေးရဆာငရ် က်ပပီေးရရ၊ လိုပ်ငနေ်းအတ ငေ်းအသ ိုေး ပွိုရရ 

နငှ  ် မ လလ ာအတ ငေ်းအသ ိုေး ပွို ရရဆ ိုေးမ ာေးထ က်ရှ  ြငေ်းသည် တစ်လလ င ် ၄၈၄၀၀ ဂါလ  ြန  ရ်ှ သည။် 

ဝနထ်မ်ေးမ ာေးအသ ိုေး ပွိုရန ်နငှ  ်လိုပ်ငနေ်းမ ာေးအသ ိုေး ပွိုရန ်( ၅၀x၁၀x၆ ) ရပ ကန ်ဖင  ်သ ိုရလှာငထ်ာေးလ က်ရှ သည်။  
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ပုံ(8) Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ၏ ရရသ ိုရလှာငက်န ်

 

၄.၇။ စ မ််းအငသ်ံ်ုးစ ွဲမှု 

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  မ ် လ ပ စစ ဓောတ အော်း  မန  မ်ာ လ ပ်စစ် 

ဓောတ အော်းနပ်းလိုင ်းမ ်ချိတ ဆက အသံ်ုးမပြှုသည ။်အဆိုပါစက ရုံတွင ်၃၀၀၀ က လုိဗုိ  အမ ပ ယော ထရန စနဖော မောန င  ်

(၆၀၀)က လိုဝပ ရ ိ ဒ ဇယ မ ်းစက (၄)လ ိုေးတ ို  က ို် တပ ဆင အသံ်ုးမပြှုသ ာေးမည ်ဖစ်သည ။် စက ရုံ၏်

လ ပ စစ ဓောတ အော်းသံ်ုးစွ မှုသည ်တစ န စ လ င ်(၂၆၇,၂၀၀)်က လုိဝပ နောရ  မဖစ သည ။်သံ်ုးစွ မှုဒ ဇယ မ ်းစက အတွက ်

ဒ ဇယ နလောင စောအော်း်မပင ပနရောင ်းချသထူမံ ်ဝယ ယူအသံ်ုးမပြှုမခင ်းသည ။်နလောင စောဆ မျော်းကုိ်သတုိံင က မျော်းမဖင  ်

ပတ ဝန ်းကျင သို  ် ယုိဖိတ မှု် မရ ိနစရန ် နအောက တွင သ ခင ်း၍် နသော လည ်းနကောင ်း် နအောက ခံခွက ထော်းရ ိ၍်

လည ်းနကောင ်း် ယာယထီော်းရ ိသ ိုေးစ ွဲမည် ဖစ်သည ။် ဒ ဇယ ဆ သံ်ုးစွ န ိုငမ်ှု် ြန  မှ်နေ်းပမောဏမ ော် တစ န စ လ င ်

၆၅၀၀ဂါလံ်မဖစ သည ။် 

ထတု လုပ မှုလုပ ငန ်းစဉ်တွင ် န ကနခါက နနနသော် ထတု ကုန မျော်းကုိ် မပန   မပူ်းည ညောနစရန ်

မ ်းပူတိုက မခင ်း လုပ ငန ်းစဉ်ပါရ ိဖပ ်း်အပူစွမ ်းအင အသံ်ုးမပြှုမှုအတွက ် နရ(၅၄၀၀)လ တောဆန   ်ထငေ်းနလောင စာသံ်ုး်

 ွြိှုင လော(၂)လံု်းကိုအသံ်ုးမပြှုထော်းသည ။်  ွြိှုင လောလည ပတ ပုံမှာ် နလောင စောနတောင  အော်း်

နလောင ကျွမ ်းနစဖပ ်းနနောက ် နရအပူစိမ ်းအင ရရ ိကော် နရနန်ွးနငွွဲ့ဖိအော်း် ၀.၅၅် MPaမဖင  ် နရနန်ွးနငွွဲ့ဖိအော်းကုိ်

စတ ်းပုိက လုိင ်းမ တဆင  ် လုိအပ နသော် လုပ ငန ်းစဉ်သို  နပ်းပုိ  သည ။် နလောင စောနတောင  အော်း် နလောင ကျွမ ်းနစဖပ ်း 

နနောက ် ထကွ လောနသောမ ်းခို်းနငွွဲ့မျော်းတွင ် မ ်းခို်းမှုန မျော်း၊မပောမျော်း် မ ်းခို်းနခါင ်းတိုင မ တဆင  ် နလထထု သို   

မပါရ ိနစရန ် နရခံခွက သို  ် နလစုပ ပုိက လုိင ်းမ တဆင  ် မဖတ နစ၍် အစုိင အခ အန စ ပုံစံအမဖစ ် စုနဆောင ်းသည ။်

 ွြိှုင လောနခါင ်းတုိင ၏် အမမင  မ ော် (၁၀)် မ တောရ ိသည ။် နလောင စောနတောင  (ထင ်း)သ ိုေးစ ွဲမှု ပမာဏမှာ 
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တစ်ရန  လ င(်၁)တနြ်န  သ် ိုေးစ ွဲမှုရှ သည။် ဇ ဝနလောင စောနတောင  သံ်ုး်  ွြိှုင လောမ ် ထကွ ရ ိနသော် မ ်းခို်းမှုန မျော်း 

၊မပောပမောဏသည ် တစ ပတ လ င ် (၅၀၀)က လုိဂရမ ခန   ထကွ ရ ိသည ။်  ွြိှုင လောသံ်ုးနရကုိ် ၁ပတ တကကိမ မဖင  ်

 ွြိှုင လောအသံု်းမပြှုမခင ်းမ ် စွန   ပစ လ လ ယ နသော်  ွြိှုင လောသံ်ုးနရကုိ် ၂ပတ တကကိမ မဖင  ် စက ရုံနမမောင ်းတွင ်းမှ 

စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငစ်နစ်သ ို  ရပေးပ ို  သန  စ်ငပ်ပီေး စ န  ပ်စ်ပါသည ။် 

    

 

ပုံ(9)်ဒ ဇယ မ ်းစက န င  ်နလောင စောဆ သိနုလ ောင ထော်းရ ိမှု 
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ပုံ(10)်ဇ ဝနလောင စောနတောင  သံ်ုး ွြိှုင လော နငှ  ်ထ က်ရှ သည  ်ပာမ ာေးသ ိုရလှာငရ်ာရနရာ 

 

၄.၈။ အသံ်ုးဖပ လပ်ုသွာ်းအမရအတ က၊် အလပ်ုချ န်နငှ  ်အဆ ငု််းချ န်၊ တစန်စှစ်ကလ်ညပ်တရ်က် 

 CMP စနစ မဖင   သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းအော်း  မနမ်ာနိငု ငသံော်းဝန ထမ ်း (၄၀၀၀) 

ဦ်းခန   န င   နိငု ငမံခော်းသော်းကျွမ ်းကျင သူဝန ထမ ်း (၄၀)ဦ်းခန   မဖင   လုပ ငန ်းလည ပတ နဆောင ရွက မည  မဖစ ပါသည ။ 

ထိုတ်လိုပ်ရရေးလိုပ်ငနေ်းရဆာငရ် က်ရာတ င ်  ပည်တ ငေ်း ပည်ပရှ  အတတ်ပညာရှငမ် ာေး၊ ရ ိုေးဝနထ်မ်ေးမ ာေး၊ 

ထိုတ်လိုပ်ရရေးဝနထ်မ်မ ာေးြန  အ်ပ်၍ ရဆာငရ် က်မည် ဖစ်ပပီေး ထ ိုဝနထ်မ်ေးမ ာေးလိုပ်ငနေ်းြ င ်သာယာရရေးအရန ဖင  ်

ရန  ထေူးရန   မတ်မ ာေးတ င ် အာေးကစာေးပပ ွိုငပ် ွဲမ ာေး၊ ရပ ာ်ပ ွဲရ ငပ် ွဲမ ာေး ပွိုလိုပ်ရပေး ြငေ်း၊ ပညာဗဟိုသိုတမ ာေး 

တ ိုေးတက်ရစရန ် ပညာရပေးရဟာရ ပာပ ွဲမ ာေး အြါအာေးရလ ာ်စ ာ စီစဉ်ရဆာငရ် က်ရပေး ြငေ်း၊ 

လိုပ်ငနေ်းရဆာငရ် က်မှုအလ ိုက် ထေူးြျွနဆ်ိုြ ီေး မ င ရ်ပေး ြငေ်းမ ာေး စသည ်တ ို  က ို  ပွိုလိုပ်ရပေးသ ာေးမည် ဖစ်ပါသည။် 
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 ထ ို ပင ် လိုပ်ငနေ်းြ ငလ် ို ြ ွိုရရေးက ို ရကာငေ်းစ ာရရှ န ိုငရ်နရ်ဆာငရ် က်ထာေးရှ ပပီေး၊ ဝနေ်းထမ်ေးမ ာေး 

နာမက နေ်း ဖစ်ပါက အရရေးရပေါ်ကိုသန ိုငရ်ရေးအတ က် ရဆေးနငှ ရ်ဆေးအရထာက်အကူ ပွိုပစစညေ်းမ ာေး က ိုလည်ေး 

စက်ရ ိုတ ငထ်ာေးရှ မည အ် ပင ် လူမှုဖူလ ိုရ ကေးမ ာေးက ိုထည ဝ်ငက်ာ လူမှုဖူလ ိုရရေးအတ က် အ ပည ်အဝ 

ရဆာငရ် က်ရပေးသ ာေးမည် ဖစ်ပါသည။် 

 

၄.၈.၁ အလုပ ချိန န င   အဆိုင ်းချိန  

စက ရုံမ ်အလုပ သမော်းမျော်းအတွက ်အလုပ ချိန သည ်တနလကောမ ် နသော ကောနန  ထ်ိအလုပ ချိန ် (၈)် နောရ ်

မဖစ ဖပ ်း်စနနနန  တွင အလုပ ချိန ်(၄)်နောရ သော်ရ ိသည ။််Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  

အတွက ်လုပ သော်းအင အော်းစောရင ်းကို်နနောက ဆက တွ ်၈်တွင ်နဖော မပထော်းသည ။ 

စက ရုံ၏လည ပတ ချိန သည ် တနလကောနန  မ ် နသော ကောနန  အထ်ိ (၈)နောရ မဖစ ဖပ ်း် စနနနန  ် တွင (၄)နောရ သောရ ိဖပ ်း်

အပတ စဉ်စနနနန  အမျော်းစုတွင ်အချိန ပုိ(၄)နောရ မဖစ သည ။်စက ရုံ၏လုပ ငန ်း်လည ပတ ချိန နောရ ်မ ောတစ န စ တွင ်

(၂၂၅၀)်နောရ ခန   ရ ိရန လျောထော်းချက ရ ိပါသည ။ 

 

၄.၉။်စွန   ပစ အစုိင အခ ထကွ ရ ိမှုန င  နဆောင ရွက ချက  

သ ိုေးရမ ေးအထည ချြှုပ စက ရုံသည ် အဓိကအော်းမဖင  ် သ ိုေးရမ ေးြ ညစ်၊ သ ိုေးရမ ေးအထညမ်ဖတ စမျော်း၊ 

ချည မ င မဖတ စမျော်းထကွ ရ ိန ိုငသ်ည ။် Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  မ ်

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းကုိ် မပန လည ဝယ ယူ စုနဆောင ်းသထူ  ပနလ်ညရ်ရာငေ်းြ  ြငေ်း၊ န ်းအနတရောယ ရ ိ 

စွန ပစ ပစစည ်းမျော်း် (လ ပ စစ ပစစည ်းပျက မျော်း၊် ဝါယောကကိြှု်းနဟောင ်းမျော်း၊် မ ်းသ ်း၊မ ်းနချောင ်းပျက မျော်း)အော်း်

ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုမမဖစ နစရန ် သ ်းမခော်း် ထတု ပုိ်း၍် ခွ မခော်းစုနဆောင ်းထော်းဖပ ်း်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၊ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း် စည ပင သောယောနရ်း် နကော မတ ၏် လမ ်းညွန ချက မဖင  ်

သတ မ တ ထော်းသည  ် နနရောတွင စွန   ပစ ရန ် စ စဉ်ထော်းရ ိသည ။် နအောက နဖော မပပါ ဇယော်းသည ် ထတု လုပ မှု်

လုပ ငန ်းစဉ်တစ ခုလုံ်းမ ်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်း်ထကွ ရ ိန ိုငမ်ှုကို်နဖော မပထော်းသည ။ 

ဇယော်း်7။်အဝတ အထည ထတု လုပ မခင ်းမ ်စွန   ပစ ပစစည ်း်ပမောဏ 

လပ်ုငန််းစဉ် စ န  ်ပစပ်စစည််း တနစှထ် ကရှ် မှုပမွာဏ 

ကုန  ကမ ်းသိနုလ ောင မခင ်း စကက ူစ၊ပလပ စတစ အတိ  ၁၀၀ က လိုဂရမ  

ရက်လိုပ်မခင ်း ချည မဖတ စ၊သ ိုေးရမ ေးြ ညမ်ဖတ စ 
၂၀၀၀က လိုဂရမ  

တွ စပ ချြှုပ မခင ်း ချည ကကိြှု်းမဖတ စ 

ဇစ ၊ ကယ သ ်းတပ ဆင  

မခင ်း 
ဇစ အပျက ၊ ကယ သ ်းအပုိင ်းအစမျော်း ၁၀က လိုဂရမ  
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ရလ ာ်ဖ တ် ြငေ်း ဓာတိုပစစညေ်းထည ပ် ိုေးြ  မ ာေး ၁၀၀၀်က လုိဂရမ  

အနချောသတ မခင ်း စကက ူစ၊ပလပ စတစ အတိ  ၁၀၀်က လိုဂရမ  

ထတု ပုိ်းမခင ်း စကက ူစ၊ပလပ စတစ အတိ  ၁၀်က လိုဂရမ  

စက်ရ ို  ပွို ပငထ် နေ်းသ မ်ေးရရေး 

လိုပ်ငနေ်းစဉ် 

လ ပ်စစ်ပစစည်ေးပ က်မ ာေး၊ဝါယာကက ွိုေးရဟာငေ်းမ ာေး၊ 

မီေးသေီး၊မီေးရြ ာငေ်းပ က်မ ာေး 
၂၀ က လိုဂရမ  

ေဇီယ်အငဂ် င ်အသ ိုေး ပွိုမှု ေဇီယ်ဆရီဟာငေ်း၊အငဂ် ငဝ် ိုငရ်ဟာငေ်းမ ာေး၊အငဂ် ငဝ် ိုငေ်းဗူေးမ ာေး ၅ လီတာ 

ဝနထ်မ်ေးစာေးရသာက်ြနေ်း၊ 

ရ ိုေးြနေ်းနငှ  ် သန  စ်ငြ်နေ်းမ ာေး 

အသ ိုေး ပွိုမှု 

အစော်းအနသောက အကကငေ်းအက နအ်မှုိက ၊ 

သန  စ်ငြ်နေ်းသ ိုေးစ န  ပ်စ်ပစစညေ်းမ ာေး၊ အမ  ွိုေးသမီေးသ ိုေးစ န  ပ်စ် 

စ န  ပ်စ်ပစစညေ်းမ ာေး၊ 

ရ ိုေးသ ိုေးစာရ က်၊စာရရေးက ရ ယာအ်ရဟာငေ်းအပ က်မ ာေး 

၁၀၀ ကီလ ိုဂရမ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပုံ(11)်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းစ မံခန   ခွ မှု 

 

 

စက ရုံတွင ်ြ ွဲ ြာေးသတ မ တ ထော်းနသော်စွန   ပစ ဧရိယော 

စည ပင သောယောနရ်းနကော မတ ်သတ မ တ ထော်းနသော်ဧရိယောမ ော်YCDC 

ကုန တင ယောဉ်မဖင  ပုိ  ရဆာငစ် န  ပ်စ် ြငေ်း 

ချည လ ိုေးမဖတ စ၊ 

သ ိုေးရမ ေးထညမ်ဖတ စ 

အစော်းအနသောက အကကင ်းအကျနအမှုိက ၊်

သန   စင ခန ်းသံ်ုးစွန   ပစ ပစစည ်းမျော်း၊်

အမျိြှု်းသမ ်းသံ်ုးစွန   ပစ ်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်း၊်

ရံု ်းသံ်ုးစောရွက အပ ိုငေ်းအစ၊စောနရ်းကိရိယောအ်

နဟောင ်းအပျက မျော်း 

မပင ပသ ို  ရရာငေ်းြ 

 ြငေ်းသူ 

ရုံ်းသံ်ုးစကက ူ၊ကတ်ထစူ

ကက ူပ ိုေးပ က််

ပလပ စတစ ဗူေး၊်

ဒ ဇယ ဆ နဟောင ်း၊ 

အင ဂျင ဝိုင နဟောင ်းမျော်း၊

အင ဂျင ဝိုင ်းဗူ်းမျော်း 

လ ပ စစ ပစစည ်းပျက မျော်း၊ဝါ

ယောကကိြှု်းနဟောင ်းမျော်း၊်

မ ်းသ ်း၊မ ်းနချောင ်းပျက မျော်း 

သေီး ြာေးထိုတ်သ မ်ေး 

စိုရဆာငေ်းထာေးသည ရ်နရာ 
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ပုံ(12)်စည ပင သောယောနရ်းနကော မတ ၏်အမှုိက ဧရိယောတွင ်စွန   ပစ ရန ယောယ ထော်းရ ိနသော်စက ရံုဝင ်းအတွင ်းရ ိ်

အမှုိက စုနဆောင ်းသည  နနရော 

 

 

ပုံ(13)်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းခွ ွဲ့ မခော်းစွန   ပစ ရန ်အမှုိက ပုံ်းမျော်းစ မံထော်းရ ိမှု 

 

၄.၁၀။်စွန   ပစ နရထကွ ရ ိမှု 

သံ်ုးစွ နရကို် အဝ စ နရတွင ်းတစ တွင ်းမ ် ထတု ယူဖပ ်း် ၎င ်းနရကုိ် လက နဆ်းမခင ်းန င  ်

ဝန ထမ ်းသန   စင ခန ်းမျော်းအသ ိုေး ပွို ြငေ်း၊ ဝနထ်မ်ေးမ ာေးအတ က်ရသာက်သ ိုေးရရသန  စ်င ်ြငေ်း၊ သ ိုေးရမ ေးထည်မ ာေး 

ရလ ာ်ဖ တ် ြငေ်း၊ ဘ  ွိုငလ်ာအသ ိုေး ပွို ြငေ်းတွင ် အသံ်ုးမပြှုသည ။် TENG HUI (MYANMAR) KNITTING 

COMPANY LIMITED၏် စက ရုံမ ် ထကွ ရ ိနသော် လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ်
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စွန   ပစ နရသန   စင မှုစနစ သို  ် သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသယွ တန ်းဖပ ်း် သန   စစ မပြှုမပင မခင ်းအော်း် နဆောင ရွက ပါသည ။်

စက ရုံနရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းသို  ်စွန   ပစ နရထကွ ရ ိမှုပမောဏသည ်တစ နန  လ င ်(၂၀၀)်ဂါလံခန   ရ ိသည ။် 

အမျ  ်းအစွာ်း TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITEDမှ 

ထ ကရှ် သည  ်စ န  ်ပစရ် ပမွာဏ(တစလ်တ ) 

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ ၂၈၄၀၀ ဂါလ  ၄၈၄၀၀ ဂါလ  

ဝန ထမ ်းမျော်းအ

သံ်ုးမပြှုနရ 

၂၀၀၀၀ ဂါလ  

 

၄.၁၁။ စ န  ်ပစရ် သန  ်စငမ်ှုစနစ ်

TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏ စက ရံုမ ် ထကွ ရ ိနသော 

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ် သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသွယ တန ်း၍် Removal (ECR) Systemမဖင  ်

မပြှုမပင သန  စင ပ ်းမ သော်ပတ ဝန ်းကျင ရ ိ နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းသို  မပန လည စွန  ပစ ပါသည ။် 

TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏် စက ရံုမ ် ထကွ ရ ိနသော်

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ် စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငမ်ှုစနစ်သို  ် သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသွယ တန ်းပပီေး 

သန  စ်စ် ပွို ပင ်ြငေ်းအာေး ရဆာငရ် က်ပါသည်။ TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏်

စက ရုံမ ် ထကွ ရ ိနသော် လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ စက်ရ ို၏ စ န  ပ်စ်ရရနှုတ်ရ မာငေ်းမှ 

ပုိက ဝအကျယ (၃၀၀)မ လ မ တောန င  ် ပုိက အရ ည အလျော်း် (၃၄၀)မ တောအသံ်ုးမပြှု၍် စက်ရ ို၏ရ မရအာက်တ င ်

HDPE-PN6 ပ ိုက်အမ  ွိုေးအစာေးမ ာေး ဖင တ်ပ်ဆငသ် ယ်တနေ်း၍ စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငမ်ှု စနစ်ကနသ်ို   

ရရစိုပ်ရမာ်တာ ဖင  ်ရပေးပ ို  သည။် TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏ စက ရုံမ ်

ထကွ ရ ိနသော လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရရပေးပ ို  ရသာ ရ မရအာက်ပ ိုက်လ ိုငေ်းအာေး 

စီေးဆငေ်းမှု ပက ရ ယာ(Flow meter)မ ာေးတပ်ဆငထ်ာေးရှ ပပီေး ပ ိုက်လ ိုငေ်းမ ာေးအာေး ရန  စဉ်စဉ်ရဆေး ြငေ်း၊ 

လစဉ်လ ိုက် ပွို ပငလ်ွဲလှယ် ြငေ်းအာေး ရဆာငရ် က် ပွို ပင ်ထ နေ်းသ မ်ေးလ က်ရှ ပါသည။် 
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ပုံ်(14) TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏်စက ရုံမ ်ထကွ ရ ိနသော်

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊်အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ်စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငမ်ှုသို  ်သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသွယ တန ်းထာေးရှ မှု 

 

ပုံ်(15) TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏်စက ရုံမ ်ထကွ ရ ိနသော်

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊်အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ်လက်ြ ထာေးရှ ရသာကန ်

အမျ  ်းအစွာ်း TENG HUI (MYANMAR) 

KNITTING COMPANY 

LIMITEDမှ ထ ကရှ် သည  ်

စ န  ်ပစမ်ရပမွာဏ(တစလ်တွာ) 

TENG HUI (MYANMAR) 

KNITTING COMPANY 

LIMITED၏  

လကခ်ံသန  ်စငရ်သ ပမ ဏ(တစ်

 ကတ် ) 

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ ၂၈၄၀၀ ဂါလ  ၄၈၄၀၀်ဂါလံ ၈၉၇၆၀ ဂါလ (၁၂၀တန)် 

ဝန ထမ ်းမျော်းအသံ်ုးမပြှုနရ ၂၀၀၀၀ ဂါလ  
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Electro Contaminant Removal (ECR)System၏် သန  စင မှု် အဓိက် လုပ ငန ်းစဥ မ ော်

စွန  ပစ နရတွင နရောနန ောနပျော ဝင နနနသောအရောမျော်းကုိ် ညစ ညမ ်းမှုမျော်းကုိ် လ ပ စစ န င  ် သတတ ြှုလ ပ ကူ်းပစစည ်းကုိ်

အသံ်ုးမပြှုကော် ၎င ်းတုိ  အော်း် sludge အမဖစ ် အလွယ တကူ် ဖယ ရ ော်းနိငု ကော် သန   စင နသောနရကုိ် ထတု လုပ ဖပ ်း်

ပတ ဝန ်းကျင သို  ် မပန လည နရောက ရ ိနစပါသည ။် သန   စင မခင ်းလုပ ငန ်းစဉ်သည ် စွန  ပစ နရတွင  

နရောနန ောနပျော ဝင နနနသော အမှုန အမ ွှော်းမျော်း၊်ကပ ပါ်းပုိ်းမျော်း၊် က တ ်းရ ်းယော်းမျော်း၊်နရည မိျော်း၊် ဗုိင ်းရပ စ မျော်းန င  ်

မှုိမျော်းက  သို  နသော်ညစ ညမ ်းမှုပမောဏကုိ်နလျော နည ်းနစသည ။ 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited၏စက ရုံမ ် ထကွ ရ ိနသော လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊်

အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ် Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited၏်

စွန  ပစ နရသန  စင မှုစနစ သိူ  ် သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသယွ တန ်း၍် Electro Contaminant Removal (ECR) 

Systemမဖင  ် မပြှုမပင သန  စင ပ ်းမ သော် ပတ ဝန ်းကျင ရ ိ နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းသို   

မပန လည စွန  ပစ ရနစ်ီစဉ်ထာေးပါသည ။် 

 Electro Contaminant Removal (ECR)System၏် သန  စင မှု် အဓိက် လုပ ငန ်းစဥ မ ော်

စွန  ပစ နရတွင နရောနန ောနပျော ဝင နနနသောအရောမျော်းကုိ် အနယ အန စ (slug)န င  ် အရည (liquid)အမဖစ  

နမပောင ်းလ နစရန ်လ ပ စစ ဓောတ အော်းရပေး၍ အလီက်ထရ နမ် ာေးသ ိုေး၍ပဖ ွိုြ ွဲကာ ပတ ဝန ်းကျင ကိုထခိိုက မှုမရ ိနသော်

polymerအနည ်းငယ ကို်ဓောတ ဖဖိြှုခွ ပစစည ်း်အမဖစ အသံ်ုးမပြှု၍ သန  စင မခင ်းမဖစ သည  

(၁) စ န  ပ်စ်ရရမ ာေးအာေးကနဦေးစိုရဆာငေ်း ြငေ်း 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limitedစက်ရ ို အတ ငေ်းရှ  လိုပ်ငနေ်းစဉ်မ ာေးမ ှထ က်ရှ ရသာ 

စ န  ပ်စ်ရရမ ာေးက ို သေီး ြာေးပ ိုက်လ ိုငေ်းမ ာေးသ ယ်တနေ်းရယူစိုရဆာငေ်းပပီေး ရရစိုပ်စက် ဖင  ် pit ၁်

ကန တွင ကနဦေးစိုရဆာငေ်းထာေးရှ သည်။ စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငမ်ှုလက်ြ ရဆာငရ် က်ရာတ င ်လိုပ်ငနေ်းသ ိုေးစ န  ပ်စ်ရရ နငှ  ်

မ လလ ာစ န  ပ်စ်ရရဟူ၍ သေီး ြာေးပ ိုက်လ ိုငေ်းတစ်ြိုစီထာေးရှ သည။် 

 

 (၂) ကနဥ ်းနလသငွ ်းဖဖိြှုခွ မခင ်း (Initial Oxidation) 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited၏စက ရုံမ ် ထကွ ရ ိနသော လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊်

အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ်Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited၏်စွန  ပစ နရမျော်းကုိ်pit ၁်

ကန တွင ် နလမှုတ သငွ ်း ကွန ပရက ဆောမျော်းမဖင   နလမှုတ သွင ်း၍၂၄နောရ ထ်ိ နအောက စ ဂျင  

ထည  သငွ ်းထော်းရ ိသည ။် ထ ိုကနမှ်တဆင  ် စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငစ်က်ရ ို(Waste wster treatmrnt plan)ရှ  ) 
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activated carbon နငှ  ် နလမှုတ သွင ်းစနစ်ပါရှ ရသာ OHR unit(Oxygen hydroxyl Redical) 

တ င ်ဖတ်သနေ်းရစပပီေး အနည ကျရစရနရ်ဆာငရ် က်သည။်  

 

(၃)အ လက ထရွန  ဖင ပ်ဖ ွိုြ ွဲ ြငေ်း Electro Coagulation  

နအောက စ ဂျင ထည  သေွာ်းထော်းနသော် စွန  ပစ နရအော်း် pit 2ကန တွင ် အ လက ထရွန နပ်း၍် ညစ ညမ ်း 

နသောအရောမျော်းကို် electrophoresis ဆန  ကျင ဖဖိြှုခွ နပ်းနသောန ကောင  ် neutralization မဖစ ကော် cation 

သို  မဟုတ ် hydroxyl ion (-)OHမဖစ လောကော် ဟုိက ဒရုိဂျင န င  နအောက စ ဂျင တုိ  ကုိ် ထကွ နပေါ်လောနစသည ။်

ထို  န ကောင  ် လ ပ စစ ဓောတ အော်းနပ်းထော်းဖပ ်းသည  အခါတွင ် အနည အန စ န င  ် အရည ကွ မပော်းသည အ်နမခအနနသို   

နရောက ရ ိနနပ မဖစ သည ။် ထိအုဆင  တွင ် မပြှုမပင ထော်းနသောစွန  ပစ နရအော်း် pH, COD, BOD, nitrogen. 

TDSစသည  အတိုင ်းအတောမျော်းအော်း် I-landစွန  ပစ နရစစ နဆ်း် ဓောတ ခွ ခန ်းတွင ် စစ နဆ်းဖပ ်း်

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥ ်းစ ်းဌောနမ ် ထတု မပန ထော်းနသော် အမျိြှု်းသော်း အရည အနသွ်း 

ထတု လွှင  မှုလမ ်းညွှန ချက ရ ိ် စွန ပစ နရအရည အနသ်ွးလမ ်းညွန ချက အတွင ်း် နရောက ရ ိနအောင ်

မပန လည သန  စင ပ ်းမ သော်pit ၃ကန တွင ်းသို  နပ်းပုိ  ထော်းရ ိသည ။ 

 

(၄) နလသငွ ်းဖဖိြှုခွ အနည်က မခင ်း်(Dissolved Oxygen Flotaing) 

  Dissolved air flotation (DAF) သည ် စ န  ပ်စ်ရရမျော်းမ ် စုပ ယူထော်းနသောရပ ာ်ဝငရ်နရသာ်

အစုိင အခ မျော်း၊် ဆ န င  ် အမခော်းညစ ညမ ်းမျော်းကုိ် ဖယ ရ ော်းနပ်းသည  ် နရသန   စင မှု် လုပ ငန ်းစဉ်တစ ခုမဖစ သည ။်

၎င ်းသည ် ရလဖိအော်းနအောက တွင ် စွန   ပစ နရအာေး် နလကို် နပျော ဝင နစဖပ ်း် flotation tank အတွင ်းရ ိ်

နလထဖိုအော်းမဖင  ်ရပ ာ်ဝငရ်နရသာအနည်အနစှ်၊ဆမီ ာေး၊ BODနငှ  ်COD မ ာေးရလ ာ နညေ်းရစပါသည်။ 

OHR unitကန နအောက နမခမ အနည ကျလောနသော်အနည အန စ slugမျော်းကို်အနည အန စ slug ကနတ် ငထ်ာေးရှ ပပီေး 

အနစှ်နစှ်ဖ ညစ်စက်(Screw press)တ င ် အနယ်အနစှ်အဖက်မ ာေးအာေးထိုတ်ယူပပီေး 

ရ မဖ ို   ြငေ်း၊အပငစ် ိုက် ြငေ်းတ ို  တ ငသ် ိုေးစ ွဲန ိုငသ်ည။် 

 

(၅)နနောက ဆံ်ုးအဆင  သန  စင မခင ်း်(Final Tratment ) 

သန  စင ထော်းပ ်းနသော်စွန  ပစ နရတွင ်နရနပေါ်တင နနနသော်အနည အန စ မျော်း ရ ိလ င  နသော လည ်းနကောင ်း၊်

စွန  ပစ နရ၏် pHန င  ် ရနာှက်က  မှုအနမခအနနမျော်းနနလ င နသော လည နကောင ်း် polymer အသံ်ုးမပြှု၍ 

 ဖတ်သနေ်းရစပပီေးအချိန ၂၄နောရ မဖင  ် နနောက ဆံ်ုးမပြှုမပင သန   စင ထော်းနသောနရမျော်းအော်း် မစွန   ပစ မ  ် ် Teng Hui 

(Myanmar) Knitting Company Limited၏်စွန  ပစ နရမျော်းကုိ်pit 3တွင ထော်းရ ိဖပ ်း်အသအိမ တ မပြှုလက မ တ ရ်

တတိယအဖွ ွဲ့အစည ်းဓောတ ခွ ခန ်းမျော်းသို  ် စွန  ပစ နရ နမူနောမျော်းအော်းနပ်းပုိ  ၍်
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အမျိြှု်းသော်းအရည အနသ်ွးထတု လွှင  မှုလမ ်းညွှန ချက ရ ိ် စွန ပစ နရသန  စင မှု လုပ ငန ်း၏ အရည အနသ်ွး 

လမ ်းညွန ချက ၁.၂ အတိုင ်းကိုက ည မှုရ ိနစရန စစ နဆ်းမပြှုမပြှုင ဖပ ်းမ သော် သတ မ တ  စွန  ပစ နရစွန  ပစ ဧရိယော 

အတ ငေ်းသို   ရ မရအာက်ပ ိုက်လ ိုငေ်းမှတဆင  ်စွန  ပစ သည ။  

 
ပုံ်(16)   Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited ၏စွန   ပစ နရသန   စင မှုစနစ တ ငအ်သ ိုေး ပွိုရသာ 

အနညထ် ိုငက်န ် 

 

အခန််း(၅)လကရှ် ပတဝ်န််းကျငအ်မဖခအမန 

၅.၁ ဆညူသံ ံ

 စက ရုံတွင ်း ထတု လုပ မခင ်း လုပ ငန ်းစဉ်အဆင  ဆင   နဆောင ရွက မှုမျော်းန ကောင   ဆူညသံနံ င   

တုန ခါမှုမျော်းသည  သသိောထင ရ ော်းမခင ်းမရ ိ/မရှ အာေး တ ိုငေ်းတာြွဲ ပါသည ။ လုပ ငန ်းခွင  အတွင ်းအသဆံညူံမှု ရ ိ/မရ ိ 

သရိ ိနိငု ရန  အသတံိုင ်းတော စစ နဆ်းစက  (Sound Level Meter)မဖင   (၃.၄.၂၀၂၂)ရက စွ  (၉်း၀၀)နောရ မ  (၅်း၀၀)နောရ  

အထ ိ စက ရုံဝင ်းနငှ  ် လိုပ်ငနေ်းြ ငအ်တွင ၌ Future Innovative Environmental Services မှ 

တာဝနယ်ူတိုင ်းတောမှုမျော်း နဆောင ရွက ခ  ရော ပျမ ်းမ အော်းမဖင   NEQEG သတ မ တ ချက (၇၀) dBA 

ထက နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်း် နအောက ပါအတိုင ်းနတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 
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ပုံ်(17)  ဆညူ သ တ ိုငေ်းတာမှု  

 

ဆညူသံနံမူနွာအမှတ ် မန  စ ွဲ/အချ န် 

 (၅-၁၀-၂၀၂၂) 

ရရှ သည  ်ဆညူသံအံဆင  ်

 (MeanValue) (dBA) 

 

16°55'18.03"N 

၉: ၀၀ -၉:၅၉ ၆၀.၈  

၁၀: ၀၀-၁၀: ၅၉   ၆၂.၁ 

၁၁: ၀၀-၁၁: ၅၉   ၆၀.၇ 

၁၂: ၀၀-၁၂: ၅၉   ၅၄.၁ 

၁၃: ၀၀-၁၃: ၅၉   ၅၇.၇ 

၁၄: ၀၀-၁၄: ၅၉   ၅၉.၇ 

၁၅: ၀၀-၁၅: ၅၉   ၆၁.၂ 

၁၆: ၀၀-၁၆: ၅၉   ၅၆.၉ 

 

ဇယော်း်8 ။  ဆူညသံတံိုင ်းတောစစ နဆ်းချက ဇယော်း 

 စက ရုံအတွင ်းတိုင ်းတောချက ရလဒ မျော်းအရ အသဆံညူံမှုမျော်းသည  (Occupational Safety and 

Health Association – OSHA)၏ နအောက နဖော မပပါ အဆိမုပြှုနဖော မပချက မျော်းအတွင ်းရ ိန ကောင ်း 

နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

တစ နန  ရ ိသင  သည   အလုပ ချိန  အသဆံညူံမှု dB(A) 

၁၅ မိနစ  ၁၁၅ 

နောရ ဝက  ၁၁၀ 

၁ နောရ  ၁၀၅ 

၂ နောရ  ၁၀၀ 

၃ နောရ  ၉၇ 



Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited 

54 

 

၄ နောရ  ၉၅ 

၆ နောရ  ၉၂ 

၈ နောရ  ၉၀ 

၁၂ နောရ  ၈၇ 

၁၆ နောရ  ၈၅ 

ဇယော်း်9 ။  OSHA အသင ်းကက ်း၏ အသဆံညူမံှုဆိငု ရော လမ ်းညွှန ချက ဇယော်း 

 လုပ ငန ်းလည ပတ နနစဉ်ကောလအတွင ်း ထကွ နပေါ်သည   ဆူညသံသံက နရောက မှုသည  

အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်း ကျင အရည အနသ်ွး(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ချက မျော်းပါ သတ မ တ ချက မဖစ သည   

နန  အချိန န င   ညအချိန တွင  အမမင  ဆံ်ုးလက ခံနိငု သည   ဆညူံသအံဆင   (Noise Level)၇၀ DbA 

လမ ်းညွှန သတ မ တ ချက ထက  နကျော လွန မခင ်း မရ ိန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရဖပ ်း၊ စ မံကိန ်းလုပ ငန ်း၏ 

အမပင နနရောတွင ရ ိနသော အန ်းဆံု်းလက ခံရရ ိမည   လူနနဧရိယောသည  စ မံကိန ်းမ  (၁..၃၁) 

က လုိမ တောခန   အကွောတွင  တည ရ ိသမဖင   နနောက ခံဆူညမံှုအဆင   သတ မ တ ချက  ၃ dbaထက  

နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်း နဖော မပအပ ပါသည ။ 

 

ပုံ်(18)   ဆညူံသတံ ငု််းတွာခွဲ သည  ်တညမ်နရွာ 

 

၅.၄ မလအရညအ်မသ ်း 

 စ မံကိန ်း၏ မပင ပနလထအုရည အနသ်ွး အနမခအနနမျော်းအော်း သရိ ိနိငု ရန အတွက  (၃.၄.၂၀၂၂)ရက စွ  

(၉်း၀၀)နောရ )ရက စွ ် (၉်း၀၀)နောရ ် (၉)နောရ မ  (၄.၄.၂၀၂၂၄)ရက စွ  (၉)နောရ  အထ ိ စက ရံုဝင ်းအတ ငေ်းတ င ်
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နလတိုက စက  HAZ-SCANNER TM Model-EPAS မဖင   (၂၄)နောရ  နလထအုရည အနသ်ွး နစောင   ကည  တုိင ်းတောမှု 

နဆောင ရွက ခ  ပါသည ။ ထိသုို  နဆောင ရွက ရော၌ နိငု ထရိုဂျင ဒိငု နအောက ဆိုဒ  (NO2), ဆောလ ဖောဒိငု နအောက ဆိုဒ  

(SO2)၊ ကောဗွန ဒိငု နအောက ဆိဒု  (CO2)၊ VOCs, PM10, PM2.5တုိ  အော်း တုိင ်းတောနဆောင ရွက ခ  ပါသည ။ 

တိုင ်းတောရရ ိသည   ရလဒ မျော်းအော်း အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင  ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး (ထတု လွှတ မှု) 

လမ ်းညွှန ချက မျော်း (National Environmental Quality (Emission) Guidelines – NEQEG)တုိ  န င   

နှုငိ ်းယ ည ၍ နအောက ပါအတိုင ်းနဖော မပအပ ပါသည ။ 

 

ဇယော်း်10 ။  ပတ ဝန ်းကျင နလအရည အနသ်ွးတိုင ်းတောမှုရလဒ မျော်း 

No  Parameters Results Survey 

Period 

(NEQG) Guideline 

Observed 

value 

Converted 

value 

Value 

(μg/m3) 

Avg. 

Period 

1 Particulate matter 

PM10 

 

26.8 (μg/m3) 

  

24-hour 

20  

50  

1-year 

24-hour 

2 Particulate matter 

PM2.5 

 

17 (μg/m3) 

  

24-hour 

10  

25  

1-year 

24-hour 

3 Nitrogen dioxide 

NO2 

12 ppb 

15.4 ppb 

 

29 (μg/m3) 

24-hour 

1-hour 

40  

200  

1-year 

1-hour 

4 Ozone (O3) 12.8 ppb 25 (μg/m3) 8-hour 100  8-hour daily 

maximum 

5 Sulfur dioxide 

SO2 

2.7 ppb 7.1 (μg/m3) 24-hour 20  

500  

24-hour 

10 minute 

6 Carbon monoxide 

CO 

258 ppb  24-hour 
- 

 

7 Carbon dioxide CO2 360 ppm  24-hour -  

8 Volatile Organic 

Compound  (VOC) 

4 ppb  24-hour 
- 

 

9 Relative Humidity 56 %  24-hour   

10 Wind Speed 2.3 mph  24-hour   
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ပုံ်(19)   HAZ-SCANNER TM Model-EPAS မဖင   နလထအုရည အနသ်ွးတိုင ်းတောမခင ်း 

 

ပုံ်(20)   နလအရည အနသ်ွးတုိင ်းတောခ  သည  တည နနရောမပနမမပုံ 

နိကု ထရုိဂျင ဒိငု  နအောက ဆိုဒ  (NO၂)။ ။ နိငု ထရိုဂျင ဒိငု နအောက ဆိဒု  (NO၂)သည  

နလောင စောမျော်းနလောင ကျွမ ်းမခင ်းမ  ထကွ ရ ိသည   ဓောတ နငွွဲ့တစ မျိြှု်းမဖစ ဖပ ်း၊ ရှုသငွ ်းမိပါက 

အဆုတ နရောဂါမဖစ ပွော်းနစနိငု ပါသည ။ စ မံကိန ်းတွင  တိုင ်းတောရရ ိမှုအရ သတ မ တ ချက မျော်းထက  

နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်းနတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

ဆောလ ဖောဒိငု နအောက ဆိဒု (SO၂)။ ။ ဆောလ ဖောဒိငု နအောက ဆိဒု  (SO၂)သည  အနရောက မရ ိနသော လည ်း 

အနံ  စူ်းရ သည   ဓောတ နငွွဲ့တစ မျိြှု်းမဖစ ပါသည ။ ယောဉ်ယနတရော်းမျော်းမ  အဓိက ထကွ ရ ိဖပ ်း 
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အသက ရှုလမ ်းန ကောင ်းဆိငု ရော နရောဂါမျော်း၊ လည နချောင ်းယော်းယံမှု မဖစ ပွော်းနစနိငု ပါသည ။ စ မံကိန ်းတွင  

တိုင ်းတောရရ ိမှုအရ သတ မ တ ချက မျော်းထက  နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

ကောဗွန မိုနနောက ဆိုဒ  (CO)။ ။ ကောဗွန မိုနနောက ဆိုဒ သည   ကောဗွန ဓောတ ပါသည   နလောင စောမျော်း အမပည  အဝ 

နလောင ကျွမ ်းရောမ  ထကွ ရ ိသည   ဓောတ နငွွဲ့ မဖစ ဖပ ်း ၊ အနရောင ၊ အနံ  ၊ အရသောမရ ိပါ။ အဓိကအော်းမဖင   

အလွန ပူနလောင သည  နနရောမျော်းမ  ထကွ ရ ိနလ ရ ိဖပ ်း၊ ရှုရှု ိက မိပါက နခါင ်းမူ်း၊ နခါင ်းကိုက မခင ်း၊ နမောပန ်း၍ 

အသက ရှုမမ န မခင ်းမျော်း မဖစ နပေါ်နစနိငု ပါသည ။ စ မံကိန ်းတွင  တိုင ်းတောရရ ိမှုအရ သတ မ တ ချက မျော်းထက  

နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်းနတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

အိုဇုန ်း (O၃)။ ။ ကမ္ော နလထအုတွင ်းတွင ရ ိနသော အလွှောတစ လွှောမဖစ ဖပ ်း ထိအုလွှောထ တွင အိုဇုန ်းဓောတ နငွွဲ့ 

စုစည ်းမှုအမျော်းအမပော်းပါဝင သည ။ အိုဇုန ်းသည  နနမ  လောသည   ကမ္ောနပေါ် ရ ိ သက ရ ိတုိ  ကုိ ပျက စ ်းနစနိငု နသော 

ခရမ ်းလွန နရောင မခည မျော်း၏ ၉၇ ရောခိုင နှုန ်းမ  ၉၉ ရောခိုင ်းနှုန ်းအထကိို စုပ ယူနပ်းနလ ရ ိသည ။် စ မံကိန ်းတွင  

တိုင ်းတောရရ ိမှုအရ သတ မ တ ချက မျော်းထက  နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်းနတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

VOCs ။ ။ VOCsမျော်းသည  နလထအုတွင ်းရ ိ အနတရောယ ရ ိ မဒပ နပါင ်းမျော်းမဖစ ဖပ ်း၊ အရောဝတထ ြှုမျော်း အပူနပ်းရောမ  

ထကွ ရ ိနလ ရ ိသည   ဓောတ နငွွဲ့တစ မျိြှု်းမဖစ ကော လူ  ကျန ်းမောနရ်းအော်း ဖခိမ ်းနမခောက သည   ဓောတ နငွွဲ့တစ မျိြှု်း 

မဖစ ပါသည ။ တိုင ်းတောရရ ိသည   ရလဒ မျော်းအရ သတ မ တ ချက မျော်းထက  နကျော လွန မခင ်းမရ ိန ကောင ်း 

နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 

 နိငု ထရိုဂျင ဒိငု နအောက ဆိဒု  (NO၂), ဆောလ ဖောဒိငု နအောက ဆိုဒ  (SO၂)၊ ကောဗွန ဒိငု နအောက ဆိဒု  (CO၂)၊ 

ကောဗွန မိုနနောက ဆိုဒ  (CO), အိုဖုန ်း (O၃), PM၁၀, PM၂.၅တုိ  အော်း တိုင ်းတောနတွွဲ့ ရ ိမှု ရလဒ မျော်းအရ 

သတ မ တ ချက မျော်း အတွင ်းရ ိန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ 
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၅.၅  စ န  ်ပစရ် အ ညအ်ရသ ်းနငှ  ်ရ မရအ ကရ်  အ ညရ်သ ်း 

TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏် စက ရံုမ ် ထကွ ရ ိနသော်

လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊် အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ် Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limitedသို  ်

သ ်းမခော်းပုိက လိုင ်းသွယ တန ်း၍် Electro Contaminant Removal (ECR) Systemမဖင  ် မပြှုမပင သန  စင ပ ်းမ သော်

ပတ ဝန ်းကျင ရ ိနရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းသို  မပန လည စွန  ပစ ပါသည ။် TENG HUI (MYANMAR) KNITTING 

COMPANY LIMITED၏်ထိုတ်လိုပ်ရရေးလိုပ်ငနေ်းသ ိုေးစွန   ပစ သည   စွန   ပစ နရ အရည အနသ်ွးသရိ ိနိငု ရန  TENG 

HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED ၏စွန   ပစ နရသန   စင မှုစနစ မှ သန  စ်ငပ်ပီေး 

စွန   ပစ နရနမူနောအော်း(၂-၁-၂၀၂၄)ရက နန  တွင  (၁၁နောရ )အချိန တွင  GPS Point (16°55'13.00"N,် 96° 

2'57.00"E) မ  သန  စ်ငပ်ပီေးရနာက်ဆ ိုေးစွန   ပစ နရနမူနောအာေးရယူခ  ဖပ ်း၊ ISO Tech Laboratory 

တွင စမ ်းသပ စစ နဆ်းခ  ပါသည ။ NEQEG (general guideline ၁.၂) လမ ်းညွှန ချက တ ငပ်ါဝငရ်သာ 

တ ိုငေ်းတာြ က်မ ာေးအာေး ALARM ecological Laboratory တွင  တ ိုငေ်းတာမှုရန ိုငရ်သာ အမ  ွိုေးအစာေးမ ာေးနငှ  ် 

ရအာက်ပါဇယာေးတ င ် နှုငိ ်းယ ဉ်ရဖာ် ပထာေးပါသည ။ ဓါတ ခွ စမ ်းသပ ချက ရလောဒ မျော်းအရ COD/BOD/TSS 

တန ဖုိ်းသည  NEQEG (general guideline ၁.၂) လမ ်းညွှန ချက အတ င ်ရှ နနန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ TENG 

HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED၏် စက ရံုမ ် ထကွ ရ ိနသော် လုပ ငန ်းသံ်ုးနရ၊်

အနထနွထစွွန  ပစ နရမျော်းကုိ်စ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငစ်နစ်သို  ်သ ်းမခော်းပုိက လုိင ်းသယွ တန ်း၍်Electro Contaminant 

Removal (ECR) Systemမဖင  ် မပြှုမပင သန  စင ပ ်းမ သော်

ပတ ဝန ်းကျင ရ ိနရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းသို  မပန လည စွန  ပစ ပါသည ။ စ န  ပ်စ်နရဆိ်ုးပုိက လိုင ်းသည ်

ကုိယ တုိင သန   ရ င ်းနရ်းအတွက ် ဒ ဇုိင ်းထတု ထော်းဖပ ်း် န စ စဉ်် စစ နဆ်းနလ ရ ိသည ။် စွန   ပစ နရစမ ်းသပ ချက  

ရလဒ မျော်းအော်း NEQEG(general guideline ၁.၂)  လမ ်းညွှန ချက မျော်းမဖင   နအောက ပါအတိုင ်း 

နှုငိ ်းယ ဉ်ရဖာ် ပထာေးပါသည ။ 

လုပ ငန ်းစဉ်/ရင ်းမမစ  ထကွ ရ ိသည   စွန   ပစ နရ စွန   ပစ မှုပုံစံ 

ဝန ထမ ်းမျော်းသန   ရ င ်းနရ်း 

နဆောင ရွက မခင ်း 

မိလလ ောနရ/နရဆိ်ုး စည ပင သောယောနရ်းအဖွ ွဲ့ န င   

ဆက သယွ စွန   ပစ မခင ်း 

မုိ်းရွောသနွ ်းမခင ်းန င    

လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း  

နဆ်းန ကောသံု်းစွ မခင ်း 

စွန   ထတု နရ/စ ်းဆင ်းနရ နရဆိ်ုးသန   စင စနစ မဖင    

သန   စင ဖပ ်းနနောက  

နရထတု ပပန မ တဆင   စွန   ပစ မခင ်း 
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ဇယော်း်11 ။  စ မံကိန ်းမ ထ က်ရှ သည  ်သန  စ်ငပ်ပီေး စွန   ပစ နရ်၏ ဓါတ ခွ  စမ ်းသပ ချက အနမဖ 

တ ငု််းတွာမှုအမျ  ်းအစွာ်း ယနူစ် 

NEQEG 

(general 

guideline 

၁.၂) 

ရလဒ ် မှတခ်ျက ်

pH - ၆-၉ ၇.၃ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

Color TCU - ၁၁ - 

BOD mg/l ၅၀ ၁၅ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

COD mg/l ၂၅၀ ၂၈ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

 Total Suspended Solid 

(TSS) 
mg/l ၅၀ 

၀ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

Total phosphorous mg/l ၂ ၀.၁၆ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

Total Nitrogen mg/l ၁၀ ၂.၁ သတ မ တ ချက အတွင ်းရ ိ 

 

စ မံကိန ်းအတွက ်လိုအပ သည  ်နရအော်း်စက ရံုဝင ်းထ ရ ိ်အဝ စ တွင ်းမ ်မ ထတု ယူ၍်Overhead Tank, 

Ground Tank မျော်းမဖင  ်သိုနလ ောင သံ်ုးစွ သေွာ်းမည မဖစ ဖပ ်း်စ မံကိန ်းအတွင ်း်သံ်ုးစွ ရန အတွက ်လုံနလောက ပါသည ။်

ဝန ထမ ်းမျော်း် အတွက ် နသောက သံ်ုးရန နရအော်း် နရသန   စက မျော်းတပ ဆင ၍်

ပံ ပုိ်းနပ်းမည မဖစ ပါသည ။ရရအရငေ်းအ မစ်အ ဖစ် နမမနအောက နရထိုတ်ယူသ ိုေးစ ွဲမည ်ဖစ်ရသာရ ကာင  ်

နမမနအောက နရအရညအ်ရသ ေးအာေး သ ရှ န ိုငရ်န ် ISO Tech Laboratory တွင  တ ိုငေ်းတာစစ်ရဆေးြွဲ ပပီေး 

ကမ္ာ က နေ်းမာရရေးအဖ ွဲွေ့အစညေ်း၏ ရသာက်သ ိုေးရရလမ်ေးညွှနြ် က် (WHO Drinking Water Guideline Value) 

နငှ  ်နအောက ပါအတိုင ်း်နှုငိ ်းယ ဉ်နဖော မပထော်းပါသည ။  
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ပုံ်(21)   စ မံကိန ်းဧရိယောအတွင ်း စစ နဆ်းရရ ိထော်းသည   ရ မရအာက််ရရ(အဝီစ နရ) 
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အခန််း(၆) ပတဝ်န််းကျငအ်မပေါ်သကရ်  ကမှ်၊ မ ်းအနတရွာယရှ်ှိမှုဆန််းစစ ်ခင််းနငှ  ်

ထှိခှိိုကမ်ှုမလျွာ ပါ်းမစမရ်းလိုပ်ငန််းမျ ်း။ 

၆.၁ ပတဝ်န််းကျငထ် ခ ုကမ်ှု ဆန််းစစသ်ည ်နည််းစနစ်  

စ မံကိန ်း၏ ပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရော ထခိိုက မှုမျော်းကို ဆန ်းစစ ရောတွင  ဆိ်ုးကျိြှု်း၏ မပင ထန မှု (Intensity)၊ 

ပမောဏ (Extent)န င    ကောချိန ကောလ (Duration)တုိ  ကုိ စုနပါင ်း၍ ထခိိုက မှုညွှန ်းကိန ်းမဖစ သည   သသိောထင ရ ော်းမှု 

(Significance)ကိုဆံ်ုးမဖတ ပါသည ။ 

 

 

ဇယော်း်12 ။  ထ ခ ုကမ်ှု၏သ သွာထငရှ်ွာ်းမှုက ဆုံ်ုးဖြတဖ်ခင််း 

ဖပင််းထန်မှု ပမွာဏ(အကက မ်မရ) အချ န်ကွာလ(ဖြစန် ငုမ်ဖခ) သ သွာထငရှ်ွာ်းမှု 

အလ န်မျ ်း ပ ်းသည် နဒသဆိုင ရောအဆင  (၃) 

(Regional Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလွန မျော်းမပော်းသည  

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်

နဒသနတရဆိုင ရောအဆင  (၂) 

(Local Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်
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 တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) မ ာေး ပာေးသည် 

နနရောဆိငု ရောအဆင  (၁) 

(Site Specific Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်

မ ာေး ပာေးသည် 

မ ာေး ပာေးသည် 

မျ ်း ပ ်းသည် နဒသဆိုင ရောအဆင  (၃) 

(Regional Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလ နမ် ာေး ပာေးသည ်

မ ာေး ပာေးသည် 

မ ာေး ပာေးသည် 

နဒသနတရဆိုင ရောအဆင  (၂) 

(Local Level) 

 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

မ ာေး ပာေးသည် 

မ ာေး ပာေးသည််

အလယ အလတ ရ ိသည  

နနရောဆိငု ရောအဆင  (၁) 

(Site Specific Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

မ ာေး ပာေးသည််

အလယ အလတ ရ ိသည  

အလယ အလတ ရ ိသည  

အလညအ်လတရှ်ှိသည် နဒသဆိုင ရောအဆင  (၃) 

(Regional Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

မ ာေး ပာေးသည််

အလယ အလတ ရ ိသည  

အလယ အလတ ရ ိသည  

နဒသနတရဆိုင ရောအဆင  (၂) 

(Local Level) 

 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလယ အလတ ရ ိသည  

အလယ အလတ ရ ိသည  

နည ်းပါ်းသည  

နနရောဆိငု ရောအဆင  (၁) 

(Site Specific Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလယ အလတ ရ ိသည  

နည ်းပါ်းသည  

နည ်းပါ်းသည  

 

 

နည ်းပါ်းသည  

နဒသဆိုင ရောအဆင  (၃) 

(Regional Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလယ အလတ ရ ိသည  

နည ်းပါ်းသည  

နည ်းပါ်းသည  

နဒသနတရဆိုင ရောအဆင  (၂) 

(Local Level) 

 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

နည ်းပါ်းသည  

နည ်းပါ်းသည  

အလွန နည ်းပါ်းသည  

နနရောဆိငု ရောအဆင  (၁) ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) နည ်းပါသည  
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(Site Specific Level) အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလွန နည ်းပါ်းသည ်

အလွန နည ်းပါ်းသည  

 

အထက နဖော မပပါပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုဆန ်းစစ သည  နည ်းစနစ အော်းအသံ်ုးမပြှု၍ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု

မျော်းအော်းနဖော ထတု သတ မ တ ရောတွင  စ မံကိန ်းကောလအလိုက  တည နဆောက မခင ်းအဆင  ၊ လည ပတ မခင ်း 

အဆင  န င  ်လုပ ငန ်းပိတ သမိ ်းမခင ်းအဆင  မျော်းအော်းထည  သငွ ်းစဥ ်းစော်းဆန ်းစစ ထော်းပါသည ။ 

ထခိိုက မှု၏သသိောထင ရ ော်းမှု(Significance of impacts)အော်းတွက ချက ရန အတွက ် ထခိိုက မှု၏ 

မပင ်းထန မှု (Intensity of impact)အော်းနအောက ပါအတိုင ်းတွက ချက နဖော ထတု ထော်းမှုအရ် နည ်းပါ်းသည ဟု်

ဆန စစ နဖော ထတု ရရ ိပါသည ။ 

ဇယော်း်13 ။  ထ ခ ုကမ်ှု၏ ဖပင််းထန်မှုမျွာ်းအွာ်း တ ကခ်ျကဖ်ခင််း 

 

 

 

 

အမ ကွာင််းအရွာ သတမှ်တခ်ျက ် မှတခ်ျက ်

နဂဟစနစ အနမခခံတန ဖုိ်း နည ်းပါ်းသည  စိတ ဝင စော်းမှုအနည ်းငယ ခံရမခင ်း၊ 

မ တ သော်းနလောက နသော အရည အနသ်ွးမျော်းမရ ိမခင ်း 

(သို  မဟုတ ) ထနိ ်းသမိ ်းကောကွယ နစောင  နရ ောက ရန  

စိတ ဝင စော်းမှုမရ ိမခင ်း 

အစိတ အပုိင ်းတစ ခု၏ 

လူမှုဆိငု ရောတန ဖုိ်း 

နည ်းပါ်းသည  လူအမျော်းစု၏ စိတ ဝင စော်းမှုမရ ိမခင ်း/ အသံ်ုးမမပြှုမခင ်း 

ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော 

တန ဖုိ်း 

နည ်းပါ်းသည  နဂဟစနစ အနမခခံတန ်းဖုိ်း(နမိ  သည )န င   

လူမှုဆိငု ရောတန ဖုိ်း (နမိ  သည ) တုိ  အရ 

နန ောင  ယ က မှု 

အတိုင ်းအတော 

နည ်းပါ်းသည  ထခိိုက မှုသည  ပတ ဝန ်းကျင အစိတ အပုိင ်း တစ ခု၏ 

အသံ်ုးဝင မှု/အရည အနသ်ွး/မဖစ တည မှုကုိ 

သသိောစွောသက နရောက မှု မရ ိမခင ်း 

ထခိိုက မှု၏ မပင ်းထန မှု နည ်းပါ်းသည  ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောတန ဖုိ်း(နမိ  သည )န င   ၎င ်း၏ 

နန ောက ယ က မှုအတိုင ်းအတော (နမိ  သည ) တုိ  ကုိ 

စုစည ်းနပါင ်းစပ ထော်းမခင ်းအရ 
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ဇယော်း်14 ။  ထ ခ ုကမ်ှု၏သ သွာထငရှ်ွာ်းမှု Significance of Impact ဆနေ်းစစ်ြ က် 

ဖပင််းထန်မှု ပမွာဏ(အကက မ်မရ) အချ န်ကွာလ(ဖြစန် ငုမ်ဖခ) သ သွာထငရှ်ွာ်းမှု 

 

 

 

နည ်းပါ်းသည  

နဒသဆိုင ရောအဆင  (၃) 

(Regional Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

အလယ အလတ ရ ိသည  

နည ်းပါ်းသည  

နည ်းပါ်းသည  

နဒသနတရဆိုင ရောအဆင  (၂) 

(Local Level) 

 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

နည ်းပါ်းသည  

နည ်းပါ်းသည  

အလွန နည ်းပါ်းသည  

နနရောဆိငု ရောအဆင  (၁) 

(Site Specific Level) 

ရ ည လျော်း(ကောလ-၁) 

အလယ အလတ (ကောလ-၂) 

တိုနတောင ်းနသော(ကောလ-၃) 

နည ်းပါသည  

အလွန နည ်းပါ်းသည ်

အလွန နည ်းပါ်းသည  
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ဇယော်း်15 ။  ပတဝ်န််းကျငထ် ခ ုကမ်ှုအွာ်း သ သွာထငရှ်ွာ်းစ ွာ ထ ခ ုကမ်ှုနငှ  ်သွာမန်ထ ခ ုကမ်ှုတ ု  အွာ်း စ စစမ်ှုဇယွာ်း 

စဉ် ကဏ္ဍ လုပ နဆောင ချက  သက နရောက နိငု မှု မပင ်းထန မှု ပမောဏ ကောလ သသိောမှု 

၁ 
နလအရည အ

နသ်ွး 

ကုန  ကမ ်း/ ကုန နချောမျော်း 

သယ နဆောင ရောတွင  

နမော နတော ယောဉ်မျော်း 

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ဘ  ွိုငလ်ာ

အသ ိုေး ပွို ြငေ်း 

အမှုန အမ ွှော်းမျော်း 

ကောဗွန ဒိငု နအောက ဆိုဒ ၊  

နိကု ထရုိဂျင ဒိငု နအောက ဆိဒု န င   

ဆောလဖောဒိငု နအောက ဆိဒု ဓောတ နငွွဲ့မျော်း 

ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

(၂) 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

အလွန နည ်း 

စက ရုံအတွင ်း 

နလနအ်းနပ်းစက မျော်း 

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

နလနအ်းနပ်းစက မျော်းမ  

ကမ္ောကက ်းပူနန်ွးနစသည   ဓောတ နငွွဲ့မျော်း 

စိမ  ထကွ မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

၂ အနံ   နမော တောယောဉ်မျော်းလည ပ

တ နမောင ်းန င မခင ်း 

ဓောတ ဆ ၊ ဒ ဇယ  အနံ  မျော်း 

ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

 

(၂) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

စ မံကိန ်းအတွင ်း 

စက ပစစည ်းမျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း 

(မ ်းစက  လည ပတ မခင ်း) 

စက ပစစည ်းမျော်းမ  ဓောတ ဆ ၊၊ 

ဒ ဇယ အနံ  မျော်းန င   မ ်းခို်းနငွွဲ့အနံ  မျော်း 

ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 
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လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

နနထိငု မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း နနထိငု သမူျော်း၏  

အမိ သောမျော်းန င   စော်းနသောက နဆောင  

မျော်းမ  အနံ  အသက မျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

(၁) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 

၃ ဆညူသံနံ င   

တုန ခါမှု 

လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း 

ဆညူသံမံျော်းထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

တုန ခါမှုမျော်း မဖစ နပေါ် နိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

မ စက ၊ နလမှုတ စက မျော်း 

နမောင ်းန င မခင ်း 

စက ပစစည ်းမျော်းလည ပတ မခင ်းန ကောင   

ဆညူသံမံျော်းန င   တုန ခါမှုမျော်း 

မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

(၂) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 

၄ နရအရည အ

နသ်ွး 

မို်းနရမျော်း စ ်းဆင ်းမခင ်း စ မံကိန ်းအတွင  ူမို်းနရမျော်း 

စွန   ပစ နရမျော်း နရောနနော၍ 

စ ်းဆင ်းမခင ်းန ကောင   

န ်းပတ ဝန ်းကျင နရထ ု

ညစ ညမ ်းနစနိငု မခင ်းစ 

အက စစ ဓောတ မျော်းမပော်းနစမခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

နနထိငု မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင ်းအတွင ်း နနထိငု သမူျော်းမ  

စွန   ပစ သည   မိလလ ောနရန င   သံ်ုးစွ ဖပ ်း 

နရ်းမျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

နနထိငု မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင  နနထိငု သမူျော်းမ   

စော်းကျွင ်းစောကျန ၊ 
နည ်းပါ်းသည  
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ပလတ စတစ အတိ မျော်း သ ံ်ူးခွံမျော်း 

စွန   ပစ မခင ်းန ကောင   

နရထညုစ ညမ ်းနစနိငု မခင ်း၊ 

ဝန ထမ ်းအမိ ယောမျော်းတွင  မိလလ ောစနစ  

မနကောင ်းမွန န ကောင   

နမမထညုစ ညမ ်းမှု 

မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်းန င   

နမမနအောက နရညစ ညမ ်းမခင ်း၊ 

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

ဝန ထမ ်းမျော်း 

စော်းဖုိနဆောင  

စော်းဖုိနဆောင န င   Cateen မျော်းမ  

စော်းကကင ်း/ စော်းကျန မျော်း 

အမိ သံ်ုးအမှုိက မျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

(၁) 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

အလွန နည ်း 

၅ စွန   ပစ ပစစည ်း 

(အရည ) 

လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း 

ဆ မနတော တဆ ဖိတ စင နိငု မခင ်း။ 
နည ်းပါ်းသည  

(၁) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 

စက ကိရိယောမျော်း 

မပင ဆင မခင ်းန င   

နဆ်းန ကောသန   စင မခင ်း 

စက ကရိယောမျော်း မပင ဆင မခင ်းန င   

နဆ်းန ကောသန   စင မခင ်းတုိ  မ  

စက ဆ နချောဆ န င   ဒ ဇယ ဆ မျော်း 

ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

(၁) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 

စ မံကိန အတွင ်း 

အမိ သောမျော်း 

မိလလ ောနရဆိ်ုးမျော်းန င   သံ်ုးစွ ဖပ ်း 

စွန   ပစ နရမျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 
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  သ ိုေးရမ ေးထည်မ ာေးရလ ာ်ဖ 

တ် ြငေ်း၊ 

ဘ  ွိုငလ်ာသ ိုေးရရထ က်၇ှ  ြ

ငေ်း 

အဝတ်ရလ ာ်ရညမ် ာေးထ က်ရှ  ြငေ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

၆ စွန   ပစစည ်း 

(ထတု လွှတ အ

ခို်းအနငွွဲ့) 

လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း 

အမှုန မျော်း ကောဗွန ဒိငု နအောက ဆိဒု ၊ 

နိကု ထရုိဂျင ဒိငု နအောက ဆိဒု န င   

ဆောလဖောဒိငု နအောက ဆိဒု မျော်း 

ထကွ ရ ိနိငု မခင ်းန င   

ဆ မနတော တဆဖိတ စင မခင ်းမ  

အခို်းအနငွွဲ့ မျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

(၁) 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

အလွန နည ်း 

မ ်းစက မျော်း/ အင ဂျင မျော်း 

နမောင ်းန င မခင ်း 

အမှုန အမ ွှော်းမျော်း၊ 

နိကု ထရုိဂျင နအောက ဆိငု ၊ 

ကောဗွန မုိနနောက ဆိုဒ န င   

အနံ  အသက မျော်း ထကွ ရ ိနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

(၁) 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

အလွန နည ်း 

၇ မ ်းန ်းအနတရော

ယ  

ကုန ပစစည ်းမျော်း 

သမိ ်းဆည ်းမခင ်း / 

သိနုလ ောင မခင ်း 

ကုန ပစစည ်းမျော်း စနစ တကျ 

သမိ ်းဆည ်း/ သိနုလ ောင မခင ်းမရ ိပါက 

မ ်းန ်းအနတရောယ မျော်းမဖစ နပေါ် နိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

စ မံကိန ်းအတွင ်း 

လ ပ စစ သွယ တန ်းမခင ်း 

အရည အနသ်ွးအနကောင ်းနသော 

လ ပ စစ မ ်းကကိြှု်းမျော်း ၊ Safeguard, 
နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 
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Breaker မျော်း အသံ်ုးမပြှု်းမခင ်းန ကောင   

ဝါယောနရ ော မျော်း မဖစ နပေါ် နိငု မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

နနထိငု မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင နနထိငု သမူျော်း၏ 

နပါ  နလျော မခင ်းန ကောင   အနတော တဆ 

မ ်းနလောင ်းမှုမျော်း မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

ဓောတ ဆ  / ဒ ဇယ ဆ  / 

သိနုလ ောင မခင ်း 

မနတော တဆ မ ်းနလောင မှုမျော်း 

မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

(၁) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 

၈ သ ောဝန ်း

အနတရောယ  

လုပ ငန ်းလည ပတ မခင ်းန 

င   လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

နနထိငု မခင ်း 

နရကက ်းနရလ ွဲ့ မှုမျော်း 

မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း ငလ င လုပ မခင ်းန င   

အနမ ော မ န ်းနိငု နသော 

သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်း 

နပေါ်နပါက နစနိငု မခင ်း 

 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

၉ ကျန ်းမောနရ်းန 

င   

န ်းအနတရော

ယ  

ကင ်းရ င ်းနရ 

လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင နနထိငု သမူျော်း၏ 

နပါ  နလျော မခင ်းန ကောင ်း မနတော တဆ 

မ နလောင မှုမျော်း မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

(၁) 

 

ကောလ-၂ 

 

အလွန နည ်း 

လုပ ငန ်းလည ပတ မခင ်း လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း မနတော တဆ 

ထခိိုက မှုမျော်း မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 
နည ်းပါ်းသည  

(၁) ကောလ-၂ အလွန နည ်း 
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လုပ ငန ်းခွင  ဧရိယော နလဝင နလထကွ မနကောင မခင ်း 

အလင ်းနရောင  လံုနလောက စွော 

မရရ ိမခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင  

သတ မ တ ထော်းနသော အပူချိန ထက  

နကျော လွန မခင ်း 

အစော်းအနသောက မျော်း မသန   ရ င ်းမခင ်း 

နရောဂါပုိ်းရ ိသူန င   

ထနိတွွဲ့ဆက ဆနံနရမခင ်း၊ 

မသန   ရ င ်းနသော 

အလုပ ပတ ဝန ်းကျင တွင  

လုပ ကိုင နနရမခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

 

(၁) 

 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

 

အလွန နည ်း 

လုပ ငန ်းခွင အတွင  

နနထိငု မခင ်း 

တစ ကိုယ ရည  သန   ရ င ်းနရ်း၊ 

သန   ရ င ်းနသော နသောက သံ်ုးနရ 

စနစ တကျ မပြှုလုပ ထော်းမှုမရ ိပါက 

ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရော 

သက နရောက မှုမျော်း မဖစ နပေါ်နစနိငု မခင ်း 

နည ်းပါ်းသည  

 

 

(၁) 

 

 

ကောလ-၂ 

 

 

အလွန နည ်း 
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၆.၂ ပတဝ်န််းကျငထ် ခ ုကမ်ှုမျွာ်းအွာ်း မလျွာ ချမည ်နည််းလမ််းနငှ  ်နည််းလမ််းမျွာ်း 

 စ မံကိန ်းအနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက ရောတွင  မဖစ နပေါ် နိငု နမခရ ိနသော သက နရောက မှုမျော်း အနပေါ်မူတည ဖပ ်း သသိောထင ရ ော်းနသော သက နရောက မှု 

အဆင  မျော်းကုိ အထက ပါဇယော်းမဖင   တွက ချက နဖော  ထတု ခ  ရော သက နရောက မှု၏ သသိောထင ရ ော်းမှုအဆင  မျော်းသည  နမိ  သည န င   အလွန နမိ  သည   အဆင  မျော်းတွင  

သောရ ိန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရဖပ ်း၊ အသင  အတင  ၊ မပင ်းထန န င   အလွန မပင ်းထန သည   အဆင  မျော်းမရ ိန ကောင ်း နတွွဲ့ ရ ိရပါသည ။ သို  ရောတွင  လုပ နဆောင မှုတစ ခုချင ်းစ ၏ 

ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းအနပေါ် ဆိ်ုးကျိြှု်း သက နရောက မှုမျော်းအော်း ပုိမုိနလ ော ချထနိ ်းချြှုပ သေွာ်းရန အတွက  နလ ော ကျနစမည   နည ်းလမ ်းမျော်းအော်း ထည  သငွ ်းစဉ််းစော်းကော 

အနကောင အထည နဖော နဆောင  ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ စ မံကိန ်း၏ တည နဆောက မခင ်း၊ဖျက သမိ ်းမခင ်းနငှ  ် လုပ ငန ်းလည ပတ ကောလအတွင ်း 

စသည  အချိန ကောလအဆင  အလုိက  နလ ော ချမည  နည ်းလမ ်းမျော်း အော်းနအောက တွင နဖော မပထော်းပါသည ။ 

 

၆.၂.၁။ လုပ ငန ်းလည ပတ ကောလအတွင ်း်ပတ ဝန ်းကျင အနပေါ် သက နရောက န ိုငမ်ှုရ ကာင  ်ထ ြ ိုက်မှုနလျော ပါ်းနစနရ်း်စ မံခန   ခွ မှု 

သကမ်ရွာကမ်ှု အရင််းဖမစ် မလျွာ ပါ်းမစမရ်း စမံီခန  ်ခ ွဲမှု 

လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမော 

နရ်းန င   

န ်းကင ်းလံုမခံြှုနရ်း 

- ဝန ချ ကော်းအသံ်ုးမပြှု၍်ကုန  ကမ ်း်ကုန နချောပစစည ်းမျော်း်

အတင အချ်မပြှုလုပ မခင ်း 

- စက ရံု၏တော်းမမစ နယ နမမအတွင ်း်နဆ်းလိပ နသောက ်

မခင ်း။ 

- ဝန ပုိလ ပ စစ ဓောတ အော်းအသံ်ုးမပြှုမှုန ကောင  ်ဝါယောနရ ော ခ ်

မဖစ မခင ်း။ 

မဖတ စက ်အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

အပ ချြှုပ စက ၊နမော တော၊်နလဖိအော်းစက မျော်းကိုအသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

(၁)်ကုန ပစစည ်းမျော်း်အလွယ တကူမရန ်အနထောက အကူမပြှု်

သယ နဆောင ကိရိယော်အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၂)်အပူရှ နမ် ာေးရသာရနရာမ ာေးတ င ်ရလဝငရ်လထ က်ရကာငေ်းမ နရ်စရန ်

ရလမှုတ်ပနက်ာမ ာေး၊ ရလစိုပ်ပနက်ာမ ာေးတပ်ဆငရ်ပေး ြငေ်း 

(၃)်စက ယနတရော်းမျော်း်လည ပတ ရောနနရောတွင ်မ ်းနလောင နပါက ကွ နိငု နသော်

ပစစည ်းမျော်းမရ ိနအောင ကကိြှုတင ်ရ င ်းလင ်းမခင ်း 

(၄)်စက ယနတရော်းမျော်း်လည ပတ ရော်နနရောတွင ်လံုမခံြှုနရ်း်အကောအကွယ မျော်း်

တပ ဆင မခင ်း် 
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လ ပ စစ ပစစည ်းပျက မျော်း၊ဝါယောကကိြှု်းနဟောင ်းမျော်း၊်

မ ်းသ ်း၊မ ်းနချောင ်းပျက မျော်းလ လ ယ မခင ်း၊်

ပုိက လိုင ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း၊စက ပစစည ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း 

အရန ်ဒ ဇယ ဆ ၊ဓောတ ဆ ်သိနုလ ောင ထော်းရ ိမှု၊ 

ဒ ဇယ ဆ နဟောင ်း၊်အင ဂျင ဝိုင နဟောင ်းမျော်း၊်

အင ဂျင ဝိုင ်းဗူ်းမျော်းထော်းမခင ်း 

ဘ  ွိုငလ်ာသ ိုေးစ ွဲ ြငေ်း 

 

(၅)်စက ယနတရော်း၏်အစိတ အပုိင ်းမျော်းကို်စနစ တကျ်တပ ဆင မခင ်း 

(၆)်စက စတင အသံ်ုးမမပြှုမ ်စက ၏်လ ပ စစ ကကိြှု်းမျော်းကို်နပါက ဖပ  

ပျက စ ်းနနလ င ်မပြှုမပင လ လ ယ မခင ်း 

(၇)်စက ယနတရော်းမျော်းကို်ကျမ ်းကျင ်ဝန ထမ ်းမျော်းသောလ င ်ကိုင တွယ ်အသံ်ုးမပြှု်

မခင ်း 

(၈)်စက ယနတရော်းမျော်းတွင စက လည ်ပတ မှုအနရ်းနပေါ််ရပ နော်းသည   

ခလုတ /စနစ မျော်းကို်အလွယ တကူ်မမင နိငု သည  နနရောတွင ်တပ ဆင မခင ်း 

(၉)်ထခိိုက ပွန ်းရ နိငု သည  ်ပစစည ်းမျော်း်ကိုင တွယ ရောတွင ်လက အတိ ်

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

(၁၀)်လက နဆ်းန စင မျော်း်လုပ ငန ်းခွင ်းအန ်းတွင ်ထော်းရ ိမခင ်း 

(၁၁)်လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်း်သတိနပ်း်

ဆိငု ်း ုတ မျော်း တပ ဆင ထော်းမခင ်း 

(၁၂)ကူ်းစက နရောဂါကောကွယ နရ်းအတွက ပညောနပ်းလုပ ငန ်းမျော်းနဆောင ရွက မခ

င ်း 

(၁၃)အနရ်းနပေါ်နဆ်းနသတတ ောထော်းရ ိမခင ်း 

စွန   ပစ ပစစည ်း - ကုန  ကမ ်းကုန နချောပစစည ်းမျော်းအော်းသိနုလ ောင မခင ်း 

- သ ိုေးရမ ေးြ ည်အပုိင ်းအစမျော်းထကွ ရ ိမခင ်း 

- ချြှုပ စက အသံု်းမပြှုမခင ်းမ  

ချည ကကိြှု်းမဖတ စထကွ ရ ိမခင ်း 

(၁)အမှုိက အတိ မျော်းမဖင  ်မဖတ စမျော်း်ထပု ပုိ်း်ထော်းမခင ်း 

(၂) စွန   ပစ အတိ မျော်းကုိစနစ တကျသိနုလ ောင ်မခင ်း 

(၃)စွန   ပစ ပစစည ်းစုနဆောင ်းသကုိူမပန လည နရောင ်းချမခင ်း 

(၄)အမှုိက ပုံ်းမျော်းအော်းအမျိြှု်းအစော်းခွ မခော်းစွန   ပစ ရန  လံုနလောက စွောထော်းမခင ်း 
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- စကက ူပုံ်းပုံ်းမျော်း၊စံချိန မမ  သည   

ကုန နချောမျော်းဖယ ထတု မခင ်း 

- အစော်းအနသောက ချက မပြှုတ စော်းနသောက မခင ်း၊်

သန   စင ခန ်းသံ်ုးပစစည ်းမျော်း၊်

အမျိြှု်းသမ ်းသံု်းပစစည ်းမျော်း၊်

ရုံ်းသံ်ုးစောရွက ၊စောနရ်းကိရိယောမျော်းအသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

လ ပ စစ ပစစည ်းပျက မျော်း၊ဝါယောကကိြှု်းနဟောင ်းမျော်း၊်

မ ်းသ ်း၊မ ်းနချောင ်းပျက မျော်းလ လ ယ မခင ်း၊်

ပုိက လိုင ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း၊စက ပစစည ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း  

(၅) ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်းနကော မတ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်သတ မ တ  

ထော်းနသောဧရိယောမ ော်ဖမိြှုွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်းနကော မတ  အမှုိက သယ ယောဉ် 

မဖင  ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 
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မ ်းန ်းအနတရောယ  - စက ရံု၏တော်းမမစ နယ နမမ အတွင ်း 

နဆ်းလိပ နသောက မခင ်း။ 

- ဝန ပုိလ ပ စစ ဓောတ အော်းအသံ်ုးမပြှုမှုန ကောင   

ဝါယောနရ ော ခ မဖစ မခင ်း။ 

- မ ်းစက နမောင ်းန င ရန အတွက  ဒ ဇယ သိနုလ ောင မှု 

(၁)စက ရုံဝင ်းအတွင ်းနဆ်းလိပ နသောက ်မခင ်းကိုလံု်းဝပိတ ပင တော်းမမစ မခင ်း 

(၂)အနရ်းနပေါ်ထကွ နပါက မျော်းကိုရ င ်းလင ်းစွောနဖော မပမခင ်း 

(၃)ထကွ နပါက လမ ်းမျော်းကုိအဖမ သန   ရ င ်းနအောင ထော်းမခင ်း 

(၄)မ ်းသတ နဆ်း ်ူးမျော်းကို်ပုံမ န စစ နဆ်း၊လ လ ယ ်မဖည  တင ်းမခင ်း 

(၅)မ ်းဖငမိ ်းမှု်ဇောတ တုိက နလ ကျင  ခန ်းမျော်း်ပုံမ န မပြှုလုပ မခင ်း 

(၆)ဆ ယုိစိမ  မှုရ ိ/မရ ိစစ နဆ်းဖပ ်းလုိအပ သနလောက သော်ဆ ပမောဏ်

အရန ထော်းရ ိမခင ်း 

(၇)်မ ်းနလောင လွယ နသောဓါတုပစစည ်းမျော်း၊်ဒ ဇယ ဆ အော်း်သ ်းမခော်းစ ်

စနစ တကျကန   သတ သိနုလ ောင မခင ်း 

(၈)်မ ်းသတ နဆ်း ်ူးမျော်း၊်မ ်းသတိနပ်းစနစ ၊်အနရ်းနပေါ််

တံခါ်းနပါက ၊နလ ကော်း၊အနရ်းနပေါ်စုရပ ကို်အလံုအနလောက ထော်းရ ိမခင ်း 

(၉)်အရည အနသ်ွးကျဆင ်းနနနသော်လ ပ စစ ပစစည ်းမျော်း၊်ဝါယောကကိြှု်းမျော်း၊်

မ ်းသ ်း၊်မ ်းနချောင ်းမျော်း၊်မပြှုမပင လ လ ယ မခင ်း၊်ဝန ပုိလ ပ စစ ဓောတ အော်း်

အသံ်ုးမပြှုမှုကို်ထနိ ်းချြှုပ မဖတ နတောက ်နပ်းနိငု သည  ်အလိုအနလျောက ်

မဖတ နတောက ်ကိရိယော(Auto voltage cutout)အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊်သတိနပ်းအသ်ံ

တပ ဆင မခင ်း၊ 

ဆညူသံ ံ - နလတွန ်းအော်းသံ်ုးစက  အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

စက မျော်းလည ပတ နမောင ်းန င မခင ်း  

(၁) စက ပစစည ်းမျော်းအော်း ပုံမ န မပြှုမပင  ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂) မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်း နနရောတွင  အသလံံ ုအကောအကွယ  တပ ဆင မခင ်း 
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နလအရည အနသ်ွး ပစစည ်းမျော်းနနရောချမခင ်း န ကောင  ဖုန ၊အမှုန အမ ွှော်း 

ထကွ ရ ိမခင ်း 

 ွြိှုင လောအသံု်းမပြှုမခင ်း် 

ကုန တင ယောဉ်အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

ဒ ဇယ မ ်းစက မ မ ်းခို်းထကွ မခင ်း၊် 

(၁)်လုပ သော်းမျော်းအတွက ်န ောနခါင ်းစည ်းမျော်း်အလံုအနလောက စ စဉ််

ထော်းရ ိမခင ်း 

(၂)်အမှုန အမ ွှော်းစုပ စက ်အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၃)်နလစုပ ပန ကော/နလမှုတ ပန ကောမျော်းတပ ဆင မခင ်း 

(၄)်ကုန တင ယောဉ်၊ဒ ဇယ မ ်းစက မျော်းအော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၅)်အတိ နဇောသန   စင စက ၊်နလစစ ဇကော်တပ ဆင အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၆)် ွြိှုင လောမ မပောလွင  ထကွ မှုမရ ိနစရန ်နရခံခွက သို  ်

နလစုပ ပုိက လုိင ်းမ တဆင  ်မဖတ နစ၍်အစုိင အခ အန စ ပုံစံအမဖစ ်

စုနဆောင ်းမခင ်း 

(၇)အမှုန ထတု လွှတ မှု်တိုင ်းတောသည  ်ကိရိယော်တပ ဆင မခင ်း 

စွန   ထတု နရထကွ ရ ိမှု အစော်းအနသောက ချက မပြှုတ စော်းနသောက မခင ်းမ  

နဆ်းန ကောမခင ်း်သန   စင ခန ်းသံ်ုးစွ မခင ်းမ  လက နဆ်းမခင ်း 

သ ိုေးရမ ေးထည်မ ာေးရလ ာ်ဖ တ် ြငေ်း၊ 

ဘ  ွိုငလ်ာသ ိုေးရရထ က်၇ှ  ြငေ်း 

(၁) နရအနလအလွင  မရ ိနစရန  ပုိက လိုင ်းမျော်း မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂) နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်း စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင  အကောအကွယ  

မပြှုလုပ မခင ်း 

(၃) နရနှုတ နမမောင ်းမှစ န  ပ်စ်ရရသန  စ်ငစ်နစ်သ ို  ်မဖတ သန ်းနစဖပ ်းမ ်

စက မှုဇုန နရနမမောင ်းအတွင ်းသို  စွန   ပစ မခင ်း 

(၄) မိလလ ောကန တွင စုနဆောင ်းဖပ ်း်ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ  

စည ပင သောယောနရ်း နကော မတ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသောဧရိယောတွင  ဖမိြှု ွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း 

နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်၆လတစ ကကိမ  ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 
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(လိုပ်ငနေ်းသ ိုေးစ န  ပ်စ်ရရ) သ ်းမခော်းပုိက လိုင ်းသွယ တန ်း၍်Electro Contaminant Removal (ECR) 

Systemမဖင  ်မပြှုမပင သန  စင ပပီေး NEQEG လမ်ေးညွှနြ် က်အတ ငေ်းရှ မှသာ 

စ န  ပ်စ် ြငေ်း 

လ ပ စစ ပုိင ်းဆိငု ရော်

ချိြှု ွဲ့ယွင ်းမှုမျော်း၊်

စက ပစစည ်းချိြှု ွဲ့ယွင ်းမှု

မျော်း 

- အရညရ်သ ေးအာေးနညေ်းရသာပစစညေ်းမ ာေးအသ ိုေး ပွို ြ

ငေ်း 

- မှာေးယ ငေ်းရသာနညေ်းလမ်ေး ဖင တ်ပ်ဆငထ်ာေး ြငေ်း 

- ရက ာ်လ နဝ်နအ်ာေးသ ိုေး ြငေ်း 

- စနစ်က ရသာက ိုငတ် ိုငထ် နေ်းသ မ်ေးမှုမရှ  ြငေ်း 

(၁)လိုပ်ငနေ်းြ င ်အနတရာယ် ကာက ယ်ရရေး ပစစညေ်းမ ာေး (မ က်မှန၊် လက်အ တ)် 

တ ို  က ို မပျက မက က် ဝတ်ဆင ်ြငေ်း 

(၂)စက်ရပေါ်တ င ် အမှု က်၊ ဖိုန၊် ဆတီငက် နမ်ှုရှ / မရှ  စစ်ရဆေးပပီေး ပ ိုမှန ်

သန  ရ်ှငေ်း ြငေ်း 

(၃)ဆယီ ိုစ မ ်မှုရှ / မရှ  စစ်ရဆေးပပီေး လ ိုအပ်ရသာ ဆပီမာဏ ဖည  ်ြငေ်း 

(၄)စက်ယနတရာေးမ ာေး လည်ပတ်ရာ ရနရာတ င ် မီေးရလာငရ်ပါက်က ွဲန ိုငရ်သာ 

ပစစညေ်းမ ာေးမရှ  ရအာင ်ကက ွိုတငရ်ှငေ်းလငေ်း ြငေ်း 

(၅)စက်ယနတရာေးမ ာေးလည်ပတ်ရာ ရနရာတ င ် လ ို ြ ွိုရရေး အကာအက ယ်မ ာေး 

တပ်ဆင ်ြငေ်း 

(၆)စက်စတငအ်သ ိုေးမ ပွိုမီ စက်၏လ ပ်စစ် ကက ွိုေးမ ာေးက ို စစ်ရဆေးပပီေး 

ရပါက်ပပွဲပ က်စီေး ရနလ င ် ပွို ပငလ်ွဲလှယ် ြငေ်း 

(၇)စက်စတငအ်သ ိုေးမ ပွိုမီ ကက ွိုတင ် စစ်ရဆေးရမည  ် အြ က်မ ာေးက ို စာရငေ်း 

 ပွိုလိုပ်ထာေးပပီေး အလ ယ်တကူ  မငန် ိုငမ်ည ် ရနရာတ င ်ကပ်ထာေး ြငေ်း 

(၈)စက်ယနတရာေးမ ာေးက ို က မ်ေးက င ်ဝနထ်မ်ေးမ ာေး သာလ င ်က ိုငတ် ယ်အသ ိုေး ပွို 

 ြငေ်း 
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(၉)စက်ယနတရာေးမ ာေးတ ငစ်က်လညပ်တ်မှု အရရေးရပေါ်ရပ်နာေး သည ြ်လိုတ်/ 

စနစ်(Emergency stop) မ ာေးက ို အလ ယ်တကူ မငန် ိုငသ်ည ် ရနရာတ င ်

တပ်ဆင ်ြငေ်း 

ဓောတုပစစည ်းယ ိုဖ တ်မှု - အနတရာယ်အဆင အ်လ ိုက် သတ ရပေး အမှတ ်

အသာေးကပ် ြငေ်းမရှ  ြငေ်း။ 

- ထိုပ်ပ ိုေးစနစ် ယ ိုယ ငေ်း  ြငေ်း။ 

- သ ိုရလှာငရ်နရာမ ာေး ရအေး၍ ရ ြာက်ရသ ွေ့ ပပီေး 

ရလဝငရ်လထ က်မရှ  ြငေ်း၊ ရနရရာင ်ြည် 

တ ိုက်ရ ိုက်ထ ရတ ွေ့ မှုမရှ  ြငေ်း။ 

- ရလာငေ်းစာေး ြငေ်းေဏြ် န ိုငရ်သာ သ ိုရလှာငမ်ှုမရှ  ြငေ်း။ 

- သ ိုရလှာငရ် ိုတ င ် ကမ်ေး ပငန်ငှ  ်တ ိုက်ရ ိုက်ထ ရတ ွေ့ 

ထာေးရှ  ြငေ်း။ 

- သယ်ရဆာငရ်ာတ င ်သတ်မှတ် ဝနထ်မ်ေးအငေ်းအာေးနငှ  ်

သယ်ရဆာငရ်ရေးယဉ်မ ာေးအာေးနညေ်း ြငေ်း။  

- သ ိုရလှာငြ်နေ်းအတ ငေ်း တာဝနရ်ှ သမူ ာေးအ ပင ်

 ပငပ်အလိုပ်သမ ာေးမ ာေး ဝငရ်ရာက်လိုပ်က ိုင ်ြငေ်း။ 

- သ ိုရလှာငရ် ိုအတ ငေ်းရှ  

လိုပ်သာေးမ ာေးက နေ်းမ ာေးရရေးအာေးနညေ်း ြငေ်း။ 

(၁)အနတရောယ ရ ိနသော ပစစည ်းမျော်းအော်း ကိုယ တွင အသံ်ုးမပြှုရောတွင  

တစ ကိုယ နရသံ်ုး ကောကွယ နရ်း ပစစည ်းမျော်း (PPE) အမပည  အစုံမဖင   

စနစ တကျဝတ ဆင မခင ်း၊ 

(၂)အပခူျိန မျော်းနသော နနရောမျော်းတွင  နလဝင နလထကွ  နကောင ်းမွန နစရန  

Ventilation System န င   Air Flow System မျော်း ပန ကောမျော်း 

တပ ဆင နပ်းမခင ်း၊ 

(၃)လုပ သော်းမျော်းအော်း ပုံမ န ကျန ်းမောနရ်းစစ နဆ်းနပ်းမခင ်း၊ ကျန ်းမောနရ်း 

နစောင  နရ ောက မှုနပ်းမခင ်း၊ 

(၄)စက ရံုတွင  အနရ်းနပေါ် မပြှုစုရန  နဆ်းနပ်းခန ်းထော်းရ ိမခင ်း။ 

(၅)ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းဆိငု ရော 

သင တန ်းမျော်းအော်း နစလွှတ ၍ စက ရံုတွင  

ဆင  ပွော်းသင တန ်းမျော်းမပြှုလုပ နပ်းမခင ်း၊ 

(၆)မသတ်မှတ်ထာေးသည  ်အမ  ွိုေးအမည်မရှ ရသာ 

ဓာတိုပစစညေ်းမ ာေးသ ိုရလှာင ်ြငေ်းအာေး မ ပွိုလိုပ် ြငေ်း။ 

(၇)သတ်မှတ်ထာေးရသာ ပမာဏထက် ရက ာ်လ နအ်သ ိုေးမ ပွိုဘွဲ 

ညွှန ်ကာေးြ က်မ ာေးအတ ိုငေ်းက ိုငတ်ယ်အသ ိုေး ပွို သ ိုရလှာင ်ြငေ်း။ 
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- ဓာတိုပစစညေ်းယ ိုဖ တ်သည ်အြါ 

အရရေးရပေါ်လိုပ်ရဆာငမ်ည ် နညေ်းစနစ်မ ာေး 

သငတ်နေ်းမ ာေးမရပေးထာေး ြငေ်း။  

(၈)ထေူး ြာေးရသာ အရ ြအရန ဖစ်ရပေါ်လာပါက အသ ိုေး ပွိုန ိုငရ်န ်

အရရေးရပေါ်ထ က်ရပါက်တ င ်ဆက်သ ယ်ရန ်တယ်လီဖိုနေ်းတ ို  က ို လိုပ်ငနေ်းြ ငတ် င ်

ထာေးရှ  ြငေ်း။ 

(၉)လိုပ်ငနေ်းြ ငတ် င ် အလိုပ်လိုပ်က ိုငရ်နသမူ ာေးက ို 

ဓာတိုပစစညေ်းမ ာေးသ ိုေးစ ွဲ ြငေ်း ဖင  ် ရရှ လာမည ် ဆ ိုေးက  ွိုေးနငှ  ်

က နေ်းမာရရေးထ ြ ိုက်န ိုငမ်ှုတ ို  က ို ကက ွိုတငအ်သ ရပေး ြငေ်း။ 

ရပါက်က ွဲမှု 

 

- ဓာတ်ဆသီ ိုရလှာင ်ြငေ်းမှ ရပါက်က ွဲမှု  ဖစ်ပ ာေး ြငေ်း။ 

- ဘ  ွိုငလ်ာရပါက်က ွဲမှု ဖစ်ပ ာေး ြငေ်း။ 

- ဓာတိုရပါက်က ွဲမှု ဖစ်ပ ာေး ြငေ်း။ 

- ဆသီ ိုရလှာင ်ြငေ်းတ င ်ဆမီ ာေးယ ိုစ မ ် ြငေ်း၊ ဖ တ်စင ်ြငေ်း၊ 

သတ်မှတ်နှုနေ်းမ ာေးထက် ပ ိုမ ိုသ ိုရလှာင ်ြငေ်း၊ 

 

- ဘ  ွိုငလ်ာဌာနမှ သတ်မှတ်ဝနထ်က်ပ ိုမ ိုအသ ိုေး ပွို ြငေ်း၊ 

သတ်မှတ်ထာေးသည  ် ရလဘာေးမ ာေးတပ်ဆငမ်ှုမရှ  ြငေ်း၊ 

ဘ  ွိုငမ် ာေး ပ ိုက်လ ိုငမ် ာေးအာေး စစ်ရဆေးမှုမရှ  ြငေ်း၊ 

ဘ  ွိုငလ်ာအတ ငေ်းအသ ိုေး ပွို ရလာငစ်ာမ ာေး 

သ ိုရလှာငရ်ာတ င ် သတ်မှတ်ရနရာမ ာေးမရှ  ြငေ်း၊ အ ြာေး 

စ န  ပ်စ်ရလာငစ်ာမ ာေး အသ ိုေး ပွို ြငေ်း၊ 

 

(၁)အပြူ  နမ်ျော်းနသော နနရောမျော်းတွင  နလဝင နလထကွ  နကောင ်းမွန နစရန  

Ventilation System န င   Air Flow System မျော်း ပန ကောမျော်း 

တပ ဆင နပ်းမခင ်း၊်နရမဖန ်းမခင ်း၊် 

(၂)သယ ယူပုိ  နဆောင နရ်းယောဉ်မျော်းန င  ် ထတု ယူသယ နဆောင မခင ်း 

လုပ ငန ်းစဉ်တွင ် နဆ်းလိပ နသောက မခင ်းမျော်း၊် ယိုဖိတ မှုမရ ိနအောင ်

နဆောင ရွက မခင ်းမျော်း၊် သိနုလ ောင ရုံကန ် အနနအထော်းမျော်းအော်း စစ နဆ်းမခင ်း 

စသည  ်နည ်းလမ ်းမျော်းကို်ထည  သငွ ်းလုပ နဆောင ၍်နပါက ကွ မှု် မဖစ ပွော်းမှုအော်း်

နလျော ချ ြငေ်း်် 

(၃)နလောင စောမျော်းအော်း် စနစ တကျသိနုလ ောင မခင ်း၊် သတ မ တ ချမ တ ထော်းသည  ်

စစ နဆ်းမှုမျော်းအော်း် အလ ည  ကျတောဝန ယူ် စစ နဆ်းမခင ်း၊ အမခော်းစွန   ပစ  

နလောင စောမျော်းအော်း်အမှုိက ကန တွင သော်စွန   ပစ မခင ်း။ 
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- ဓာတိုပစစညေ်းနငှ  ် ဆက်စပ်ပစစညေ်းမ ာေး အနတရာယ်မှ 

တာေးဆေီးကာက ယ်ရရေးအဖ ွဲွေ့မ ာေးမှ ြ မှတ်ထာေးသည  ်

အတ ိုငေ်းသ ိုရလှာငမ်ရှ  ြငေ်း၊ MSDS မှ ြ မှတ်ထာေးသည ် 

အက ာအရဝေး၊ အမ  ွိုေးအစာေးမ ာေးအတ ိုငေ်း သ ိုရလှာငမ်ှု 

မရှ  ြငေ်း၊ မီေးသတ်ဦေးစီေးဌာနမှ ြ မှတ်ထာေးသည ် 

အရဆာက်အဦ စ နှုနေ်းမရှ  ြငေ်း၊ 

ကျွမ်ေးက ငလ်ိုပ်သာေးမ ာေးမရှ  ြငေ်း။  

 

 

 

်(၄)ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းဆိငု ရော 

သင တန ်းမျော်းအော်း နစလွှတ ၍ စက ရုံတွင  ဆင  ပွော်းသင တန ်းမျော်း 

မပြှုလုပ နပ်းမခင ်း။ 

(၅)အပူရ ိန မျော်းနသော နနရောမျော်းတွင  နလဝင နလထကွ  နကောင ်းမွန နစရန  

Ventilation System န င   Air Flow System မျော်း ပန ကောမျော်း 

တပ ဆင နပ်းမခင ်း။ 

(၆)နလောင စောဆ အော်း စနစ တကျ သိနုလ ောင ထော်းရ ိမခင ်း သိနုလ ောင သံ်ုးစွ ရောတွင  

အနတရောယ ကင ်းရ င ်းနစရန  အတွက  ဆ သိနုလ ောင ကန မဖင   အမို်းနအောက ၌ 

သိနုလ ောင ထော်းရ ိဖပ ်း၊ မ ်းန ်းအနတရောယ မမဖစ နပေါ်နစရန  န င   

ယုိဖိတ မှုမရ ိနစရန တုိ  အတွက  သပုိံက လုိင ်းမဖင   သွယ တန ၍  ော်း အပိတ / 

အဖွင   တပ ဆင သံ်ုးစွ ်းမခင ်းတုိ   နဆောင ရွက မခင ်း၊ဆယီ ိုစ မ ်မှုရှ / မရှ  စစ်ရဆေးပပီေး 

လ ိုအပ်ရသာ ဆပီမာဏ ဖည  ်ြငေ်း 

(၇)စက်စတငအ်သ ိုေးမ ပွိုမီ စက်၏လ ပ်စစ် ကက ွိုေးမ ာေးက ို စစ်ရဆေးပပီေး 

ရပါက်ပပွဲပ က်စီေး ရနလ င ် ပွို ပငလ်ွဲလှယ် ြငေ်း 

 

၆.၂.၂။ လုပ ငန ်းတည နဆောက /ဖျက သမိ ်းကောလအတွင ်း်ပတ ဝန ်းကျင အနပေါ် သက နရောက မှု်နလျော ပါ်းနစနရ်း်စ မံခန   ခွ မှု 

သကမ်ရွာကမ်ှု အရင််းဖမစ် မလျွာ ပါ်းမစမရ်း စမံီခန  ်ခ ွဲမှု 
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လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င   

န ်းကင ်းလံုမခံြှုနရ်း 

 

-အနလ်းချိန လွန က စွော်ပစစည ်းမျော်းသယ နဆောင  

မခင ်းမ ်ထခိိုက မခင ်း 

- အနဆောက အဦ်းမျော်း၊်ထတု လုပ နရ်းနနရော 

ဖဖိြှုဖျက မခင ်း 

စက ယနတရော်းအသံ်ုးမပြှု၍မခင ်း 

စက ပစစည ်းမျော်းမဖြှုတ သမိ ်းသယ ယူနရွှွဲ့နမပောင ်းမခင ်း 

(၁)်လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်း သတ ရပေး ဆ ိုငေ်းဘိုတ်မ ာေး 

တပ်ဆငထ်ာေး ြငေ်း၊ လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်း်ပညာရပေး 

သငတ်နေ်းမ ာေး ရဆာငရ် က် ြငေ်း 

(၂) တက ိုယ်ရရသ ိုေးအကာအက ယ်ပစစညေ်းမ ာေးအသ ိုေး ပွိုရစမခင ်း 

(၃) လက နဆ်းန စင မျော်း်လုပ ငန ်းခွင ်းအန ်းတွင ်ထော်းရ ိမခင ်း 

(၄)ယာယီယငလ် ိုအ မ်သာမ ာေးစနစ်တက တညရ်ဆာက်ထာေးရှ  ြငေ်း 

(၅)ကူေးစက်ရရာဂါကာက ယ်ရရေးအတ က်ပညာရပေးလိုပ်ငနေ်းမ ာေးရဆာငရ် က် ြငေ်း 

(၆)အရရေးရပေါ်ရဆေးရသတတ ာထာေးရှ  ြငေ်း 

(၇) ရသာက်သ ိုေးရရလ ိုရလာက်စ ာထာေးရှ  ြငေ်း 

(၈) လိုပ်သာေးမ ာေး၏စာေးကကငေ်းစာေးက နအ်မှု က်မ ာေး၊က ိုစနစ်တက စ န  ပ်စ် ြငေ်း 

(၉) အလိုပ်ြ  နအ်လှည ်က စနစ် ဖင ရ်ဆာငရ် က် ြငေ်း 

မ ်းန ်းအနတရောယ  
- ဖဖိြှုဖျက ဖပ ်းအစိတ အပုိင ်း မျော်းအော်း 

စိုပ ိုထာေးရှ  ြငေ်း 

(၁)လိုပ်ငနေ်းြ ငအ်တွင ်းနဆ်းလိပ နသောက မခင ်းကို လံု်းဝပိတ ပင  တော်းမမစ မခင ်း 

(၂)်လုပ ငန ်းတည နဆောက ကာလတ ငအ်သ ိုေး ပွိုရသာပစစည ်းမျော်း ၊ဖျက သမိ ်း 

ကောလအတွင ်းစ န  ပ်စ်ပစစညေ်းမ ာေးက ို စနစ်တက ရနရာ သတ်မှတ်စိုပ ို ြငေ်း 

(၃) အရရေးရပေါ် မီေးသတ်ဌာနနငှ  ်သက်ဆ ိုငရ်သာဆက်သ ယ်ရမည ်ဖိုနေ်း၊ လ ပ်စာ 

ရဖာ် ပထာေးရ   ြငေ်း 

(၄)မ ်းသတ နဆ်း ်ူးမျော်းကိုအလံုအနလောက ထော်းရ ိမခင ်း်မဖည  တင ်းမခင ်း 

(၅)မ ်းဖငမိ ်းမှု်ဇောတ တုိက နလ ကျင  ခန ်းမျော်း၊သငတ်နေ်းမ ာေး်ပုံမ န မပြှုလုပ မခင ်း 
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(၆)ဆ ယုိစိမ  မှုရ ိ/မရ ိစစ နဆ်းဖပ ်းလုိအပ သနလောက သော်အရန ဆ ပမောဏ 

ထော်းရ ိမခင ်း 

(၇)်မ ်းနလောင လွယ နသောဓါတုပစစည ်းမျော်း၊်ဒ ဇယ ဆ အော်း်သ ်းမခော်းစ ်

စနစ တကျကန   သတ သိနုလ ောင မခင ်း 

စွန   ပစ ပစစည ်း် 

-ဖ က်သ မ်ေး/တညရ်ဆာက်ရာမှ 

ထပု ပုိ်းစွန   ပစ ပစစည ်း 

- ပလပ စတစ အမှုိက မျော်း 

အနထနွထအွမှုိက မျော်း 

- ထတု ကုန အော်းလုံ်းကုိသင  နလျော နသောမပန လည အသံ်ုးမပြှုမှု၊်

မပန လည မဖန   မဖူ်းနရောင ်းချနိငု နသော် ဆက စပ ပစစည ်းမျော်း် (နရနမော တော၊်

မ ်းစက ၊် နရပုိက လုိင ်းမျော်း၊် ဒ ဇယ တုိင က ် သို  မဟုတ ်

အမခော်းအသံ်ုးမပြှုထော်းနသော် ပစစည ်းမျော်းကို် မပန လည ဝယ ယူသထူ်ံ

နရောင ်းချမခင ်း 

- သို  မဟုတ ်စွန   ပစ မခင ်းအတွက ်နလလံနခေါ်ယူ၍နပ်းပုိ  မခင ်း 

- အမှုိက မျော်း၊်ပိတ မဖတ စမျော်း၊်အပုိပစစည ်းမျော်းကို်နသချောစွော စုနဆောင ်း၍်

ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင ်ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထာေးရသာ အမှုိက စွန   ပစ ရော်နနရောတွင ်စွန   ပစ ရန ်ဆက သယွ စ မံမခင ်း 

ဆညူသံ ံ - မ ်းစက န င  စက ယနတရာေးမျော်း်နမောင ်းန င ်

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

 

(၁)်စက ပစစည ်းမျော်းအော်း်ပုံမ န မပြှုမပင ်ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)်မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်း်နနရောတွင ်အသလံံု်အကောအကွယ ်တပ ဆင မခင ်း 

စွန   ထတု နရ သိနုလ ောင နရမျော်းစွန   ပစ မခင ်း၊ 

နရနှုတ နမမောင ်းမျော်းအတွင ်း်နံ်ုးမျော်းဆယ ယူ်

ရ င ်းလင ်းမခင ်း 

၁)်နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်ပုိက လုိင ်းမျော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)်နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်း်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင ်အကော 

အကွယ မပြှုလုပ မခင ်း 
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(၃)ဝနထ်မ်ေးသ ိုေးသန  စ်ငြ်နေ်း၏မိလလ ောကန တွင စုနဆောင ်းဖပ ်း်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ်စည ပင သောယောနရ်း နကော မတ ၏်

လမ ်းညွန မှုမဖင  ်သတ မ တ ထော်းနသော ဧရိယောတွင ်ဖမိြှု ွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်၆လတစ ကကိမ ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 

(၄)်စက ရုံ၏်နရနမမောင ်းမျော်းအော်းလံု်း၏ ကမ ်းမပင ကို်န ိုေးမ ာေးဆယ်ယူ ြငေ်း၊ 

ဆယ ယူထော်းနသော်နံ်ုးမျော်းအော်း်ရ င ်းလင ်းမခင ်း၊်ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင သောယောနရ်း်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ စွန   ပစ ရောနနရောတွင ်နမမဖုိ  စွန   ပစ ရန ်ဆက သယွ စ မံမခင ်း 

နလအရည အနသ်ွး ဖုန ၊်အမှုန အမ ွှော်း်ထကွ ရ ိမခင ်း 

(၁)လိုပ်ငနေ်းသ ိုေးယာဉ်မ ာေးနငှ စ်က်ပစညေ်းမ ာေးပ ိုမှန ်ပွို ပငထ် နေ်းသ မ်ေး ြငေ်း 

(၂) ယာဉ်သ ိုေးစ ွဲမှုအနညေ်းဆ ိုေး ဖစ်ရစရရေးရဆာငရ် က် ြငေ်း 

(၃) အရညအ်ရသ ေး ပည ်မှီသည ရ်လာငစ်ာဆမီ ာေးအသ ိုေး ပွို ြငေ်း 

(၄) လိုပ်ငနေ်းြ ငတ် ငရ်ရ ဖနေ်း ြငေ်း 

(၅) စ န  ပ်စ်ပစစညေ်းမ ာေးအာေး မီေးရှု  ွေ့ မှုမ ပွိုလိုပ် ြငေ်း 
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အခန််း(၇)ရေသခံ ပညသ်မူျ ်းနငှ  ်တှိိုငပ်ငရ်ဆ ်းရန ်း ခင််း 

၇.၁ အမျွာ်းဖပညသ်သူမ ွာထွာ်းရယဖူခင််း၏ ရညရ် ယခ်ျက ်

 စ မံကိန ်းလုပ ငန ်း နဆောင ရွက မခင ်းန ကောင   မဖစ နပေါ်လောနိငု နသော ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းအနပေါ် 

သက နရောက နိငု မှုမျော်းန င   ဆိ်ုးကျိြှု်းသက နရောက နိငု မှုမျော်းကို နလျော ချနိငု မည  နည ်းလမ ်းမျော်းန င   လုပ ငန ်းစဉ် 

မျော်းကို သရိ ိထတု နဖော တင မပနိငု ရန အတွက  စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သည   ဧရိယောအန ်းတဝိုက  နဒသခံမပည  

သမူျော်းန င   စ မံကိန ်းန င   ဆက စပ ပတ သက သည  သူမျော်း၏ စ မံကိန ်းအနပေါ်အ ကံမပြှု သံ်ုးသပ ချက မျော်းန င   

နဆ်ွးနန်ွးချက မျော်းကို လက ခံရရ ိနိငု ရန န င   အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက နိငု ရန တုိ   အတွက  

အမျော်းမပည သူမျော်းန င   တုိင ပင နဆ်ွးနန်ွးမခင ်းန င   သန ောထော်းရယူမခင ်းအော်း နဆောင ရွက ရမခင ်း မဖစ ပါသည ။ 

 

၇.၂ မတ ွေ့ဆံမုဆ ်းမန ်းပ ွဲမဆွာငရ် ကဖ်ခင််း  

 စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သအူနနမဖင   ဇုန နကော မတ မ  နဆောင ရွက သည   အစည ်းအနဝ်းမျော်းတွင  

ဌောနဆိငု ရောမျော်းမ  တောဝန ရ ိသမူျော်း၊ ဇုန နကော မတ ဝင မျော်း၊ ဇုန ်းအတွင ်းရ ိ အမခော်းစ ်းပွော်းနရ်းလုပ ငန ်းရ င မျော်း၊ 

နဒသခံမျော်းန င  နတွွဲ့ဆံနုဆ်ွးနန်ွးမခင ်း၊ ရပ မိရပ ဖမျော်းန င   နတွွဲ့ဆံနုဆ်ွးနန်ွး၍ ရပ ကွက သောနရ်း ၊ နောနရ်း၊လူမှုနရ်း 

ကိစစရပ မျော်းတွင  ကူည ပံ ပုိ်းမှုမျော်းနဆောင ရွက မခင ်း၊ စ မံကိန ်းအန ်းပတ ဝန ်းကျင  နနထ ိုင သမူျော်းအော်း 

ဦ်းစော်းနပ်းအလုပ ခန   ထော်းမခင ်း၊ စ မံကိန ်းန င   ပတ သက ၍ စ မံကိန ်းတောဝန ရ ိသူ န င  တုိက ရုိက  

ဆက သယွ အ ကံြှုမပြှုနိငု နစမည   နည ်းလမ ်းမျော်းအော်း သရိ ိနစမခင ်း စသည  လုပ ငန ်းရပ မျော်း နဆောင ရွက ကော 

ရပ ရွောနနမပည သမူျော်းန င   ထနိတွွဲ့ ဖပ ်း ခိုင မောသည   ချစ  ကည ရင ်းန  ်းမှုရရ ိနစရန  နဆောင ရွက လျက ရ ိပါသည ။

  

 ထိသုို   အဖမ ထနိတွွဲ့ ဖပ ်း ခိုင မောသည   ချစ  ကည ရင ်းန  ်းမှုရရ ိနစရန  နဆောင ရွက ထော်းမခင ်းအော်းမဖင   

စ မံကိန ်းန င   ပတ သက ၍ နကောင ်းမွန သည   အ ကံဉောဏ နကောင ်းမျော်းရရ ိမခင ်း၊ ပွင ်းလင ်းမမင သောစွော 

နဆောင ရွက သမဖင   ရပ ရွော၏နထောက ခံမှုမျော်းရရ ိမခင ်း၊ ပုိမုနကောင ်းမွန သည   လုပ ငန ်းခွင  

ပတ ဝန ်းကျင မဖစ နစမခင ်း စသည  ရလဒ မျော်းရရ ိပါသည ။ 

 ထို  မပင  ဌောနဆိငု ရောမျော်း ၊ ဇုန စ မံခန   ခွ မှုနကော မတ မ  တောဝန ရ ိသမူျော်း၊ ပတ ဝန ်းကျင ရ ိမပည သူမျော်းန င   

ပုံမ န နတွွဲ့ဆံနုဆ်ွးနန်ွးမခင ်းမျော်း နဆောင ရွက ဖပ ်း အမျော်းမပည သူမျော်း၏ သန ောထော်းမျော်း ရယူ၍ 

စ မံကိန ်းပုိမိုဖွံဖဖိြှု်း တို်းတက ဖပ ်း ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုစ ်းပွော်းအနပေါ် ထခိိုက မခင ်း 

မရ ိနစရန နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 
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၇.၃ CSR လပ်ုငန််းစဉ်အတ က ်ဏ္ဍွာမင လျွာထွာ်းချက ်

  CSR လုပ ငန ်းစဉ်နဆောင ရွက ရန အတွက  အရင ်းန ကကောလအတွင ်း န စ စဉ်ကျပ (၂၅)သနိ ်းခန   အော်း 

CSR လုပ ငန ်းမျော်း အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက ရောတွင  ထည  သငွ ်းသံ်ုးစွ သေွာ်းမည မဖစ ဖပ ်း၊ 

အကျိြှု်းအမမတ  ရရ ိချိန မ စ၍ န စ စဉ်အသော်းတင  အမမတ နင၏ွ (၂)ရောခိုင နှုန ်းန င   ည မ နသော နငနွ က်းကို 

လူမှုနရ်းဆိငု ရော တောဝန ခံမှုအနနမဖင   နဒသခံမျော်း၏ လူမှုအကျိြှု်းစ ်းပွော်းန င   သက ဆိငု နသော ကိစစရပ မျော်းတွင  

ထည  ဝင  လှူဒါန ်းမှုမျော်း န စ စဉ်မပြှုလုပ နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 

 

အခန််း(၈)ပတဝ်န််းကျငန်ငှ လ်မူှုဆ ငုရ်ွာ စမံီခန  ်ခ ွဲမှုအစအီစဉ်ခ ွဲမျွာ်း 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited အနနမဖင   

စ မံကိန ်းန ကောင  ထခိိုက နစ နောနိငု မှုမျော်းအော်း နလျော ပါ်းသက သောနစနရ်းကုိ အစဉ်တစိုက  

အနလ်းနပ်းဂရုမပြှုလျက  ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှု အစ အစဉ်မျော်းအော်း မပည နထောင စုသမမတမမန မောနိငု ငနံတော ၊ 

သယံဇောတန င   သ ောဝပတ ဝန ်းကျင  ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဝန ကက ်းဌောန၊ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောနမ  

ထတု မပန မပဌောန ်းထော်းသည   ဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒ၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း မျော်းအတိုင ်း လိုက နောလျက  

အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ ယင ်းပတ ဝန ်းကျင  စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ်တွင  

နအောက ပါ အစ အစဉ်(၅)ခု ထည  သငွ ်းနရ်းဆွ ထော်းပါသည ။ 

 (က) ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု နလ ော ချနရ်း/ ကောကွယ မှုအစ အစဉ်၊ 

 (ခ) ပတ ဝန ်းကျင နစောင   ကပ  ကည  ရှုစစ နဆ်းမည   အစ အစဉ်၊ 

 (ဂ)  ကျန ်းမောနရ်းန င   န ်းအနတရောယ  ကင ်းရ င ်းနရ်းအစ အစဉ်၊  

 (ဃ) အနရ်းနပေါ်အနမခအနန တုံ  မပန မှုအစ အစဉ်၊ 

 (င) ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက  အသပိညောနပ်းန င   သင တန ်းအစ အစဉ်၊ 

 (စ) လူမှုနရ်းဆိငု ရော တောဝန ယူမှုအစ အစဉ် 

 စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သအူနနမဖင   ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ်ကုိ အနကောင အထည နဖော  

နဆောင ရွက မှုအော်း ကက ်း ကပ ရန န င   နစောင   ကပ  ကည  ရှုရန  တောဝန ရ ိဖပ ်း၊ ယင ်းသို  နဆောင ရွက မခင ်းမဖင   

စ မံကိန ်းန ကောင   မဖစ နပေါ် နိငု နမခရ ိနသော ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းအနပေါ်ဆိ်ုးကျိြှု်းသက နရောက မှုမျော်းကို 

ထနိရောက စွောနလျော နည ်းနစနိငု မည  မဖစ ပါသည ။ စ မံကိန ်း၏ တောဝန ရ ိသူမျော်းအနနမဖင   

ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှု အစ အစဉ်မျော်းကို ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်းန င   စ မံကိန ်းကောလတစ နလ ောက လံု်း ပုံမ န နစောင   

 ကပ  ကည  ရှု စစ နဆ်းမခင ်း မပြှုလုပ ရန အတွက  နအောက နဖော မပပါ ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ် 

အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက အဖွ ွဲ့ ( Environmental Management Plan Implementation Team – 

EMP Implementation Team)အော်း ဖွ ွဲ့စည ်း၍ အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပါသည ။ 
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ဇယော်း်16 ။  ပတဝ်န််းကျငစ်မံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ်အမကွာငအ်ထညမ်ြွာ် မဆွာငရ် ကမ်ည အ်ြ ွဲ ွေ့ နငှ  ်

တွာဝန်ဝတတ ရွာ်းမျွာ်း 

စဉ် ရွာထ်ူး တွာဝန် 

၁ စ မံကိန ်းမန နနဂျော အဖွ ွဲ့နခါင ်းနဆောင  

၂ လက နထောက မန နနဂျော အဖွ ွဲ့ဝင  

၃ အင ဂျင န ယော အဖွ ွဲ့ဝင  

၄ ထိုတ်လိုပ်ရရေးဌာနအလ ိုက်ဝန ထမ ်း ကိုယ စော်းလ ယ (၄)ဦ်း အဖွ ွဲ့ဝင  

 

အဖွ ွဲ့နခါင ်းနဆောင  

- ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု နလျော ပါ်းနရ်း ကိစစရပ မျော်းကို စနစ တကျနဆောင ရွက ရန ကက ်း ကပ မခင ်း 

- ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု အနည ်းဆံ်ုးန င   ဝန နဆောင မှု အနကောင ်းမွန ဆံ်ုးနပ်းနိငု နစနရ်း နဆောင ရွက မခင ်း 

- ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုမျော်း ရ ိလောနိငု သည   ကိစစရပ မျော်းအတွက  လမ ်းညွှန ်းမှုမျော်း၊ 

အနရ်းယူနဆောင ရွက မှုမျော်း ကကိြှုတင မပြှုလုပ ထော်းမခင ်း 

- သက ဆိငု ရောမ  လောနရောက စစ နဆ်းပါက အစ ရင ခံတင မပနိငု ရန အတွက  ကကိြှုတင မပင ဆင ထော်းမခင ်း 

- ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော အစ အရင ခံစောမျော်း တင မပနိငု နရ်းနဆောင ရွက မခင ်း 

အဖွ ွဲ့ဝင မျော်း 

- လုပ ငန ်းအဆင  အလုိက  ပုံမ န စစ နဆ်း နဆောင ရွက ရန ၊ 

- ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း အသပိညောနပ်းန င   သင တန ်းအစ အစဉ်မျော်း မပြှုလုပ နပ်းရန ၊ 

- လုပ ငန ်းခွင  ကျန ်းမောနရ်းန င   န ်းအနတရောယ  ကင ်းရ င ်းနရ်း အစ အစဉ်မျော်း အနကောင အထည နဖော  

နဆောင ရွက မခင ်း 

- အနရ်းနပေါ်အနမခအနန ကက ်း ကပ နရ်းအစ အစဉ်အော်း မပင ဆင ထော်းရ ိရန ၊ 

- လူမှုပတ ဝန ်းကျင န င   သ ောဝ ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုမျော်း နလျော ပါ်းသက သောနစနရ်းအတွက  

နဆောင ရွက ထော်းရ ိသည   လုပ ငန ်းမ တ တမ ်းမျော်းအော်း စနစ တကျမပြှုစုထော်းရ ိရန  

-  

၈.၁ ပတဝ်န််းကျငထ် ခ ုကမ်ှု မလျှွာ ချမရ်း/ကွာက ယမ်ှု အစအီစဉ် 

 CMP စနစ မဖင   ဖ ကကိြှု်းမျော်း၊် ဖ ပွင  မျော်းန င  ် ဖ န င ်းဆ ပွင  မျော်း၊်အတိ ငယ မျော်း၊် ချိတ ပါနသောကကိြှု်းမျော်းန င  ်

နမ ော ကကိြှု်းကွင ်းမျော်းန င  ပတ သက သည   ပစစည ်းအမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်း လုပ ငန ်းလုပ နဆောင မခင ်းန ကောင   

ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းအနပေါ် သက နရောက နိငု မှုန င   ထခိိုက မှုမျော်း နလျော နည ်းနစရန အတွက  စ မံကိန ်း၏ 

တည နဆောက မခင ်းကောလ၊ လည ပတ မခင ်းကောလန င   ဖျက သမိ ်းမခင ်း ကောလစသည   
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အချိန ကောလအဆင  အလုိက  ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှု နလ ော ချနရ်း အစ အစဉ်မျော်းကို နအောက ပါဇယော်းတွင  

အနသ်းစိတ နဖော မပထော်းပါသည ။ 

 

၈.၂ ပတဝ်န််းကျင ်ထ ခ ုကမ်ှု မလျွာ ချမရ်းအစအီစဉ်မျွာ်း 

  

တည နဆောက မခင ်းန င   ဖျက သမိ ်းမခင ်းကောလ၊ ယင ်းကောလတွင  လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း 

လည ပတ နမောင ်းန င ်းမခင ်း၊ တည နဆောက မခင ်းန င   ဖျက သမိ ်းမခင ်းလုပ ငန ်းမျော်း လုပ နဆောက မခင ်းတုိ   

ပါဝင ပါသည ။ 

 

ဇယော်း် 17 ။  တညမ်ဆွာကဖ်ခင််းနငှ  ် ြျကသ် မ််းဖခင််းကွာလအတ က် ပတဝ်န််းကျင ် ထ ခ ုကမ်ှု မလျွာ ချမရ်း 

အစအီစဉ်မျွာ်း 

စဉ် ဖြစန် ငုမ်ဖခရှ 

မသွာ 

ပတဝ်န််းကျင်

ဆ ငုရ်ွာ 

သကမ်ရွာက်

မှုမျွာ်း 

အဆ ဖုပ ထွာ်းမသွာ မလျွာ ပါ်းမစမရ်း/ 

တ ်ုးတကမ်စမရ်း နည််းလမ််းမျွာ်း 

ကန်ုကျစရ 

တ ်(ကျပ်) 

တွာဝန်ရှ သည ် အြ ွဲွေ့အစည််းမျွာ်း 

အမကွာငအ်

ထညမ်ြွာ် 

မဆွာကရ် က်

သ ူ

ကက်ီး ကပ်မှု တွာဝန်ခံ 

၁။ နလအရည အ

နသ်ွး 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းန င   

စက ပစစည ်းမျော်းအော်း 

ပုံမ န နစောင   ကပ  ကည  ရှု မခင ်းန င   

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

o ယောဉ်သံ်ုးစွ မှု အနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစနရ်း 

စ မံနဆောင ရွက မခင ်း၊ 

o အမျိြှု်းသောပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော 

အရည အနသ်ွး (ထတု လွှတ မှု) 

လမ ်းညွန   ချက  မျော်းန င  အည  

စွန   ပစ နိငု နစရန  လိုအပ သည   ကိရိယောမျော်း 

တပ ဆင နဆောင ရွက မခင ်း 
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o အရည အနသ်ွးမပည  မိသည   

နလောင စောဆ မျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o အမှုန အမ ွှော်းမျော်းထကွ ရ ိမှုနည ်းပါ်းနစရန  

စ မံကိန ်းအတွင ်း နရမဖန ်းမခင ်း၊ 

o စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း မ ်းရှု ိ ွဲ့ မခင ်း 

မမပြှုလုပ မခင ်း၊ 

၂။ အနံ   

 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းအော်း 

ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

o အရည အနသ ွမပည  မ  သည   

နလောင စောဆ မျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း မ ်းရှု ိ ွဲ့ မှု 

မမပြှုလုပ မခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျ တည နဆောက မခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited၏ပ

တ ဝန ်းကျင စ 
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ည  အဖွ ွဲ့ 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၃။ ဆညူသံနံ င   

တုန ခါမှု 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းန င   

စက ပစစည ်းမျော်းအော်း 

ပုံမ န နစောင   ကပ  ကည  ရှု မခင ်းန င   

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း၊ 

o အရည အနသ်ွးမပည  မိသည  

နလောင စောဆ မျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o ဂျင နနရတောအော်း အသလံံုသည   အခန ်းတွင  

ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 
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Limited၏ပ

တ ဝန ်းကျင စ 
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နကောင အထ

ည နဖော ်

နဆောင ရွက မ

ည  အဖွ ွဲ့ 
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စ

ဉ် 

ဖြစန် ငုမ်ဖခရှ 

မသွာ 

ပတဝ်န််းကျ

ငဆ် ငုရ်ွာ 

သကမ်ရွာ

ကမ်ှုမျွာ်း 

အဆ ဖုပ ထွာ်းမသွာ မလျွာ ပါ်းမစမရ်း/ တ ်ုးတကမ်စမရ်း 

နည််းလမ််းမျွာ်း 

ကန်ုကျစရ 

တ ်(ကျပ်) 

တွာဝန်ရှ သည ် အြ ွဲွေ့အစည််းမျွာ်း 

အမကွာ

ငအ်ထည်

မြွာ ်

မဆွာက်

ရ ကသ် ူ

ကက်ီး ကပ်မှု 

တွာဝန်ခံ 

၄။ နရအရည 

အနသ်ွး 

o နရစ ်းဆင ်းစနစ လုပ နဆောင နပ်းမခင ်းန င   

နမမောင ်းမျော်းတူနဖော နပ်းမခင ်း 

o နမမနအောက နရအော်း ထတု ယူ၍ 

နရသိနုလ ောင ကန တွင  သိနုလ ောင ဖပ ်း စနစ တကျ 

သံ်ုးစွ မခင ်း၊ 

o မပန လည အသံု်းမပြှု၍ ရနိငု သည   နရမျော်းအော်း 

မပန လည သံ်ုးစွ မခင ်း 

o ဖျက သမိ ်းမခင ်းကောလ၌ သွယ ယူထော်းနသော 

ပုိက လိုင ်းမျော်းကို စနစ တကျ 

မပန လည မဖြှုတ ယူမခင ်းန င   မပန လည  

အသံ်ုးမပြှုနစမခင ်း 

o အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရော အရည အနသ်ွး 

(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ချက မျော်း န င   အည  

စွန   ပစ နိငု နစရန  လိုအပ သည   ကိရိယောမျော်း 

တပ ဆင နဆောင ရွက မခင ်း။ 
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၅။ နမမအရည 

အနသ်ွး 

 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းအော်း ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

o စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း စနစ တကျ 

စွန   ပစ ထတု လွှတ မခင ်း၊ 

o အမှုိက ပုံမျော်းထော်းရ ိနပ်းမခင ်းန င   

သတ မ တ ထော်းနသော ဧရိယောတွင  စွန   ပစ မခင ်း 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျ တည နဆောက ၍ လံုနလောက စွော 

ထော်းရ ိနပ်းမခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng 

Hui 

(Myanm

ar) 

Knitting 

Compa

ny 

Limited

၏ပတ ဝ

န ်းကျင စ 
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အစ အစ

ဉ်အ
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Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၆။ စွန ပစ ပစစ

ည ်း 

(အစိုင အခ ၊ 

အရည  န င   

ထတု လွှတ  

အခို်းအနငွွဲ့) 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းအော်း ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

o နကောင ်းမွန သည   စက ပစစည ်းမျော်းကို အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o အရည အနသ်ွးမပည  မ သည   နလောင စောဆ မျော်း 

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o အမှုိက ပုံမျော်းထော်းရ ိနပ်းမခင ်းန င   

သတ မ တ ထော်းနသော ဧရိယောတွင  စွန   ပစ မခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျ တည နဆောက ၍ 

လံုနလောက စွောထော်းရ ိနပ်းမခင ်း၊ 

o ဖျက သမိ ်းမခင ်းကောလတွင  ဖဖိြှုဖျက မခင ်းန ကောင ်း 

ရရ ိလောနသော ဖဖိြှုဖျက ပစစည ်းမျော်းကို စနစ တကျ 
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စုပုံထော်းရ ိမခင ်းန င   လိုအပ နသော နနရောတွင  

မပန လည သံ်ုးစွ မခင ်း၊ 

o နရစ ်းဆင ်းစနစ လုပ နဆောင နပ်းမခင ်းန င   

နမမောင ်းမျော်းတူနဖော နပ်းမခင ်း၊ 

o မပန လည အသံု်းမပြှု၍ ရနိငု နသော နရမျ်းအော်း 

မပန လည သံ်ုးစွ မခင ်း၊ 

o အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရော အရည အနသ်ွး 

(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ်းချက မျော်းန င   အည  

စွန   ပစ နိငု နစရန  လိုအပ သည   ကိရိယောမျော်း 

တပ ဆင ်းနဆောင ရွက မခင ်း၊ 

အစ အစ

ဉ်အ

နကောင 

အထည 

နဖော ်

နဆောင ရွ

က မည  

အဖွ ွဲ့ 

 

 

စ

ဉ် 

မဖစ နိငု နမခရ ိ

နသော 

ပတ ဝန ်းကျင 

ဆိငု ရော 

သက နရောက မှု

မျော်း 

အဆိမုပြှုထော်းနသော နလျော ပါ်းနစနရ်း/ တို်းတက နစနရ်း 

နည ်းလမ ်းမျော်း 

ကုန ကျစ

ရိတ  

(ကျပ ) 

တောဝန ရ ိသည   အဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်း 

အနကော

င အထ

ည နဖော  

နဆောက 

ရွက သူ 

ကက ်း ကပ မှု 

တောဝန ခံ 

၇။ မ ်းန ်းအနတရော

ယ  

o မ ်းသတ  ်ူးမျော်း မ ်းသတ နရသိနုလ ောင ကန မျော်း 

ထောရ ိမခင ်းန င   မ ်းန ်းအနတရောယ  န င   ပတ သတ သည   

ဆိငု ်း ုတ မျော်း တပ ဆင မခင ်း၊ 

o လ ပ စစ ဝါယောကကိြှု်းမျော်းအော်း ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

o တည နဆောက နရ်းကောလတွင  

တည နဆောက နရ်းပစစည ်းမျော်းအော်း စနစ တကျ 

သမိ ်းဆည ်းသိုနလ ောင မခင ်းန င   

ဖျက သမိ ်းမခင ်းကောလတွင  ဖျက သမိ ်းမခင ်းမ  

ထကွ ရ ိနသော ပစစည ်းနပ်းအပ မခင ်း၊ 

o မ ်းသတ ဌောနန င    ဆက သွယ ၍ 

စ မံကိန ်းရ ိဝန ်းထမ ်းမျော်းအော်း သင  နလျော သည   

သင တန ်းမျော်းနပ်းအပ မခင ်း 
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o အနရ်းနပေါ် မ သတ ဌောနန င   သက ဆိငု နသော 

ဆက သယွ ရမည   ဖုန ်းနပံါတ မျော်းန င   လိမ စောမျော်း 

နဖော မပထော်းရ ိမခင ်း 

ဉ်အ

နကောင 

အထည 

နဖော ်

နဆောင ရွ

က မည  

အဖွ ွဲ့ 

၈။ ကျန ်းမောနရ်းန 

င   

န ်းအနတရော

ယ ကင ်းရ င ်း

နရ်း 

 

o သတိနပ်းဆိငု ်း တု မျော်း တပ ဆင နပ်းမခင ်းန င   

တစ ကိုယ ရည  ကောကွယ နရ်း 

အသံ်ုးအနဆောင ပစစည ်းမျော်း အသံ်ုးမပြှုနစမခင ်း၊ 

o အလုပ ချိန  အလ ည  ကျစနစ မဖင   နဆောင ရွက နစမခင ်း၊ 

o အမှုိက ပုံ်းမျော်းထော်းရ ိနပ်းမခင ်းန င   

သတ မ တ ထော်းနသော ဧရိယောတွင  စွန   ပစ မခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျ တည နဆောက ၍ လံုနလောက စွော 

ထော်းရ ိနပ်းမခင ်း၊ 

o ကူ်းစက နရောဂါမျော်း မမပန   ပွော်းနရ်းအတွက  

ပညောနပ်းလုပ ငန ်းမျော်း နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

o အနရ်းနပေါ်သံ်ုးနဆ်းဝါ်းမျော်းန င   နဆ်းနသတတ ောမျော်းအော်း 

လက လ မ ်းမ  ရောတင  ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

o ဝန ထမ ်းမျော်း အတွက  နသောက သံ်ုးနရကို 

လံုနလောက စွော ထော်းရ ိနပ်းမခင ်း 

၁၀သနိ ်း Teng 

Hui 

(Myan

mar) 

Knitting 

Compa

ny 

Limited

၏ပတ ဝ

န ်းကျင စ 

မံခန   ခွ မှု်

အစ အစ

ဉ်အ

နကောင 

အထည 

နဖော ်

နဆောင ရွ

က မည  

အဖွ ွဲ့ 

Environmental 

Management 

Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

မ တ ချက ။     ခန   မ န ်းကုန ကျစရိတ အော်း တွက ချက ထော်းနသော လည ်း နခတ ကောလအလိုက  

နမပောင ်းလ လောသည   နဈ်းနှုန ်းမျော်းန င   ကိုက ည နစရန  နဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ 

 

ဇယော်း်18 ။  လညပ်တဖ်ခင််းကွာလအတ က ်ပတဝ်န််းကျငထ် ခ ုကမ်ှု မလျွာ ချမရ်း အစအီစဉ်မျွာ်း 
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လည ပတ မခင ်းကောလ။ ။ ယင ်းကောလတွင  လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်း လည ပတ နမောင ်းန င ်းမခင ်း၊ ကုန  ကမ ်းန င    

ကုန နချောပစစည်း် မျော်း သမိ ်းဆည မခင ်း/ သိနုလ ောင မခင ်း၊ စက ရံုအတွင ်း ယောဉ် ယနတရော်းမျော်း 

လည ပတ မခင ်းလုပ ငန ခွင အတွင ်း နနထိငု မခင ်း စက ရုံလုပ ငန ်းခွင အတွင ်း နဆောင ရွက မှုမျော်း အော်းလံု်း 

ပါဝင ပါသည ။ 

စဉ် ဖြစန် ငုမ်ဖခရှ 

မသွာ 

ပတဝ်န််းကျင်

ဆ ငုရ်ွာ 

သကမ်ရွာက်

မှုမျွာ်း 

အဆ ဖုပ ထွာ်းမသွာ မလျွာ ပါ်းမစမရ်း/ 

တ ်ုးတကမ်စမရ်း နည််းလမ််းမျွာ်း 

နစှစ်ဉ်ခန  ်မှ

န််း 

ကန်ုကျစရ 

တ ်(ကျပ်) 

တွာဝန်ရှ သည ် အြ ွဲွေ့အစည််းမျွာ်း 

အမကွာငအ်

ထညမ်ြွာ် 

မဆွာကရ် က်

သ ူ

ကက်ီး ကပ်မှု တွာဝန်ခံ 

၁။ နလအရည အ

နသ်ွး 

o စက ရုံအတွင ်း နကောင ်းမွန နသော 

နလဝင နလထကွ  

စနစ တပ ဆင နပ်းမခင ်း၊ 

o အမှုန   စုပ စက  (Dust 

Collector)နလမှုတ ထတု သည   စက  

(Exhaust Fan) မျော်း တပ ဆင ်းမခင ်း၊ 

o အရည အနသ်ွးနကောင ်းမွန သည   

နလောင စောဆ သံ်ုးစွ မခင ်း 

o မ ်းခို်းထကွ ရ ိနသော စက ပစစည ်းမျော်းတွင  

NOx ထကွ ရ ိမှု နည ်းပါ်းနသော နည ပညော 

မျော်းမဖင   စက ပစစည ်းမျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o စက ပစစည ်းမျော်းအော်း 

နရရ ည အသံ်ုးမပြှုနိငု ရန  

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း၊ 

o စဉ်ဆက မမပတ  

နစောင   ကည  စစ နဆ်းမခင ်းစသည   

နလျော ချနရ်းနည ်းလမ ်းမျော်းကုိ 

နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited၏ပ

တ ဝန ်းကျင စ 

မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ်အ

နကောင အထ

ည နဖော ်

နဆောင ရွက မ

ည  အဖွ ွဲ့ 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၂။ အနံ   

 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းအော်း 

ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Environmental 

Management Plan 
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o အရည အနသ ွမပည  မ  သည   

နလောင စောဆ မျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်း (ပလက စတစ ၊ 

စကက ူမျော်းန င   အမခော်းစွန   ပစ ပစစည ်းမျော်း) 

အော်း မ ်းရှု ိ ွဲ့ မှုမမပြှုလုပ မခင ်း၊ 

o စက ရုံဝန ်းအတွင ်း နရနမမောင ်းဖုံ်းမျော်းအော်း 

လံုမခံြှုစွော ပိတ ၍ အနအံသတ ဆိ်ုးမျော်း 

မထကွ ရ ိနအောင  ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျ တည နဆောက မခင ်း၊ 

Knitting 

Company 

Limited၏ပ

တ ဝန ်းကျင စ 

မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ်အ

နကောင အထ

ည နဖော ်

နဆောင ရွက မ

ည  အဖွ ွဲ့ 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၃။ ဆညူသံနံ င   

တုန ခါမှု 

o ဆညူမံှုမျော်းနသော နနရောမျော်းတွင  

ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း လံုနလောက နသော 

နော်း ကပ န င   နော်းအဆို  အကောမျော်း 

နထောက ပံ နပ်းထော်းမခင ်း၊ 

o ဆညူမံှုန င   တုန ခါမှုမျော်း မမဖစ နပေါ်နစရန  

စက ပစစည ်းကိရိယောမျော်းအော်း 

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited၏ပ

တ ဝန ်းကျင စ 

မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ်အ

နကောင အထ

ည နဖော ်

နဆောင ရွက မ

ည  အဖွ ွဲ့ 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၄။ နရအရည အ

နသ်ွး 

o  မိလလ ောစနစ န င   နရနမမောင ်းမျော်းကို 

ပုံမ န သန   ရ င ်းနရမပြှုလုပ မခင ်း 

o လံုနလောက နသော မိလလ ောကန စနစ မျော်း 

ထော်းရ ိမခင ်း 

o စက ရုံနရနမမောင မျော်းအော်း 

နရစ ်းနရလောနကောင ်းနအောင  

ပုံမ န စစ နဆ်းမခင ်း 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 
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o အမှုိက မျော်းန င   စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းကုိ 

နရဆင ်းနမမောင ်းထ သို   စွန   ပစ မှုကုိ 

တောမမစ မခင ်း၊ 

o စွန   ပစ နရ်းမျော်းအော်း 

စည ပင သောယောနရ်းအဖွ ွဲ့ န င   အမျိြှု်းသော 

ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော (အရည အနသ်ွး) 

ထတု ထွှတ မှု 

လမ ်းညွှန ်းချက မျော်းအတိုင ်း စနစ တကျ 

စွန   ပစ မခင ်း 

၅။ နမမအရည အ

နသ်ွး 

o အမျိြှု်းအစော်းတ ူစွန   ပစ အမှုိက မျော်းအော်း 

စုပုံထော်းရ ိမခင ်း၊ 

o မပန လည အသံု်းမပြှုနိငု နသော 

အမှုိက မျော်းကို ခွ မခော်းဖပ ်း နရောင ်းချမခင ်း၊ 

o အမှုိက ပုံမျော်းထော်းရ ိနပ်းမခင ်းန င   

သတ မ တ ထော်းနသော ဧရိယောတွင  

စွန   ပစ မခင ်း 

o စက ရုံအတွင ်း ကွန ကရိခင ်း၍ 

နမမမျက န ောမပင ဖုံ်းအုပ နစမခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းခွင အတွင ်း 

ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်း 

စနစ တကျတည နဆောက ၍ 

လံုနလောက စွော ထော်းရ ိနပ်းမခင ်း၊ 

o ဆ မျော်းသိနုလ ောင သံ်ုးစွ ရောတွင  နမမမပင သို   

ကျနရောက ၍ 

နမမထညုစ ညမ ်းမှုမမဖစ နစရန  န င   

ယုိဖိတ မှုမရ ိနစရန တုိ  အတွက  

အကောအရံထော်းရ ိမခင ်း Secondary 

Containment ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 
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၆။ စွန   ပစ ပစစည ်း(

အစိုင ်းအခ ၊ 

အရည န င   

o ကတ ထနူ င  ်န က်းကကိြှု်းစမျော်းအော်း 

မပန လည နရောင ်းချခွင  မမပင မ  စနစ တကျ 

သိနုလ ောင သမိ ်းဆည ်းမခင ်း၊ 

o စက ရုံတွင  စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း 

မပန လည အသံု်းမပြှုနိငု နသော ပစစည ်း၊ 

စွန   ပစ ရန  ပစစည ်းမျော်းန င   

န ်းအနတရောယ ရ ိနသော 

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းဟူ၍ ခွ မခော်းစွန   ပစ မခင ်း 

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited 

Environmental 

Management Plan 

Implementation 

Team – EMP 

Implementation 

Team) 

၇။ ထတု လွှတ  

အခို်းအနငွွဲ့ 

o စွန   ပစ ရောတွင  သက်ဆိငု ရောအဖွ ွဲ့အစည ်း 

(စည ပင သောယောနရ်းအဖွ ွဲ့)အော်း 

ဆက သယွ ဖပ ်း စနစ တကျ စွန   ပစ မခင ်း 

o စည ပင သောယောနရ်းအဖွ ွဲ့သန   ရ င ်းနရ်းဌော

နအော်း 

နန  စဉ်အန ကောင ်း ကော်းဖပ ်းသမိ ်းဆည ်း

နစမခင ်း 

o နကောင ်းမွန နသော 

စက ပစစည ်းမျော်းတပ ဆင နဆောင ရွက ဖပ ်း 

အရည အနသ်ွး်းမပည  မ သည   

နလောင စောဆ ်းမျော်း အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

o လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ် ယနတရော်းမျော်းန င   

စက ပစစည ်းမျော်းအော်း 

ပုံမ န စစ နဆ်း ကည  ရှု မခင ်း၊ 

o အခို်းအနငွွဲ့မျော်း 

ပတ ဝန ်းကျင နလထညုစ ညမ ်းမှု 

မမဖစ နပေါ်နစရန  

နရဖျန ်းစနစ တပ ဆင မခင ်း 

o အစိုင ်းအခ ်း အရည န င   အခို်းအနငွွဲ့ 

ထတု လွှတ မှုတိုင အော်း အမျိြှု်းသော်း 

ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော အရည အနသ်ွး 

(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန ်းချက မျော်းန င   

၁၀သနိ ်း Teng Hui 

(Myanmar) 

Knitting 

Company 

Limited 
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အည  စွန   ပစ နိငု နစရန  လိုအပ သည   

ကိရိယောမျော်း တပ ဆင နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

၈။ မ ်းန ်းအနတရော

ယ  

o မ ်းသတ  ်ူးမျော်း၊ 

မ ်းသတ နရသိုနလ ောင ကန ်းမျော်း 

ထော်းရ ိမခင ်းန င   မ ်းန ်းအနတရောယ  န င   

ပတ သက သည   

ဆိငု ်း ုတ မျော်းတပ ဆင မခင ်း 

o အရည အနသ်ွးနကောင ်းမွန ်းနသော 

လ ပ စစ မ ်းကကိြှု်းမျော်း ၊ Safeguard မျော်း 

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

o အပူချိန လွန က နသော စက ယနတရော်းမျော်း 

နမောင ်းန င ရော နနရောမျော်းတွင  

အပူချိန တိုင ်း ကိရိယောမျော်း 

တပ ဆင ်းထော်းမခင ်း။ 

o မ ်းသတ ဌောနန င   ဆက သွယ ၍ 

စ မံကိန ်းရ ိဝန ထမ ်းမျော်းအော်း 

မ ်းန ်းအနတရောယ န င   

မ ်းသတ မခင ်းဆိငု ရော လုပ ငန ်းမျော်းအော်း 

နလ ကျင  နပ်းမခင ်း၊ 

o မ ်းသတိနပ်းစနစ ၊ မ ်းသတ နဆ်း ်ူးမျော်း 

အနရ်းနပေါ်တံခါ်းနပါက  နလ ကော်းန င   

အနရ်းနပေါ်စုရပ မျော်းအော်း 

ထော်းရ ိနပ်းမခင ်း၊ 

o အနရ်းနပေါ် မဖစ ပွော်းလ င ်

နဆ်းကုသနရ်းန င  ်မ ်းသတ ဌောန၊်

အစုိ်းရဌောနမျော်းသို  ်ဆက သွယ ရန ်

ဖုန ်းနပံါတ မျော်းအော်း်စက ရံုအတွင ်း်

အလွယ တကူမမင သောသည  ်

နနရောမျော်းတွင ်ချိတ ဆွ ထော်းမခင ်း 
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o နလောင စောဆ အော်း်စနစ တကျ်

သိနုလ ောင ထော်းရ ိမခင ်း်

သိနုလ ောင သံ်ုးစွ ရောတွင ်

အနတရောယ ကင ်းရ င ်းနစရန ်အတွက ်

ဆ သိနုလ ောင ကန မဖင  ်အမုိ်းနအောက ၌်

သိနုလ ောင ထော်းရ ိဖပ ်း၊်

မ ်းန ်းအနတရောယ မမဖစ နပေါ်နစရန ်န င  ်

ယုိဖိတ မှုမရ ိနစရန တုိ  အတွက ်

သပုိံက လုိင ်းမဖင  ်သယွ တန ၍် ော်း်

အပိတ /်အဖွင  ်တပ ဆင သံ်ုးစွ ်းမခင ်းတုိ  ်

နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

၉။  

ကျန ်းမောနရ်းန 

င   

န ်းအနတရော

ယ ကင ်းရ င ်း

နရ်း 

o အနတရောယ ရ ိနသော ပစစည ်းမျော်းအော်း 

ကိုယ တွင အသံ်ုးမပြှုရောတွင  

တစ ကိုယ နရသံ်ုး ကောကွယ နရ်း 

ပစစည ်းမျော်း (PPE) အမပည  အစုံမဖင   

စနစ တကျဝတ ဆင မခင ်း၊ 

o အပူချိန မျော်းနသော နနရောမျော်းတွင  

နလဝင နလထကွ  နကောင ်းမွန နစရန  

Ventilation System န င   Air Flow 

System မျော်း ပန ကောမျော်း 

တပ ဆင နပ်းမခင ်း 

o လုပ သော်းမျော်းအော်း 

ပုံမ န ကျန ်းမောနရ်းစစ နဆ်းနပ်းမခင ်း၊ 

ကျန ်းမောနရ်း နစောင  နရ ောက မှုနပ်းမခင ်း၊ 

o စက ရုံတွင  အနရ်းနပေါ် မပြှုစုရန  

နဆ်းနပ်းခန ်းထော်းရ ိမခင ်း။ 

o ကူ်းစက နရောဂါမဖစ ပွော်းနနနသော 

လုပ သော်းမျော်းအော်း လုပ ငန ်းခွင မ  

အနော်းနပ်းမခင ်း၊ 
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o ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း 

လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်း

ဆိငု ရော သင တန ်းမျော်းအော်း နစလွှတ ၍ 

စက ရုံတွင  

ဆင  ပွော်းသင တန ်းမျော်းမပြှုလုပ နပ်းမခင ်း၊ 

 

မ တ ချက ။  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျစရိတ အော်း တွက ချက ထော်းနသော လည ်း ကုန ကျစရိတ အော်း 

နခတ ကောလအလိုက  နမပောင ်းလ လောသည   နဈ်းနှုန ်းမျော်းန င   ကိုက ည နစရန  နဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ 

 

၈.၃ အမရ်းမပေါ်အမဖခအမနတံု  ဖပန်မရ်းအစအီစဉ်မျွာ်း 

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited အနနမဖင  ် CMP စနစ မဖင  ်

သိ်ုးနမွ်းအထည ထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းနဆောင ရွက နနစဉ်် အချိန တစ နလျောက လံု်းတွင ် လုပ ငန ်းဧရိယော 

အတွင ်းရ ိ် ဝန ထမ ်းမျော်း၊် သ ောဝပတ ဝန ကျင မျော်း၊် အလုပ ငန ်းတွင ်းပစစည ်းမျော်း၊် အနဆောက အဦမျော်း်

စသည  တုိ  ကုိ် အနတရောယ မဖစ နစနိငု သည  ် ပုံမ န မျိြှု်းမဟုတ နသော် န ်းနတရောယ ် မနတော တဆမှု 

တစ ခုခုမဖစ ပွော်းမခင ်းကုိ်အနရ်းနပေါ်အနမခအနနဟု်မ တ ယူနိငု သည ။်ထို  က  သို  ် မနမ ော လင    မဖစ ပွော်းလောနသော်

န ်းအနတရောယ မဖစ နပေါ် မခင ်းန ကောင  ် ပျက စ ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမျော်းမမဖစ နပေါ်နစနရ်းန င  ် အနည ်းဆံု်းမဖစ နစနရ်းတုိ   

အတွက ် အနရ်းနပေါ် အနမခအနန တုန   မပန နရ်းအစ အစဉ်မျော်း် နရ်းဆွ အနကောင အထည နဖော ထော်းရန ်

လိုအပ ပါသည ။ အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတုံ  မပန နရ်းအစ အစဉ်အော်း် ပစစည ်းမျော်းပျက စ ်းမှုန င  ်

ဝန ထမ ်းထခိိုက မှုတုိ  အော်း် ကကိြှုတင ကောကွယ ရန ၊် အနဆောက အဦမျော်း၊် သိနုလ ောင ခန ်းမျော်းန င  ်

စက ပစစည ်းကိရိယောမျော်း် ပျက စ ်းမှုနလျော နည ်းနစရန ၊် ထခိိုက မှုနလျော နည ်းနစရန ၊် ပတ ဝန ်းကျင န င  ်

နဒသခံမပည သမူျော်းအော်း် ကောကွယ မှုအစ အစဉ်မျော်း၊် ပုံမ န လုပ ငန ်းမျော်းကုိ် အရ ိန အဟုန မဖင  ်

မပန လည စတင နိငု ရန ် အလုပ သမော်းမျော်းအနပေါ်် ထခိိုက မှုအနောတရမျော်း၊် နသဆံ်ုးမှုမျော်းမဖစ ပွော်းမှုအော်း်

ကကိြှုတင ကောကွယ နပ်းရန  ရည ရွယ ချက မျော်းမဖင  ်နရ်းဆွ ထော်းမခင ်းမဖစ ပါသည ။ 

အနရ်းနပေါ်အစ အစဉ်မျော်း် အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက ရောတွင ် တည ဆ ဥပနဒ၊် နည ်းဥပနဒ၊်

လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း၊် ညွှန  ကော်းချက မျော်းန င  ် အည လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်း် အနကောင အထည နဖော သေွာ်း 

မည မဖစ ဖပ ်း၊် သ ောဝန ်းအနတရောယ ဆိငု ရောစ မံခန   ခွ မှုဥပနဒ၊် လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ် ကင ်းရ င ်းနရ်းန င  ်

ကျန ်းမောနရ်းဆိငု ရောဥပနဒမျော်းအော်း်လိုက နောနဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 

အစ အစဉ်အော်း် နအောက ပါနည ်းလမ ်းမျော်းမဖင  ်အနရ်းနပေါ်အနမခမျော်းအော်း်အနကောင အထည နဖော သေွာ်း 

မည မဖစ သည ။ 

- လုပ ငန ်းတောဝန မျော်း်ခွ မခော်းသတ မ တ ထော်းမခင ်း၊ 
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- အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတုံ  မပန နရ်းလုပ ငန ်းမျော်း်နရ်းဆွ ထော်းမခင ်း 

 

၈.၃.၁ လုပ ငန ်းတောဝန မျော်း်ခွ မခော်းသတ မ တ ထော်းမခင ်း 

အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတုံ  မပန နရ်းအစ အစဉ်မျော်းအော်း် နအောက ပါဝန ထမ ်းမျော်းမ ် အနကောင  

အထည နဖော  နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပါသည ။ 

စဉ် ရွာထ်ူး တွာဝန် 

၁ လုပ ငန ်းမန နနဂျော အဖွ နခါင ်းနဆောင  

၂ လက နထောက မန နနဂျော အဖွ ွဲ့ဝင  

၃ အင ဂျင န ယော အဖွ ွဲ့ဝင  

၄ သနူောမပြှု အဖွ ွဲ့ဝင  

၅ ဝန ထမ ်း်ကုိယ စော်းလ ယ (၁)ဉ ်း အဖွ ွဲ့ဝင  

 

၈.၃.၂ အနရ်းနပေါ်အနမခအနနတုံ  မပန   နရ်းလုပ ငန ်းမျော်း်နရ်းဆွ ထော်းမခင ်း 

- မနမ ော လင    မဖစ နပေါ်လောနိငု နသော် န ်းအနတရောယ ကျနရောက မခင ်းမျော်းန ကောင  ် မဖစ နပေါ်လောနသော်

ပျက စ ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမျော်း်မမဖစ နပေါ်နစနရ်းန င  ်အနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစနရ်းတုိ  အော်း်နအောက နဖော မပပါ်အစ အစဉ်မျော်း်

နရ်းဆွ နဆောင ရွက ထော်းပါသည ။ 

- မ ်းန ်းလံုမခံြှုနရ်းအစ အစဉ် 

- သ ောဝန ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်း်အစ အစဉ် 

(က) မ ်းန ်းလံုမခံြှုနရ်းအစ အစဉ် 

 မ ်းနလောင လွယ နသော် နလောင စောဆ မျော်းန င  ် အမခော်းမ ်းနလောင နိငု သည  ် တင နော၊် နကော မျော်း််

ပစစည ်းမျော်းရ ိမခင ်းန ကောင  ် ပူမပင ်းရသာ် နနရွောသ န င  ် လ ပ စစ လုိင ်းတုိ  မ ် နရ ော မဖစ ၍် မ ်းနလောင နိငု မခင ်းမ ်

တစ ဆင  လူနနအမိ အနဆောက အဦမျော်းသို  ် မ ်းကူ်းနိငု မခင ်း၊် ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက ် နန  စဉ်ချက မပြှုတ မခင ်းမ ်

မ ်းနလောင နိငု မခင ်းတုိ  ်မဖစ ပွော်းနိငု သမဖင  ်မ ်းန ်းကောကွယ နရ်းစ မံချက အော်း်နရ်းဆွ ထော်းပါသည ။် 

 မ ်းန ်းအနတရောယ န ကောင  ် ဝန ထမ ်းမျော်း၊် တည ခိုနနထိငု သူမျော်းန င  ် မိမိတုိ  ၏်

အသက အို်းအမိ စည ်းစိမ မျော်း် ပျက စ ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမရ ိနစရန န င  ် နလျော နည ်းသက သောနစရန တုိ  အတွက ်

မ ်းန ်းစ မံချက အော်း် ကကိြှုွဲ့တင နရ်းဆွ ထော်းမခင ်း် မဖစ ပါသည ။် မ ်းနလောင ကျွမ ်းမှုအမျိြှု်းအစော်းမျော်းမ ်

နအောက ပါအတိုင ်းမဖစ ပါသည ။ 

(က)်နပါ  ဆမှုန ကောင  နလောင ကျွမ ်းမခင ်း၊ 

(ခ)်သ ောဝအနလ ောက နလောင ကျွမ ်းမခင ်း၊ 
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(ဂ)်နသောင ်းကျန ်းသနူ င  ်မသမောသူမျော်းမ ်ရှု ိ ွဲ့မ ်းန ကောင  ်နလောင ကျွမ ်းမခင ်းတုိ  မဖစ သည ။ 

 

 

(ြ)မ ်းနလောင မခင ်းန င  ်မ ်းလန   မခင ်းမျော်း်မမဖစ နပေါ်နစရန ်ကကိြှုတင ကောကွယ နဆောင ရွက မခင ်း 

မ ်းနလောင ်းမခင ်းန င  ် မ ်းလန   မခင ်းမျော်းမမဖစ နပေါ်နစရန ် ကကိြှုတင ကောကွယ မခင ်းအော်း် နအောက ပါအတုိင ်း 

ထော်းရ ိနဆောင ရွက ရမည ။ 

- ်မ ်းသံ်ုးစွ မှုသတိနပ်းမခင ်း၊်နှု်ိးနဆောင မခင ်း၊်မ ်းသတ ပုိစတောမျော်းကပ မခင ်း၊ 

- မ ်းသံ်ုးစွ မှုအော်း်လည  လည စစ နဆ်းမခင ်း 

- ပျက စ ်း်နဟောင နမွ ်းနနနသော်ဝါယောကကိြှုမျော်း်စစ နဆ်းမခင ်း၊ 

- နလောင စောဆ ထော်းနသော်နနရောမျော်းအော်း်ရ င ်းလင ်းထော်းရ ိမခင ်း၊ 

- လုပ ငန ်းအတွင ်း်နဆ်းလိပ နသောက မခင ်းလံု်းဝမမပြှုလုပ ရန ထော်းမမစ ထော်းမခင ်း၊ 

- မ ်းနလောင လွယ နသော်ပစစည ်းမျော်းကို်စနစ တကျကိုင တွယ အသံ်ုးမပြှုမခင ်း၊ 

- လုပ ငန ်းန င  ပက သက မှုမရ ိနသော်ပစစည ်းမျော်းထော်းရ ိမခင ်းအော်း်တော်းမမစ မခင ်း၊ 

- မ ်းနလောင လ င ဆက သယွ ရမည  ဖုန ်းမျော်းအော်း်မမင သောနသော်နနရောမျော်းတွင ်ထော်းရ ိနပ်းထော်းမခင ်း၊ 

- လစဉ်မ ်းဖငမိ ်းသတ နရ်း်နလ ကျင မခင ်းမျော်း်နဆောင ရွက မခင ်း၊ 

- ဝန ်းထမ ်းမျော်းအော်း်မ ်းဖငမိ ်းသတ နရ်းအတွက ်သင တန ်းနပ်းမခင ်း၊ 

- စက ရုံပတ ဝန ်းကျင တွင ်မ ်းတော်းလမ ်းမျော်းထော်းရ ိမခင ်း၊ 

 

 

(ဂ) မပင ဆင နဆောင ရွက မခင ်း 

 မပင ဆင နဆောင ရွက မှုမျော်းမ ော်နအောက ပါအတိုင ်းမဖစ ပါသည ။ 

(က)မ ်းသတ နဆ်း ်ူးထော်းရ ိမခင ်း။ ။် မ ်းသတ နဆ်းမျော်းအော်း် သတ မ တ ထော်းသည  နနရောမျော်းတွင ်

စနစ တကျထော်းရ ိမခင ်း။်မ ်းသတ နဆ်း ်ူးမျော်း်အသံ်ုးမပြှုတတ ရန ်ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း်သရုပ မပနလ ကျင  နပ်းရမည ်

မဖစ ပါသည ။ 

(ခ)မ ်းဖငမိ ်းသတ ရန ်နရရ ိနရ်းနဆောင ရွက မခင ်း။ ။နရလုံနလောက စွောရရ ိနစရန န င  ်

အလွယ တကူရရ ိနစရန အတွက ် နရပုိက လုိင ်းမျော်းကို် သွယ တန ်းထော်းရ ိပါမည ။် မ ်းနလောင မှုမဖစ ပွော်းပါက်

မ ်းနလောင သည  နနရောန င  ်အန ်းဆံ်ုးနနရောမ ်နရစုပ တင ဖပ ်း်သွယ တန ်းထော်းရ ိနသော်နရပုိက ငတု မျော်းမ ်တစ ဆင  ်

မ ်းသတ ပုိက မဖင  ်ဖငမိ ်းသတ ပါမည ။ 

(ဂ)အရန မ ်းစက ထော်းရ ိမခင ်းန င  ်မ ်းနလောင ချိန တွင လ ပ စစ မ ်းရရ ိနရ်းအစ အစဉ်ထော်းရ ိမခင ်း။ ။်

လ ပ စစ လိုင ်းမ ် မ ်းနလောင မှုမဖစ နပေါ်ချိန တွင လည ်းနကောင ၊် အနဆောက အဦ်းမျော်းတွင ် မ ်းနလောင မှုမဖစ ပွော်း၍်
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လ ပ စစ လိုင ်းမျော်းကို် မဖတ နတောက သည  အခါတွင ် လည ်းနကောင ၊် နရစုပ တင နိငု နစရန အတွက ်

မ ်းစက တစ လံု်းအော်း်အရံထော်းရ ိနဆောင ရွက ပါမည ။ 

(ဃ)ပစစည ်းမျော်းနရွှွဲ့နမပောင ်းနရ်းအဖွ ွဲ့။ အဆိပုါအဖွ ွဲ့သည ် မ ်းနလောင နနနသောနနရောန င  ် ပတ ဝန ်းကျင မ ်

ပစစည ်းမျော်းအ်း် မ ်းလွတ ရောသို  ် နရွှွဲ့နမပောင ်းရမည မဖစ ပါသည ။် နရွှွဲ့နမပောင ်းရန ပစစည ်းမျော်းမရ ိပါက်

မ ်းဖငမိ ်းသတ နရ်းအဖွ ွဲ့ န င  ်ပူ်းနပါင ်း၍်မ ်းဖငမိ ်းသတ ရပါမည ။ 

(င)ကယ ဆယ နရ်းန င  ်အနရ်းနပေါ်နဆ်းဝါ်းကုသနရ်းအဖွ ွဲ့။ ။် မ ်းနလောင နနရောတွင ် ဒဏ ရောရနနသမူျော်းအော်း်

အနရ်းနပေါ်အသက ကယ မပြှုစုမခင ်း်နဆ်းဝါ်းကုသမှုမျော်း်နဆောင ရွက ရမည ။ 

(စ)မပန လည နနရောချထော်းနရ်းအဖွ ွဲ့။ ။် သင  နလျော သည  နနရောတွင ် နနရောချထော်းနပ်းမခင ်း၊်

လုိအပ နသောနစောင  ၊် မခင နထောင မျော်း် စ စဉ်နပ်းမခင ်း၊် ယောယ အပိ စင မျော်းစ စဉ်နပ်းမခင ်း၊် မ ်းန ်းသင  ်

ဝန ထမ ်းမျော်း၏်လုိအပ ချက မျော်းအော်း်ည နိှုငိ ်းနဆောင ရွက နပ်းမခင ်း်နဆောင ရွက ရမည ။ 

 

(ဃ)ဆက သွယ နရ်း 

 မ ်းနလောင မှုမဖစ ပွော်းပါက စကော်းနမပစက မျော်း/ဖုန ်းမျော်း ဖွင  ထော်းနပ်းရမည မဖစ ဖပ ်း၊ သက ဆိငု ရော 

အဖွ ဦ်းနဆောင သမူျော်းမ  အဆင နမပလိုအပ သလို ဆက သွယ နဆောင ရွက နပ်းရမည  မဖစ ပါသည ။ 

 

မ ်းဖငမိ ်းသတ ဖပ ်း ဆက လက နဆောင ရွက ရမည   အစ အစဉ်မျော်း 

 မ ်းကျွင ်းမ ်းကျန မျော်းကို စနစ တကျ ဖငမိ ်းသတ မခင ်း၊ ပျက စ ်းသေွာ်းနသော လ ပ စစ ဓါတ အော်းလိုင ်းမျော်း 

မပန လည တပ ဆင မခင ်း၊ ပျက စ ်းသေွာ်းနသော အနဆောက အဦမျော်းအော်း ရ င ်းလင ်းမခင ်း၊ ဒဏ ရောရလူနောမျော်းအော်း 

နဆ်းဝွ်းဆက လက ကုသနပ်းမခင ်း၊ မ ်းန ်းသင   ဝန ်းထမ ်းမျော်းအော်း လံုမခံြှုနသော အနဆောက အဦမျော်းတွင  

နနထိငု ဖပ ်း လုပ ငန ်းခွင ကို မပန လည တောဝန ထမ ်းနဆောင နိငု ရန  လုပ ငန ်းခွ မျော်းခွ ကော 

ကက ်း ကပ နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ  ပါသည ။ 

အနရ်းနပေါ်ဆက သွယ ရန ်မိမိအနမခအနနအန ကောင ်းန င  ်မည သည  အချက အလက မျော်းကုိ်နပ်းပုိ  ရမည ကုိ်

ဝန ထမ ်းမျော်းအော်းလုံ်းနော်းလည ထော်းသင  သည ။ 

 

(င) သ ောဝအနရ်းနပေါ် စ မံခန   ခွ မှုအစ အစဉ် 

အနရ်းနပေါ်ကောလမျော်းတွင ် ထနိရောက စွောအနကောင အထည နဖော နိငု နစရန ် နအောက ပါ်

အနမခအနနမျော်းန င  ် လုပ ငန ်းအမျိြှု်းအစော်းမျော်းအတွက ် လက နတွွဲ့ကျဖပ ်း် ဖပ ်းမပည  စုံနသော် စ မံချက မျော်းကုိ်

မပင ဆင ထော်းသင  သည ။် သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းကုိ် နလျော ပါ်းသက သောနစနရ်းတွင ် သ ောဝ်

န ်းအနတရောယ ကောလအတွင ်း်အသက န င  ် ပစစည ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမ ်ကောကွယ ရန ်အစ အမံမျော်း် (ဥပမော-်နရကန မျော်း်

တည နဆောက မခင ်းန င  ် မပြှုမပင မခင ်းက  သို  နသော၊် မုိ်းသည ်းထန စွောရွောသွန ်းဖပ ်း် မမစ နချောင ်းမျော်း် နရကက ်းနရလ ံမှု်
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န ်းအနတရောယ မ ် ကောကွယ ရန ် နရနလ ောင ကန မျော်း၊် နတောမ ်းမျော်း် ဖမိြှုွဲ့ မပမျော်းသို  ် မမပန   ပွော်းနစရန ်

မ ်းတော်းကွင ်းလုံနလောက စွော် နဖောက လုပ မခင ်းအမပင ် ကကိြှုတင ်ကောကွယ မှု် နလျော ပါ်းနရ်းအစ အမံမျော်း် (ဥပမော-်

နလတုိက ခတ မခင ်းန င  ် နရတက မခင ်းမျော်း)်အမဖစ ်သစ ပင မျော်း် စုိက ပျိြှု်းမခင ်း၊်သစ ပင တန ်းမျော်း် စိုက ပျိြှု်းမခင ်း၊်

မ ်းနလောင မခင ်းမျော်းကုိ် နလ ော ချရန အတွက ် စက ရုံတည နဆောက နရ်းလုပ ငန ်းတွင ် အတတ နိငု ဆံု်း်

မ ်းခံပစစည ်းမျော်းကုိ် အသံ်ုးမပြှု၍် ပျက စ ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှု် မျော်းကုိ် နလ ော ချရန န င  ် နမမငလျင ဒဏ ခံနိငု ရည ရ ိနသော်

အနဆောက အဦ်းဒ ဇုိင ်းမျော်းကုိ် အသံ်ုးမပြှုမခင ်း)။် နလျော ပါ်းသက သောနစနရ်း် အစ အမံမျော်းတွင ် သ ောဝန ်း်

အနတရောယ ကျနရောက နိငု နမခမျော်းသည  ် နနရောမျော်း၊် အတုိင ်းအတော် (ကက ်းသည မဖစ နစ၊် နသ်းသည မဖစ နစ)် န င  ်

လူဦ်းနရသပိ သည ်းမှု် (လူဦ်းနရထထူပ နသော် သို  မဟုတ ် လူဦ်းနရကျ ပါ်း)် ကုိ် ဦ်းစွောနလ လောသင  ဖပ ်း်

သ ောဝန ်း်အနတရောယ နလျော ပါ်းနရ်းအစ အမံမျော်းကုိ်ဦ်းစော်းနပ်းနဆောင ရွက သင  သည ။ 

သ ောဝန ်းအနတရောယ ် ကကိြှုတင မပင ဆင မှုတွင ်သ ောဝန ်းအနတရောယ ၏်လကခဏောရပ မျော်း်အနပေါ််

အနမခခံ၍အစ အစဥ နရ်းဆွ မခင ်း၊်၎င ်းတုိ  ကုိ်နကျော လွှော်းရန ်ကကိြှုတင မပင ဆင မှုမျော်းန င  ်၎င ်းတုိ  ကုိ်နကျော လွှော်းရန ်

မမဖစ နိငု သည  နနရောမျော်း၊် န ်းလွတ ရောသို  ် နရွှွဲ့နမပောင ်းနနထိငု ရန န င  ် အမုိ်းအကောအတွက ် မပင ဆင မှုမျော်း်

မပြှုလုပ မခင ်းတုိ  ်ပါဝင သင  သည ။်နအောက ပါအဆင  မျော်းသည ်နယ ူယျအော်းမဖင  ်ပါဝင သည ။ 

၁။ ကကိြှုတင သတိနပ်းစနစ မျော်း၊်ဆက သွယ မှုမျော်းအတွက ်စနစ မျော်း်တပ ဆင မခင ်း။ 

၂။ စက ရုံနယ ပယ အတွင ်း် အန ်းဆံ်ုးနနရောမ ် သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းအတွင ်း် အကူအည မျော်း်

နပ်းအပ နိငု နစရန ်ဌောနဆိငု ရော်ကယ ဆယ နရ်းအဖွ ွဲ့ န င  ပူ်းတွ နလ ကျင  မှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း။ 

၃။် သ ောဝန ်းအနတရောယ ကောလအတွင ်း် အနရ်းနပေါ်လုပ နဆောင မှုမျော်း် ကကိြှုတင ်

မပင ဆင နိငု နစရန အတွက ် ဖမိြှုွဲ့နယ /တုိင ်း/မပည နယ အဆင  အဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်းမ ် သင တန ်းမျော်း 

နပ်းအပ မခင ်းကုိ်စက ရုံမ တောဝန ရ ိသမူျော်းတက နရောက နစမခင ်း၊်နလ ကျင  နနစဉ်အတွင ်း်မတူည နသော်

အနမခအနနမျော်းအတွက ် မဖစ နိငု နချရ ိနသော် သ ောဝန ်းအနတရောယ ကောကွယ နရ်းဆိငု ရော်

နဆောင ရွက ချက မျော်းကို်ကကိြှုတင နဆောင ရွက မခင ်း။ 

၄။် လူတစ ဦ်းချင ်း၊် စက ရုံဝန ထမ ်းအဖွ ွဲ့မျော်းအတွက ် သ ောဝန ်းအနတရောယ ဆိငု ရော် စ မံခန   ခွ မှုန င  ်

ကကိြှုတင မပင ဆင မှုလုပ ငန ်းမျော်းအပါအဝင ် လူတိုင ်းအတွက ် သတိမပြှုမိနစရန အတွက ် ရုံ်းတွင ်

န ကမငော ုတ မျော်းတွင ် အထ်ူးသတိနပ်းချက မျော်းထတု မပန ကော် အထ်ူးသမဖင  ် သ ောဝ်

န ်းအနတရောယ ကျနရောက နလ ရ ိသည  အချိန မျော်းတွင ်ထပ မံထတု မပန မခင ်း။ 

၅။်အနရ်းနပေါ်အချိန မျော်းတွင ် အသံ်ုးမပြှုရန ် န ်းကင ်းနသော်အမုိ်းအကောမျော်း၊်ထထုည မမင  မော်းနသော်

တောတမံမျော်း် နဆောက လုပ မခင ်းန င  ် န ်းကင ်းရောသို  ် နရွှွဲ့နမပောင ်းရန ် အစ အစဥ မျော်း် မပြှုလုပ မခင ်းန င  ်

နလ ကျင  မှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း။ 

၆။ အနရ်းနပေါ်အနမခအနနမျော်းအတွင ်း် လိုအပ မည  ် အစော်းအစော၊် နရ၊် အဝတ အထည ၊်

နထောက ပံ နရ်းပစစည ်းမျော်း၊် နဆောက လုပ နရ်းပစစည ်းမျော်း၊် အမုိ်းအကောန င  ် အဆင သင  ်
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လုပ ထော်းနိငု နသော် ရွက ဖျင တ မျော်း၊် ကိရိယောမျော်း် စသည တုိ  ကုိ် သိနုလ ောင မခင ်း် သို  မဟုတ ််

သယ နဆောင နိငု ရန စ စဉ်မခင ်းန င  ်သယ ယူပုိ  နဆောင နရ်းလမ ်းန ကောင ်းမျော်း်သတ မ တ နပ်းမခင ်း။ 

၇။ အနရ်းနပေါ််ကက ်း ကပ နရ်းအဖွ ွဲ့မျော်း်ဖွ ွဲ့စည ်းကော်အစမ ်းနလ ကျင  မှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း။ 

၈။် သ ောဝန ်းအနတရောယ အမျိြှု်းအစော်းတစ ခုစ အတွက ် ထခိိုက လွယ နသောနဒသမျော်းကို်

ခွ မခော်းသတ မ တ မခင ်းန င  ် အသပိညောနပ်းလုပ ငန ်းမျော်းနဆောင ရွက မခင ်း၊် နဖော ထတု မခင ်းန င  ်

ဆက သယွ နဆောင ရွက မခင ်းန င  ် သ ောဝန ်းအနတရောယ အမျိြှု်းအစော်းတစ ခုစ အတွက ် ကကိြှုတင ်

ကောကွယ မှုအစ အမံမျော်း်နဆောင ရွက မခင ်း။ 

၉။် သ ောဝန ်းအနတရောယ ကောလအတွင ်းန င  ် သ ောဝန ်းအနတရောယ လွန ကောလမျော်းတွင ်

နဆောင ရွက ရမည  အစ အမံမျော်းအတွက ် ကကိြှုတင မပင ဆင မခင ်းန င  ် နလ ကျင  မှုမျော်း် မပြှုလုပ မခင ်း။်

န ်းအနတရောယ မျော်းအတွင ်း်နဆောင ရွက ရမည  ်လှုပ ရ ော်းမှုမျော်းတွင ်အနရ်းနပေါ််ကယ ဆယ နရ်း၊်ပဏောမ်

နစောင  နရ ောက မှုန င  ် ကောကွယ နရ်း၊် အနရ်းနပေါ်် နဆ်းဝါ်းကုသမှု် န င  ် န ်းကင ်းနသော် နနရောမျော်းသို  ်

နရွှွဲ့နမပောင ်းနပ်းမခင ်းတုိ  ် ပါဝင သည ။် သ ောဝန ်းအနတရောယ လွန ကောလတွင ် နဆောင ရွက ရမည  ်

လုပ ငန ်းမျော်းတွင ် ကျန ်းမောနရ်း် နစောင  နရ ောက မှု် ၊် နရ၊် အစော်းအနသောက ၊် အဝတ အထည န င  ်

အမို်းအကောမျော်း်ပါဝင သည ။ 

၁၀။ အဆိပုါလုပ ငန ်းမျော်းအတွက ် အစ အစဥ လုိအပ သက  သို  ် နအောက နမခအဆင  အထ်ိ

ပညောနပ်းနရ်းန င  ်နလ ကျင  နရ်းဆိငု ရော်ပနရောဂျက မျော်း်ထော်းရ ိသင  သည ။ 

 

(စ)်အနရ်းနပေါ်ပစစည ်း 

အနရ်းနပေါ်တုံ  မပန နရ်းအစ အစဉ်် အလုပ တစ ခုခုကုိ် လုပ နဆောင သည  အခါ် နအောက ပါ် ပစစည ်းမျော်း်

တကိုယ ရည အကောအကွယ သံ်ုးပစစည ်းမျော်းကို်သည ်နဆောင ထော်းရန လိုအပ သည ။် 

•်ဓောတ နငွွဲ့ကောမျက န ောဖုံ်း၊ 

•န ်းကင ်းနရ်း တွ ဖိနပ မျော်း 

•်မ ်းသတ နဆ်းဗူ်း 

•မ ်းသတ ကောနစောင  

•်မ ်းသတ နရပုိက စနစ ၊ 

•်စကော်းနမပောစက  

•်မ ်းအချက နပ်းစနစ ။ 
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၈.၄ လိုပ်ငန််းခ ငက်ျန််းမ ရ ်းနငှ  ်ရ ်းကင််းလံို ခံြုံရ ်းစမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

ဤအစ အစဉ်တွင ်  Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited   ၏်နယ ပယ အလိုက ်

အကျံြှု်းဝင သည  ် လုပ ငန ်းမျော်းတွင ် ပါဝင လုပ ကိုင နနသ်ူ မည သူမဆို် ကုမပဏ ၏ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော်

မူဝါဒကုိလုိက နောမခင ်းမဖင  ်ဝန ထမ ်းမျော်း၏်တောဝန ဝတတ ရော်းမျော်းကုိ်န ်းအနတရောယ မမဖစ နစသည  ်နည ်းလမ ်းမဖင  ်

ထမ ်းနဆောင နိငု ရန ် စနစ တကျ် နလ ကျင  သင  ကော်းနပ်းမခင ်းမဖစ သည ။ ထို  သို  ် ပညောနပ်းမခင ်းဆိငု ရော 

လုပ ငန ်းစဉ်မျော်းအော်း်ပတ ဝန ်းကျင ်စ မံခန   ခွ မှု်အစ ရင ခံစောနရ်းဆွ သည  ်တတိယအဖွ ွဲ့အစည ်းမ ်သင  နတော သည  ်

စည ်းမျည ်းစည ်းကမ ်း်အချိန ကန   သတ ချက မျော်းန င  အည ်နဆောင ရွက ်နပ်းသေွာ်းမည မဖစ သည ။ 

ဇယော်း်19 ။  သငတ်နေ်းလ ိုအပ်ြ က် ပဇယာေး 

စဉ် သငတ်န််းအမ ကွာင််းအရွာ သင ်ကွာ်းသ ူ အချ န်ကန  ်သတခ်ျက ်

၁ လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ကင ်းရ 

င ်းနရ်းOSH ပညောနပ်းမခင ်း် /်

နလ ကျင  မခင ်း 

စက ရုံလုပ သော်းမျော်း၊်

စက ရုံကက ်း ကပ နရ်းမှူ်း၊်

လံုမခံြှုနရ်းဝန ထမ ်း 

၄၀ နောရ  

၂ ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှု်

အစ အစဉ် ပညောနပ်းမခင ်း/်

နလ ကျင  မခင ်း 

ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအဖွ ွဲ့၊်

စက ရုံလုပ သော်းမျော်း၊ 

၄၀ နောရ  

၃ အနရ်းနပေါ်တုံ  မပန နရ်းသင တန ်း စက ရုံရ ိဝန ထမ ်းမျော်းအော်းလံု်း ၁၆ နောရ  

၄ နရ ်းဦ်းသနူောမပြှုသင တန ်း စက ရုံရ ိဝန ထမ ်းမျော်းအော်းလံု်း ၂၀ နောရ  

၅ မ ်းဖငမိ ်းသတ သင တန ်း စက ရုံရ ိဝန ထမ ်းမျော်းအော်းလံု်း ၄၀ နောရ  

 

TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED  ၏်အဝတ အထည ထတု လုပ မခင ်း်

လုပ ငန ်းန င  ်ပတ သက နသော လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်းမပဿနောမျော်းမ ော်ကုန  ကမ ်းမျော်းန င  ်

ထတု ကုန ပစစည ်းမျော်း် သယ ယူပုိ  နဆောင ရောတွင ် သတ မ တ အနလ်းချိန ထက  နကျော လွန ၍မမခင ်း၊်

အသ ိုေး ပွိုစက မျော်းမ ်ထခိိုက  ဒဏ ရောရနိငု မခင ်း၊်အချိန  ကောရ ည စွော်မတ တပ ရပ  အနနအထော်း်အလုပ လုပ မခင ်း်

သို  မဟုတ ် ထိငု မခင ်း တုိ  န ကောင  ် ကုိယ ခနဓောအနညောင ်းမိမခင ်းမ ် ဒဏ မဖစ မခင ်း(Ergonomic) တုိ  မဖစ နပေါ််

နိငု န ကောင ်း်နဖော ထတု  နလ လောထော်းပါသည ။ 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ  ရ င ်းလင ်းနရ်း်

စ မံခန   ခွ မှုန င  နစောင   ကည  နရ်းအစ အစဥ ကုိ် အနကောင အထည  

နဖော မခင ်းမဖင  ်လုပ ငန ်းခွင အနတရောယ ကုိ်နလ ော ချနိငု နစရန ၊ 
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ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း -မမန မောနိငု င်ံမ ်းသတ တပ ဖွ ွဲ့်ဥပနဒ်အပုိဒ ်(၁၄်C၊်၂၅)၊ 

-၁၉၅၁်စက ရံုဥပနဒ်(အခန ်း်၃၊်အခန ်း်၄)၊ 

-OSH်လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ရ င ်းလင ်းနရ်း ဥပနဒ်(အခန ်း်၈၊်အပုိဒ ်

၃၄်န င  ်၄၉)၊ 

ရဆာငရ် က်ရမည  ်

အစီအစဉ် 

(၁)် ကုန ပစစည ်းမျော်း် အလွယ တကူမရန ် အနထောက အကူမပြှု်

သယ နဆောင ကိရိယော်အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၂)်အပူရ ိန မျော်းနသောနနရောမျော်းတွင ် နလဝင နလထကွ  နကောင ်းမွန နစရန ်

နလမှုတ ပန ကောမျော်း၊်နလစုပ ပန ကောမျော်း တပ ဆင နပ်းမခင ်း 

(၃)် စက ယနတရော်းမျော်း် လည ပတ ရောနနရောတွင ် မ ်းနလောင  

နပါက ကွ နိငု နသော်ပစစည ်းမျော်းမရ ိနအောင ကကိြှုတင ်ရ င ်းလင ်းမခင ်း 

(၄)် စက ယနတရော်းမျော်း် လည ပတ ရော် နနရောတွင ် လံုမခံြှုနရ်း်

အကောအကွယ မျော်း်တပ ဆင မခင ်း် 

(၅)်စက ယနတရော်း၏်အစိတ အပုိင ်းမျော်းကို်စနစ တကျ်တပ ဆင မခင ်း 

(၆)် စက စတင အသံ်ုးမမပြှုမ ် စက ၏် လ ပ စစ ကကိြှု်းမျော်းကို် နပါက ဖပ ်

ပျက စ ်းနနလ င ်မပြှုမပင လ လ ယ မခင ်း 

(၇)် စက ယနတရော်းမျော်းကို် ကျမ ်းကျင ် ဝန ထမ ်းမျော်းသောလ င ် ကိုင တွယ ်

အသံ်ုးမပြှု်မခင ်း 

(၈)် စက ယနတရော်းမျော်းတွင စက လည ် ပတ မှုအနရ်းနပေါ််

ရပ နော်းသည  ခလုတ /စနစ မျော်းကို် အလွယ တကူ် မမင နိငု သည   နနရောတွင ်

တပ ဆင မခင ်း 

(၉)် ထခိိုက ပွန ်းရ နိငု သည  ပစစည ်းမျော်း် ကိုင တွယ ရောတွင ် လက အတိ ်

အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

(၁၀)်လက နဆ်းန စင မျော်း်လုပ ငန ်းခွင ်းအန ်းတွင ်ထော်းရ ိမခင ်း 

(၁၁)် လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ် န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်း် သတိနပ်း်

ဆိငု ်း ုတ မျော်းတပ ဆင ထော်းမခင ်း 

(၁၂)ကူ်းစက နရောဂါကောကွယ နရ်းအတွက ပညောနပ်းလုပ ငန ်းမျော်းနဆောင ရွ

က  မခင ်း 

(၁၃)အနရ်းနပေါ်နဆ်းနသတတ ောထော်းရ ိမခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ၊ 
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တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

စက် ပွို ပငဌ်ာန(Maintenance) 

ရ ပ ိုရင လ ာထာေးြ က် 

နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင ချက  နစှ်စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျ

နငပွမောဏ(သနိ ်း) 

ကုန ပစစည ်းမျော်း် အလွယ တကူမရန ် အနထောက  

အကူမပြှု်သယ နဆောင ကိရိယော်အသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

(ထခိိုက ပွန ်းရ နိငု သည  ် ပစစည ်းမျော်း် ကိုင တွယ ်

ရောတွင ်လက အတိ ်အသံ်ုးမပြှု်မခင ်း 

စက တွင ်အကောအရံ်တပ ဆင မခင ်း် 

နလမှုတ ပန ကောမျော်း၊် နလစုပ ပန ကောမျော်း်

တပ ဆင နပ်းမခင ်း 

လက နဆ်းန စင မျော်း် လုပ ငန ်းခွင ်းအန ်းတွင ်

ထော်းရ ိမခင ်း 

လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ် န ်းကင ်းလုံမခံြှုနရ်း်

သတိနပ်း်ဆိုင ်း တု မျော်း တပ ဆင ထော်းမခင ်း 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ  ရ င ်းလင ်းနရ်း်

စ မံခန   ခွ မှုန င  နစောင   ကည  နရ်းအစ အစဥ ကုိ် အနကောင အထည  

နဖော မခင ်းမဖင  ်လုပ ငန ်းခွင အနတရောယ ကုိ်နလ ော ချနိငု နစရန ၊ 

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း -မမန မောနိငု င်ံမ ်းသတ တပ ဖွ ွဲ့်ဥပနဒ်အပုိဒ ်(၁၄်C၊်၂၅)၊ 

-၁၉၅၁်စက ရံုဥပနဒ်(အခန ်း်၃၊်အခန ်း်၄)၊ 

-OSH်လုပ ငန ်းခွင န ်းအနတရောယ ရ င ်းလင ်းနရ်း ဥပနဒ်(အခန ်း်၈၊်အပုိဒ ်

၃၄်န င  ်၄၉)၊ 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီ 

အစဉ် 

(၁)် လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ် န ်းကင ်းလံုမခံြှုနရ်း် သတိနပ်း်

ဆိငု ်း တု မျော်း် တပ ဆင ထော်းမခင ်း၊် လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်

န ်းကင ်းလံုမခံြှုနရ်း်ပညောနပ်း်သင တန ်းမျော်း်နဆောင ရွက မခင ်း 

(၂)်တကိုယ နရသံ်ုးအကောအကွယ ပစစည ်းမျော်းအသံ်ုးမပြှုနစမခင ်း 

(၃)်လက နဆ်းန စင မျော်း်လုပ ငန ်းခွင ်းအန ်းတွင ်ထော်းရ ိမခင ်း 

(၄)ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်းစနစ တကျတည နဆောက ထော်းရ ိမခင ်း 
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(၅)ကူ်းစက နရောဂါကောကွယ နရ်းအတွက ပညောနပ်းလုပ ငန ်းမျော်း

နဆောင ရွက မခင ်း 

(၆)အနရ်းနပေါ်နဆ်းနသတတ ောထော်းရ ိမခင ်း 

(၇)်နသောက သံ်ုးနရလံုနလောက စွောထော်းရ ိမခင ်း 

(၈)် လုပ သော်းမျော်း၏ စော်းကကင ်းစော်းကျန အမှုိက မျော်းကို စနစ တကျ 

စွန   ပစ  မခင ်း 

(၉)်အလုပ ချိန အလ ည  ကျစနစ မဖင  နဆောင ရွက မခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လုပ ငန ်းတည ရဆာက်/်ဖျက သမိ ်းကောလ 

တောဝန ယူ TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED   

ရ ပ ိုရင လ ာထာေးြ က် 

နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင ချက  နစှ်စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျ

နငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)် လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ် န ်းကင ်း 

လံုမခံြှုနရ်း် သတိနပ်းဆိငု ်း တု မျော်း် တပ ဆင  

ထော်းမခင ်း၊်လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းန င  ်န ်းကင ်း 

လံုမခံြှုနရ်းပညောနပ်းသင တန ်းမျော်း် နဆောင ရွက  

မခင ်း 

၂၀သနိ ်း 

(၂)် တကိုယ နရသံ်ုးအကောအကွယ ပစစည ်းမျော်း 

အသံ်ုးမပြှုနစမခင ်း 

(၃)်လက နဆ်းန စင မျော်း်လုပ ငန ်းခွင အန ်းတွင ်

ထော်းရ ိမခင ်း 

(၄)ယောယ ယင လံုအမိ သောမျော်းစနစ တကျတည 

နဆောက ထော်းရ ိမခင ်း 

(၅)ကူ်းစက နရောဂါကောကွယ နရ်းအတွက ပညော

နပ်းလုပ ငန ်းမျော်းနဆောင ရွက မခင ်း 

(၆)အနရ်းနပေါ်နဆ်းနသတတ ောထော်းရ ိမခင ်း 

(၇)်နသောက သံ်ုးနရလံုနလောက စွောထော်းရ ိမခင ်း 
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၈.၅ ရလအ ညအ်ရသ ်းစမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

ကုန  ကမ ်းသိနုလ ောင မခင ်းမ ် ထကွ ရ ိနိငု နသောနသော် ဖုန မှုန   န င  ် အမှုန အမ ွှော်းမျော်းကောကွယ ရန ်

လိုအပ နသော် တကိုယ ရည သံ်ုးအကောအကွယ စစည ်း် PPE (မျက န ောဖုံ်းန င  ် လက အတိ )် ဝတ ဆင မခင ်းန င  ်

စက ရုံဧရိယောအတွင ်း်ပုံမ န သန   ရ င ်းနရ်းမပြှုလုပ မခင ်းစသည  ကုိ်နဆောင ရွက ရမည ။ 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း ဖုန မှုန   န င  ်အမှုန အမ ွှော်းမျော်းကုိ်လုံနလောက စွော်ထနိ ်းည နိပ်းသည  ်

နလျော ပါ်းနစနရ်းနည ်းစနစ န ကောင  ်လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းအနတရောယ ်

နည ်းပါ်းနစရန အတွက  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။်ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ  

(၁၄၊၁၅)၊ 

၂။်အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး်

(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက ်စောပုိဒ ်(၁.၁) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် (၁)်လုပ သော်းမျော်းအတွက ်န ောနခါင ်းစည ်းမျော်း်အလံုအနလောက စ စဉ််

ထော်းရ ိမခင ်း 

(၂)်အမှုန အမ ွှော်းစုပ စက ်အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၃)်နလစုပ ပန ကော/နလမှုတ ပန ကောမျော်းတပ ဆင မခင ်း 

(၄)်ကုန တင ယောဉ်၊ဒ ဇယ မ ်းစက မျော်းအော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၅)်အတိ နဇောသန   စင စက ၊်နလစစ ဇကော်တပ ဆင အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၆)်ဘ  ွိုငလ်ာမှမပောလွင  ထကွ မှုမရ ိနစရန ်နရခံခွက သို  ်

နလစုပ ပုိက လုိင ်းမ တဆင  ်မဖတ နစ၍်အစုိင အခ အန စ ပုံစံအမဖစ ်

စုနဆောင ်းမခင ်း 

(၇)အမှုန ထတု လွှတ မှု်တိုင ်းတောသည  ်ကိရိယော်တပ ဆင မခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က် မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျ 

နငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)် န ောနခါင ်းစည ်းမျော်း် အလံုအနလောက စ စဉ််

ထော်းရ ိမခင ်း 
၁၀သနိ ်း 



Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited 

- 109 - 

 

(၂)်အမှုန အမ ွှော်းစုပ စက ်အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၃)် နလစုပ ပန ကော/ နလမှုတ ပန ကောမျော်း 

တပ ဆင မခင ်း 

(၄)် ကုန တင ယောဉ်၊ ဒ ဇယ မ ်းစက မျော်းအော်း်

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၅)် အတိ နဇောသန   စင စက ၊် နလစစ ဇကော်

တပ ဆင အသံု်းမပြှုမခင ်း 

(၆)် ွြိှုင လောမ  မပောလွင  ထကွ မှုမရ ိနစရန ်နရခံခွက သို  ်

နလစုပ ပုိက လုိင ်းမ တဆင  ် မဖတ နစ၍်

အစိုင အခ အန စ ပုံစံအမဖစ ်စုနဆောင ်းမခင ်း 

(၇)အမှုန ထတု လွှတ မှု် တိုင ်းတောသည  ် ကိရိယော်

တပ ဆင မခင ်း 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း ဖုန မှုန   န င  ်အမှုန အမ ွှော်းမျော်းကုိ်လုံနလောက စွော်ထနိ ်းည နိပ်းသည  ်

နလျော ပါ်းနစနရ်းနည ်းစနစ န ကောင  ်လုပ ငန ်းခွင ကျန ်းမောနရ်းအနတရောယ ်

နည ်းပါ်းနစရန အတွက  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။်ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ  

(၁၄၊၁၅)၊ 

၂။်အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး်(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက ်

စောပုိဒ ်(၁.၁) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီ

အစဉ် 

(၁)လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းန င  စက ပစည ်းမျော်းပုံမ န မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)်ယောဉ်သံ်ုးစွ မှုအနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစနရ်းနဆောင ရွက မခင ်း 

(၃)်အရည အနသ်ွးမပည  မ  သည  နလောင စောဆ မျော်းအသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

(၄)်လုပ ငန ်းခွင တွင နရမဖန ်းမခင ်း 

(၅)်စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း်မ ်းရှု ိ ွဲ့ မှုမမပြှုလုပ မခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က် မည အ်ြ  န ်

လုပ ငန ်းတည ရဆာက်/်ဖျက သမိ ်းကောလ 

တောဝန ယူမှု TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED   
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ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(

သနိ ်း) 

(၁)်န ောနခါင ်းစည ်းမျော်း်

အလံုအနလောက စ စဉ််ထော်းရ ိမခင ်း 

(၂)လုပ ငန ်းသံ်ုးယောဉ်မျော်းန င  စက ပစည ်း

မျော်းပုံမ န  မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၃)်အရည အနသ်ွးမပည  မ  သည   

နလောင စောဆ မျော်းအသံ်ုးမပြှုမခင ်း 

 

၁၀သနိ ်း 

 

 

၈.၆အစ ုငအ်ခွဲစ န  ်ပစပ်စစည််းစမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ်စ မံခန   ခွ နရ်း်အစ အစဉ်ကုိ် ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ် စွန   ပစ အမှုိက မ ်

ပတ ဝန ်းကျင ်ထခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ (၁၄၊၁၅)၊ 

၂။ ၁၉၅၁ စက်ရ ိုအလိုပ်ရ ိုဥပရေ (၁၄၊်က) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် - ထတု ကုန အော်းလုံ်းကုိသင  နလျော နသောမပန လည အသံ်ုးမပြှုမှု၊်

မပန လည မဖန   မဖူ်းနရောင ်းချနိငု နသော် ဆက စပ ပစစည ်းမျော်း် (နရနမော တော၊်

မ ်းစက ၊် နရပုိက လုိင ်းမျော်း၊် ဒ ဇယ တုိင က ် သို  မဟုတ ်

အမခော်းအသံ်ုးမပြှုထော်းနသော် ပစစည ်းမျော်းကို် မပန လည ဝယ ယူသထူ်ံ

နရောင ်းချမခင ်း 

- သို  မဟုတ ်စွန   ပစ မခင ်းအတွက ်နလလံနခေါ်ယူ၍နပ်းပုိ  မခင ်း 

- အမှုိက မျော်း၊် ပိတ မဖတ စမျော်း၊် အပုိပစစည ်းမျော်းကို် နသချောစွော်

စုနဆောင ်း၍် ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင ် ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏် လမ ်းညွန မှုမဖင  ် သတ မ တ ထော်းနသော်

အမှုိက စွန   ပစ ရော်နနရောတွင ်စွန   ပစ ရန ်ဆက သွယ စ မံမခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ်ရဆာငရ် က် 

မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ၊ 
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တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်းချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  

ချက  

န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

- အမှုိက မျော်း၊် ပိတ မဖတ စမျော်း၊်

အပုိပစစည ်းမျော်းကို် နသချောစွော်

စုနဆောင ်း၍် ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင ်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏်

လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသော်

အမှုိက စွန   ပစ ရော် နနရောတွင ်

စွန   ပစ ရန ်ဆက သွယ စ မံမခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

စီမ က နေ်းအတ ငေ်း လိုပ်ငနေ်းမှ အဝတ်စ၊ ကတ်ထ၊ူ ပလတ်စတစ်နငှ  ် ဝနထ်မ်ေးမ ာေးအသ ိုေး ပွိုပပီေးစာကကငေ်း 

စာေးက နမ် ာေးအာေး အမ  ွိုေးအစာေးြ ွဲ ြာေးထာေးရှ မည ်ဖစ်သည။် အဝတ်စနငှ ပ်လတ်စတစ်မ ာေးအာေး အမှု က်ကနတ် င ်

စိုစညေ်းပပီေး (၀.၁၀၆)တနအ်ာေး စည်ပငသ်ာယာနငှ  ် ြ  တ်ဆက်(၁)လလ င ် (၂)ကက မ် စ န  ပ်စ်သ ာေးမည် ဖစ် သည။် 

ကတ်ထေူးမ ာေးအာေး ပနလ်ည်အသ ိုေး ပွိုန ိုငသ်ညမ် ာေးအာေး  ပနလ်ည်အသ ိုေး ြငေ်း (သ ို  ) လ ိုအပ်သူမ ာေးအာေး 

ြ  တ်ဆက်ရရာငေ်းြ  ြငေ်းမ ာေးရဆာငရ် က်မည ်ဖစ်သည။် ပ မ်ေးမ  ကတ်ထေူး(၀.၀၁၁)တန ် အာေး (၁)လလ င ်

(၄)ကက မ်  ပနလ်ည ် အသ ိုေး ပွို ြငေ်း(သ ို  ) ရရာငေ်းြ  ြငေ်းသ ာေးမည ်ဖစ်သည။် ဝနထ်မ်ေးသ ိုေး  စာကကငေ်းစာက န ်

မ ာေးအာေး ရသြ ာထိုတ်ပ ိုေး၍ ၂ရက ်လ င ်တစ်ကက မ် စညပ်ငသ်ာယာအမှု က်ယာဉ်နငှ  ်ြ  တ်ဆက်စ န  ပ်စ် ြငေ်း သ ို   

တ ရစဆာနအ်စာေးအစာေးမ ာေးအ ဖစ် အသ ိုေး ပွိုသ ာေးမည ်  ဖစ်သည။် Chemical ထည သ် ငေ်းထာေးသည ် အ တ်မ ာေး၊ 

ဗူေးမ ာေးအာေး  ပနလ်ညအ်သ ိုေး ြငေ်းသ ို   ဝယ်ယူသထူ   ပနလ်ညရ်ရာငေ်းြ  ြငေ်းမ ာေး ပွိုလိုပ်သ ာေးမည်  ဖစ်သည။် 

အမ  ွိုေးအစာေး သ ိုရလှာငထ်ာေးသည ပ်မာဏ စ န  ပ်စ်မည အ်ကက မ် စ နပ်စ်မည ရ်နရာ  ပနလ်ညအ်သ ိုေးြ  ြငေ်း 

အဝတ်စ၊ 

ပလတ်စတစ် 

၀.၁၀၆ တန ် ၂ စညပ်ငသ်ာယာ 

အမှု က်ယာဉ် 

- 

ကတ်ထ ူ ၀.၀၁၁ တန ် ၂ -  ပနလ်ညရ်ရာငေ်းြ  ြငေ်း 

စာေးကကငေ်းစာေးက န ် ၀.၀၁၁ တန ် ၁ စညပ်ငသ်ာယာ 

အမှု က်ယာဉ် 

- 

Chemical 

အသ ိုေး ပွိုစ န  ပ်စ်ပစစညေ်း 

၀.၀၁၁ တန ် ၁ စညပ်ငသ်ာယာ 

အမှု က်ယာဉ် 

 ပနလ်ညရ်ရာငေ်းြ  ြငေ်း 

 ပနလ်ညအ်သ ိုေး ပွို ြငေ်း 
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ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် စ မံခန   ခွ နရ်း် အစ အစဉ်ကုိ် ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ် စွန   ပစ အမှုိက မ ် ပတ ဝန ်းကျင ်

ထခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ (၁၄၊၁၅)၊ 

၂။ ၁၉၅၁ စက်ရ ိုအလိုပ်ရ ိုဥပရေ (၁၄၊်က) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် (၁)်ပုံမ န သန   ရ င ်းနရ်းမပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)်နိငု လွန အထည မဖတ စ၊ပ တ်လ ပ် ဖတ်စမ ာေးက ို အမှုိက အတိ မျော်းမဖင   တစုတစည ်း တည ်း်

ထပု ပုိ်းထော်းမခင ်း 

(၃)်စွန   ပစ အမှု က်အတိ မျော်းကိုစနစ တကျသိနုလ ောင ်မခင ်း 

(၄)်စွန   ပစ အမှုိက မျော်း်စုနဆောင ်းသထူသံို  ်ပုံမ န နခေါ်ယူ်မပန လည ်နရောင ်းချမခင ်း် 

(၅)်အမှုိက ပုံ်းမျော်းလံုနလောက စွောထော်းမခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ်ရဆာငရ် က် 

မည အ်ြ  န ်

လုပ ငန ်းတည ရဆာက်/်ဖျက သမိ ်းကောလ 

တောဝန ယူမှု TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED   

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)အမှုိက ပုံ်းမျော်းအော်းအမျိြှု်းအစော်းခွ မခော်းစွန   ပစ ရန ်

လံုနလောက စွောထော်းမခင ်း 

(၂)် ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ  

စည ပင သောယောနရ်း နကော မတ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသော် ဧရိယောမ ော် ဖမိြှုွဲ့နယ  

စည ပင သောယောနရ်းနကော မတ ၏်

အမှုိက သယ ယောဉ်အာေးငာှေးရမ်ေး၍်

ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

 

 

၈..၇ ဆညူသံစံမံီခန  ်ခ ွဲမှုအစအီစဉ် 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် စ မံခန   ခွ မှု် အစ အစဉ်ကုိ် အနကောင အထည ် နဖော မခင ်းမဖင  ်

ဆညူသံမံျော်းမ ် လုပ သော်းမျော်းန င  ်
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န ်းပတ ဝန ်းကျင ကိုထခိိုက နစနိငု သည  ် လုပ ငန ်းခွင ် အနတရောယ ကို်

နလ ော ချရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရောအရည အနသ်ွး်

(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက  စောပုိဒ ်(၁.၃) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် (၁)်စက ပစစည ်းမျော်းအော်း်ပုံမ န မပြှုမပင ်ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)် မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်းနနရောတွင ် အသလံံုအကောအကွယ ် တပ ဆင  

မခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က် မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ၊ 

 

 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  

ချက  

န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)် စက ပစစည ်းမျော်းအော်း်

ပုံမ န မပြှုမပင ် ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း်

မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)်

မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်းနနရောတွင ်

အသလံံုအကောအကွယ ်

တပ ဆင ်မခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် စ မံခန   ခွ မှု် အစ အစဉ်ကုိ် အနကောင အထည ် နဖော မခင ်းမဖင  ်

ဆညူသံမံျော်းမ ်လုပ သော်းမျော်းန င  ်န ်းပတ ဝန ်းကျင ကုိထခိိုက နစနိငု သည  ်

လုပ ငန ်းခွင ်အနတရောယ ကုိ်နလ ော ချရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရောအရည အနသ်ွး်

(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက  စောပုိဒ ်(၁.၃) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် (၁)်စက ပစစည ်းမျော်းအော်း်ပုံမ န မပြှုမပင ်ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း်မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)်မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်းနနရောတွင ်အသလံံုအကောအကွယ ်တပ ဆင  မခင ်း 
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အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လုပ ငန ်းတည ရဆာက်/်ဖျက သမိ ်းကောလ 

တောဝန ယူမှု TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED   

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  

ချက  

န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)် စက ပစစည ်းမျော်းအော်း်

ပုံမ န မပြှုမပင ် ထနိ ်းသမိ ်းမှုမျော်း်

မပြှုလုပ မခင ်း 

(၂)် မ ်းစက အသံ်ုးမပြှုမခင ်း် နနရော 

တွင အသလံံုအကောအကွယ ်

တပ ဆင မခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

 

၈.၈ စ န  ်ပစရ်  စမံီခန  ်ခ ွဲမှုအစအီစဉ် 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် စ မံခန   ခွ နရ်း် အစ အစဉ်ကုိ် ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ်

စွန   ပစ ရရထ က်ရှ မှုရ ကာင မ် ်ပတ ဝန ်းကျငထ်ခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။်ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ  

(၁၄၊၁၅)၊ 

၂။် အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး် (ထတု လွှတ မှု) 

လမ ်းညွှန ချက ်စောပုိဒ ်(၁.၂) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအ

စဉ် 

(၁)်နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်ပုိက လုိင ်းမျော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)် နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်း် စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင ် အကောအကွယ ်

မပြှုလုပ မခင ်း 

(၃)် နရနှုတ နမမောင ်းမ စွန   ပစ နရသန   စင စနစ သို  ် မဖတ သန ်းနစဖပ ်းမ ်

စက မှုဇုန နရနမမောင ်းအတွင ်းသို  စွန   ပစ မခင ်း 

(၄)် မိလလ ောကန တွင စုနဆောင ်းဖပ ်း် ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ်

စည ပင သောယောနရ်း် နကော မတ ၏် လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသောဧရိယောတွင ် ဖမိြှုွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်၆လတစ ကကိမ ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 
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သ ်းမခော်းပုိက လိုင ်းသွယ တန ်း၍် Electro Contaminant Removal (ECR) 

Systemမဖင  ် မပြှုမပင သန  စင ဖပ ်း် NEQEG လမ ်းညွှန ချက အတွင ်းရ ိမ သော်

စွန   ပစ မခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သိ

န ်း) 

(၁)်နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်

ပုိက လိုင ်းမျော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)်နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်း်

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင ်

အကောအကွယ ်မပြှုလုပ မခင ်း 

(၃)်

နရနှုတ နမမောင ်းမ စွန   ပစ နရသန   စင စနစ 

သို  ်မဖတ သန ်းနစဖပ ်းမ ်

စက မှုဇုန နရနမမောင ်းအတွင ်းသို  စွန   ပစ 

မခင ်း 

(၄)်မိလလ ောကန တွင စုနဆောင ်းဖပ ်း်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ်စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသောဧရိယောတွင ်

ဖမိြှုွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်

၆လတစ ကကိမ ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 

သ ်းမခော်းပုိက လိုင ်းသွယ တန ်း၍်Electro 

Contaminant Removal (ECR) 

Systemမဖင  ်မပြှုမပင သန  စင ဖပ ်း်NEQEG 

၁၅၀သနိ ်း 
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လမ ်းညွှန ချက အတွင ်းရ ိမ သော်

စွန   ပစ မခင ်း 

 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျစ မံခန   ခွ နရ်းအစ အစဉ်ကုိ် ရဆာငရ် က်နပ်းမခင ်းမဖင  ် စွန   ပစ ရရ 

ထ က်ရှ မှုရ ကာင ််ပတ ဝန ်းကျငထ်ခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။်ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ  

(၁၄၊၁၅)၊ 

၂။် အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး် (ထတု လွှတ မှု) 

လမ ်းညွှန ချက ်စောပုိဒ ်(၁.၂) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအ

စဉ် 

(၁)်နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်ပုိက လိုင ်းမျော်း်မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)် နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်းစွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင ်

အကောအကွယ  မပြှုလုပ မခင ်း 

(၃)ဝန ထမ ်းသံ်ုးသန   စင ခန ်းမှစ န  ပ်စ်ရရက ိုမိလလ ောရရကန တွင စုနဆောင ်း

ဖပ ်း် ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် ထန ်းတပင ဖမိြှု ွဲ့နယ ် စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ ၏် လမ ်းညွန မှုမဖင  ် သတ မ တ ထော်းနသော် ဧရိယောတွင ်

ဖမိြှုွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း် နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်

၆လတစ ကကိမ ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 

(၄)် စက ရုံ၏် နရနမမောင ်းမျော်းအော်းလံု်း၏ ကမ ်းမပင ကို်

နံ်ုးမျော်းဆယ ယူမခင ်း၊် ဆယ ယူထော်းနသောနံ်ုးမျော်းအော်း် ရ င ်းလင ်းမခင ်း၊်

ဖမိြှု ွဲ့နတော စည ပင  သောယောနရ်း် (ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှု ွဲ့နယ )၏် လမ ်းညွန မှုမဖင  ် သတ မ တ စွန   ပစ ရော နနရောတွင ်

နမမဖုိ  စွန   ပစ ရန ်ဆက သယွ စ မံမခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လုပ ငန ်းတည ရဆာက်/်ဖျက သမိ ်းကောလ 

တောဝန ယူမှု TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED   

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သိ

န ်း) 
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(၁)်နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်

ပုိက လိုင ်းမျော်း်

မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)်နရနှုတ နမမောင ်းအတွင ်း်

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းမကျနအောင ်

အကောအကွယ ်မပြှုလုပ မခင ်း 

(၃)်မိလလ ောကန တွင စုနဆောင ်းဖပ ်း်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှု ွဲ့နယ စည ပင သောယော

နရ်း်နကော မတ ၏်လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသောဧရိယောတွင ်

ဖမိြှု ွဲ့နယ စည ပင သောယောနရ်း်

နကော မတ မိလလ ောတင ယောဉ်မဖင  ်

၆လတစ ကကိမ ်ပုိ  နဆောင စွန   ပစ မခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

  

၈.၉ ရ ်းအနတ  ယရှ်ှိစ န်ပစပ်စစည််းစမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ်စ မံခန   ခွ နရ်း်အစ အစဉ်ကုိ် ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ် စွန   ပစ အမှုိက မ ်

ပတ ဝန ်းကျင ်ထခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ (၁၄၊၁၅)၊ 

၂။ ၁၉၅၁ စက်ရ ိုအလိုပ်ရ ိုဥပရေ (၁၄၊်က) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် - ဓာတိုပစစညေ်းထည ထ်ာေးသည ် ပ ိုေးြ  မ ာေး၊  လ ပ စစ  

ပစစည ်းပျက မျော်း၊ ဝါယောကကိြှု်းနဟောင ်းမျော်း၊် မ ်းသ ်း၊ မ ်းနချောင ်းပျက မျော်း 

လ လ ယ မခင ်း၊်ပုိက လိုင ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း၊ စက ပစစည ်းမျော်းမပြှုမပင မခင ်း 

အရန ်ဒ ဇယ ဆ ၊ဓောတ ဆ ်သိနုလ ောင ထော်းရ ိမှု၊ 

ဒ ဇယ ဆ နဟောင ်း၊် အင ဂျင ဝိုင နဟောင ်းမျော်း၊် အင ဂျင ဝိုင ်းဗူ်းမျော်းအာေး 

ြ ွဲ ြာေးကန  သ်တ်ထာေး ြငေ်း 

- န ်းအနတရောယ ရ ိစွန ပစ ပစစည ်းမျော်းကို် နသချောစွော် စုနဆောင ်း၍်

ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင ် ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊် ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏်
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လမ ်းညွန မှုမဖင  ် သတ မ တ ထော်းနသော် အမှုိက စွန   ပစ ရော် နနရောတွင ်

စွန   ပစ ရန ်ဆက သွယ စ မံမခင ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ်ရဆာငရ် က် 

မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ၊ 

 

 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်းချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  

ချက  

န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

- အမှုိက မျော်း၊် ပိတ မဖတ စမျော်း၊်

အပုိပစစည ်းမျော်းကို် နသချောစွော်

စုနဆောင ်း၍် ဖမိြှုွဲ့နတော စည ပင ်

ရန ကုန တိုင ်းနဒသကက ်း၊်

ထန ်းတပင ဖမိြှုွဲ့နယ ၏်

လမ ်းညွန မှုမဖင  ်

သတ မ တ ထော်းနသော်

အမှုိက စွန   ပစ ရော် နနရောတွင ်

စွန   ပစ ရန ်ဆက သွယ စ မံမခင ်း 

၁၀သနိ ်း 

 

၈.၁၀ သ ွာဝမ ်းအနတရွာယက်င််းရှင််းမရ်း အစအီစဉ် 

 မနမ ော လင  ပ မဖစ နပေါ်လောနိငု သည   သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်း ကျနရောက မခင ်းန ကောင   

ပျက စ ်းဆံ်ုးရှု ံ်းမှုမျော်း မမဖစ နပေါ်နစနရ်းန င   အနည ်းဆံ်ုးမဖစ နစနရ်းတုိ  အတွက  ကောကွယ နရ်းအစ အမံမျော်း၊ 

တုံ  မပန နဆောင ရွက ရန  အစ အစဉ်မျော်းအော်း နရ်းဆွ အနကောင အထည နဖော ရန လိုအပ ပါသည ။ ထို  နကောင   

ကမ္ောနပေါ်တွင ရောသ ဥတုနမပောင ်းလ မှုမျော်းမ  မဖစ နပေါ်လောသည   သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းအ်း 

ရင ဆိငု  ကံြှုနတွွဲ့ရလျက ရ ိဖပ ်း မမန မောနိငု ငသံည  ရောသ ဥတုန ကောင   ထခိိုက ခံစော်းရလွယ သည   စောရင ်းတွင  

ပါရ ိရော မိမိတုိ  အနနမဖင   ဝန ထမ ်းမျော်း၊ အသက အို်းအမိ စည ်းစိမ မျော်း ပျက စ ်းဆံု်းရှု ံ်းမှုမရ ိနစရန န င   

နလျော နည ်းသက သောနစရန တုိ  အတွက စ မံချက မျော်းန င   တုံ  မပန နဆောင ရွက မည   အစ အစဉ်မျော်းအော်း 

ကကိြှုတင နရ်းဆွ ထော်းမခင ်းမဖစ ပါသည ။ 
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၈.၁၁ ရ သံို်းစ ွဲမှု စမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ် စ မံခန   ခွ နရ်းအစ အစဉ်ကုိ် ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ် စွန   ပစ ရရ 

ထ က်ရှ မှုရ ကာင မ် ်ပတ ဝန ်းကျငထ်ခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။်ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ  

(၁၄၊၁၅)၊ 

၂။်အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရောအရည အနသ်ွး်(ထတု လွှတ မှု) လမ ်းညွှန  

ချက ်စောပုိဒ ်(၁.၂) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် (၁)် နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ် ပုိက လုိင ်းမျော်း၊အဖ င အ်ပ တ်ဘာေးမ ာေး်

မပြှုမပင  ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)် ရ မရအာက်ရရထိုတ်ယူသ ိုေးစ ွဲမှုတစ်ရန  တာတ ငေ်း အကက မ်ရရက ို 

ရလ ာ ြ  ြငေ်း 

(၃)် ရရမီတာတပ်ဆငထ်ာေးပပီေး ရရသ ိုေးစ ွဲမှုမှတ်တမ်ေးမ ာေးက ို မှတ်တမ်ေး 

 ပွိုလိုပ် ြငေ်း 

(၄)်မ ိုေးရရစိုရဆာငေ်းအသ ိုေး ပွို ြငေ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ် 

ရဆာငရ် က်မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရံပုံနငလွျောထော်း ချက  နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  

ချက  

န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

(၁)် နရအနလအလွင  မရ ိနစရန ်

ပုိက လိုင ်းမျော်း၊ 

အဖ င အ်ပ တ်ဘာေးမ ာေး် မပြှုမပင  

ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း 

(၂)် ရ မရအာက်ရရ 

ထိုတ်ယူသ ိုေးစ ွဲမှု တစ်ရန  တာတ ငေ်း 

အကက မ်ရရက ိုရလ ာ ြ  ြငေ်း 

(၃)် ရရမီတာတပ်ဆငထ်ာေးပပီေး 

ရရသ ိုေးစ ွဲမှုမ ာေးက ို မှတ်တမ်ေး 

 ပွိုလိုပ် ြငေ်း 

(၄)်မ ိုေးရရစိုရဆာငေ်းအသ ိုေး ပွို ြငေ်း 

၁၀သနိ ်း 
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၈.၁၂ ယှိိုဖှိတမ်ှုရ ်းအနတ  ယမ်ျ ်းအ ်း စမံီခန  ်ခ ွဲမှု အစအီစဉ် 

ရည ရွယ ချက မျော်း စနစ တကျ်စ မံခန   ခွ နရ်း်အစ အစဉ်ကုိ်ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်းမဖင  ်စွန   ပစ အမှုိက မ ်ပတ ဝန ်းကျင ်

ထခိိုက မှု်နလျော ပါ်းနစရန  

ဥပနဒလိုအပ ချက မျော်း ၁။ပတ ဝန ်းကျင ်ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း်ဥပနဒ်စောပုိဒ (၁၄၊၁၅)၊ 

၂။ ၁၉၅၁ စက်ရ ိုအလိုပ်ရ ိုဥပရေ (၁၄၊်က) 

၃။ ဓောတုပစစည ်းန င  ် ဆက စပ ပစစည ်းမျော်း် အနတရောယ မ ် တော်းဆ ်း 

ကောကွယ နရ်းဥပနဒ(၂၀၁၃) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် ၁။ မသတ မ တ ထော်းသည  ် အမျိြှု်းအမည မရ ိနသော်

ဓောတုပစစည ်းမျော်းသိနုလ ောင မခင ်းအော်း်မမပြှုလုပ မခင ်း။ 

၂။ သတ မ တ ထော်းနသော် ပမောဏထက ် နကျော လွန အသံ်ုးမမပြှု  ်

ညွှန  ကော်းချက မျော်းအတိုင ်းကိုင တယ အသံ်ုးမပြှု်သိနုလ ောင မခင ်း။ 

၃။ ထ်ူးမခော်းနသော် အနမခအနနမဖစ နပေါ်လောပါက် အသံ်ုးမပြှုနိငု ရန ်

အနရ်းနပေါ်ထကွ နပါက တွင ် ဆက သွယ ရန ် တယ လ ဖုန ်းတုိ  ကုိ် လုပ ငန ်းခွင တွင ်

ထော်းရ ိမခင ်း။ 

၄။ လုပ ငန ်းခွင တွင ် အလုပ လုပ ကိုင နနသမူျော်းကို် ဓောတုပစစည ်းမျော်း 

သံ်ုးစွ မခင ်းနညေ်းလမ်ေးမ ာေး၊ သ ိုရလှာငမ်ှုစနစ်မ ာေးအာေးအသ ပညာရပေး ြငေ်း 

၅။ ဓောတုပစစည ်းမျော်းထာေးရာရနရာရအာက်ရ ြတ င ် ရအာက်ြ ြ က် 

 ပွိုလိုပ်ပပီေးသွဲြငေ်းထာေး ြငေ်း၊  

၆။ သ ိုရလှာငရ်ာပ ိုေးမ ာေး၊အ တ်မ ာေးက ို စနစ်တက သ ိုရလှာင ်ြငေ်း၊ 

အဖ ိုေးမ ာေးလ ိုရအာငပ် တ်ထာေး ြငေ်း 

အရကာငထ်ညရ်ဖာ်ရဆာငရ် က် 

မည အ်ြ  န ်

လိုပ်ငနေ်းလည်ပတ်ကာလ၊ 

 

တောဝန ယူမှု လူ  စွမ ်းအော်း်အရင ်းအမမစ ဌောန(HR) 

ရဆာငရ် က်ရမည အ်စီအစဉ် နလျော ပါ်းနစနရ်းလုပ နဆောင  ချက  န စ စဉ်ခန   မ န ်းကုန ကျနငပွမောဏ(သနိ ်း) 

-လုပ ငန ်းခွင တွင ်

အလုပ လုပ ကိုင နနသမူျော်းကို်

ဓောတုပစစည ်းမျော်း် သံ်ုးစွ မခင ်းနည ်းလမ ်းမျော်း၊်

သိနုလ ောင မှုစနစ မျော်းအော်းအသပိညောနပ်းမခင ်း 

၁၀သနိ ်း 
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-ဓောတုပစစည ်းမျော်းထော်းရော 

နနရောနအောက နမခတွင ် နအောက ခံခွက ်

မပြှုလုပ ဖပ ်းသ ခင ်းထော်းမခင ်း၊် 

-် သိနုလ ောင ရောပုံ်းမျော်း၊အတိ မျော်းကို်

စနစ တကျသိုနလ ောင မခင ်း၊်

အဖုံ်းမျော်းလံုနအောင ပိတ ထော်းမခင ်း 

 

၈.၁၃ သ ွာဝမ ်းအနတရွာယစ်မံီခန  ်ခ ွဲွေ့ မှုအြ ွဲ ွေ့ ြ ွဲ ွေ့စည််းဖခင််း 

 သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းကျနရောက လောပါက အသက အို်းအမိ စည ်းစိမ မျော်း ပျက စ ်းဆံု်းရှု ံ်းမှု်

မရ ိနစရန န င   နလျော နည ်းသက သောနစရန တုိ  အတွက  နအောက နဖော မပပါအဖွ ွဲ့မျော်း ဖွ ွဲ့စည ်း၍ကကိြှုတင ်

ကောကွယ နရ်းန င   တုံ  မပန နရ်းအစ အစဉ်မျော်းအော်း နဆောက ရွက သေွာ်းပါမည ။ 

(က) ကွပ ကွ မှုအဖွ ွဲ့ 

(ခ) ပစစည ်းသယ ယူနရ်းအဖွ ွဲ့ 

(ဂ) ပုိ  နဆောင ဆက သယွ နရ်းအဖွ ွဲ့ 

(ဃ) ရ ောနဖွကယ ဆယ နရ်းအဖွ ွဲ့ 

မနမ ော မ န ်းနိငု နသော သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းအတွက  ကကိြှုတင မပင ဆင မခင ်း 

 မနမ ော မ န ်းနိငု နသော သ ောဝန ်းအနတရောယ မျော်းမဖစ သည   နမမငလျင လှုပ မခင ်း၊ မို်းကကိြှု်းပစ မခင ်း၊ 

နရ်းကက ်းမခင ်းတုိ  အတွက  နအောက နဖော မပပါ ကကိြှုတင ကောကွယ မခင ်း အစ အမံမျော်း နဆောင ရွက ထော်းပါသည ။ 

နမမငလျင လှုပ မခင ်းအတွက  ကကိြှုတင မပင ဆင မခင ်း 

(က) အနဆောက အဦမျော်းတွင  တပ ဆင ထော်းနသော မျက န ောကျက မျော်း၊   အိုမျော်းအော်း 

ခိုင ဖမ နစရန မပြှုလုပ ထော်းရ ိမခင ်း၊ ဖပိြှုကျနိငု နသော နနရောမျော်းတွင  လူန င  ပစစည ်းမျော်း မထော်းရ ိမခင ်း၊ 

မ ်းလုိင ်းမျော်းအလွယ တကူ မဖတ နတောက နိငု ရန စ စဉ်မခင ်း၊ 

(ခ) နမမငလျင လှုပ ပါက ကွင မပင သို  ထကွ ခွောရန  သတ မ တ ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

(ဂ) အနရ်းနပေါ် မဖစ နပေါ်လောပါက လက န ပိ ဓါတ မ ်း၊ ဓါတ ခ ၊ ဖုန ်းမျော်း၊ ဖနယောင ်းတိုင ၊ နဆ်းဝါ်း၊ 

နသောက သံ်ုးနရအလွယ တကူရရ ိရန  နရပုံ်းမျော်းစသည  တုိ  အော်း ကကိြှုတင စ မံထော်းရ ိမခင ်း၊ 

(ဃ) ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း နမမငလျင လှုပ ပါက အနဆောက အဦအတွင ်းရ ိနနစဉ် အမပင ထကွ ခွောနည ်း၊ 

ကကိြှုတင ဇောတ တုိက နလ ကျင  မခင ်း၊ နမ်းမမန ်းနမဖ ကော်းမှုမျော်း မပြှုလုပ မခင ်းဒ 

(င) ညအချိန မဖစ ပါက အနရ်းနပေါ်အချက မပမ ်းစနစ မျော်း သတ မ တ နပ်းမခင ်း။ 

မို်းကကိြှု်းပစ မခင ်းအတွက  ကကိြှုတင မပင ဆင မခင ်း 
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(က) န ်းစပ ရောအနဆောက အဦသို  ဝင ရန ၊ သစ ပင နအောက တါင  မနနရ၊ မမင  မော်းနသော 

အရောဝတထ ြှုမျော်းအန ်းတွင  မနနရ၊ 

(ခ)  မို်းကကိြှု်းလွှ မျော်း တပ ဆင ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

နရကက ်းမခင ်းအတွက  ကကိြှုတင မပင ဆင မခင ်း 

(က) စုရပ နနရောမျော်းထော်းရ ိမခင ်း၊ အသံ်ုးအနဆောင မျော်း၊စော်းစရောမျော်း ကကိြှုတင ထတု ပုိ်းထော်းရ ိမခင ်း၊ 

(ခ) နရဒ ယို သတင ်းမျော်းန င   သတင ်းအချက အလက မျော်းကို အဖမ နော်းနထောင နပ်းမခင ်း၊ အထက ဌောနမျော်း၏ 

ညွှန  ကော်းချက မျော်းအော်း နော်းနထောင လိုက နောမခင ်း၊ 

(ဂ) မမစ နရလွတ နသော နနရောမျော်းချမ တ ထော်းဖပ ်း ခိုလံုနော်းခိုနိငု နသော မမင  နသောနနရောမျော်း၌ 

ယောယ နနရောမျော်း မပင ဆင ထော်းရ ိမခင ်း၊ 

(ဃ) သတ မ တ နနရောမျော်းသို   သေွာ်းလောရ လွယ ကူအခက အခ မရ ိနစရန  အတော်းအဆ ်းမျော်းအော်း 

ရ င ်းလင ်းနပ်းမခင ်း၊ 

(င) နဆ်းဝါ်းမျော်း၊ နရမျော်းအော်း ကကိြှုတင မပင ဆင ၍ သိနုလ ောင ထော်းရ ိမခင ်း 

 

၈.၁၄ ဝန်ထမ််းမျွာ်းအတ က ်အသ ပညွာမပ်းဖခင််းနငှ  ်သငတ်န််းအစအီစဉ်မျွာ်း 

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited အနနမဖင   CMP စနစ မဖင   

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်း နဆောင ရွက ရောတွင  ဝန ထမ ်းမျော်း အသပိညော ဗဟုသုတမျော်း 

တို်းပွော်းလောနစရန ၊ လုပ ငန ်းခွင ဆိငု ရော ကျွမ ်းကျင မှုမမင  မော်း လောနစရန န င   န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းစွော 

အလုပ လုပ ကိုင နိငု နစရန  အသပိညောနပ်း နဟောနမပောပွ န င   သင တန န ်းမျော်းကို အခါအော်းနလျော စွော 

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပါသည ။ 

 အသပိညောနပ်းန င  သင တန ်းအစ အစဉ်မျော်းနဆောင ရွက ရောတွင  သတ မ တ ထော်းရ ိသည   လုပ ငန ်းခွင  

န ်းအနတရောယ  ကင ်းရ င ်းနရ်းဥပနဒ၊ မပညသူ  ကျန ်းမောနရ်းဥပနဒ၊ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ စသည တုိ   

အမပင  တည ဆ ဥပနဒ၊ နည ်းဥပနဒ၊ လုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း၊ ညွှန  ကော်းချက မျော်းန င  အည  လိုက နောနဆောင  

ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  မ  ဦ်းနဆောင ၍ သင တန ်းမျော်း 

မဖစ နမမောက နရ်းကို ကကိြှု်းပမ ်းရမည  မဖစ ပါသည ။ န စ စဉ်နဆောင ရွက သေွာ်းမည   အသပိညောနပ်းန င   

သင တန ်းအစ အစဉ်မျော်းကို နအောက ပါ ဇယော်းတွင  နဖော မမပထော်းပါသည ။ 

 

ဇယော်း်20 ။  ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက  အသပိညောနပ်းမခင ်းန င   သင တန ်းအစ အစဉ်မပဇယော်း 

စဉ် သင တန ်းအစ အစဉ်အမည  သင တန ်းနပ်းမည  အဖွ ွဲ့အစည ်း အကကိမ နရ 

(က) အနမခခံမ ်းသတ သင တန ်း ဖမိြှုွဲ့နယ မ ်းသတ ဦ်းစ ်းဌောန တစ န စ လ င  
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(၁)ကကိမ  

(ခ) အနရ်းနပေါ်အနမခအနန 

တုံ  မပန နဆောင ရွက မခင ်း သင တန ်း 

န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းပညောရ င အဖွ ွဲ့ တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

(ဂ) လုပ ငန ်းခွင  န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်း 

နရ်းသင တန ်း 

န ်းအနတရောယ ကင ်းရ င ်းနရ်းပညောရ င အဖွ ွဲ့ တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

(ဃ) အနမခခံနရ ်းဦ်းသနူောမပြှုသင တန ်း ဖမိြှုွဲ့နယ ကျန ်းမောနရ်းဦ်းစ ်းဌောန တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

(င) မ ်းသတ သရုပ မပနလ ကျင မှု စက ရုံမ  ဦ်းနဆောင ၍ 

ဇောတ တုိက နလ ကျင   

မှုမျော်းပုံမ န နဆောင ရွက မခင ်း 

တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

(စ) ဝန ထမ ်းမျော်းအတွက  ကျန ်းမောနရ်း 

စစ နဆ်းမှုန င   အနမခခံကျန ်းမောနရ်း 

အသပိညောနပ်း် နဟောနမပောပွ  

ဖမိြှုွဲ့နယ ကျန မျော်းနရ်းဦ်းစ ်းဌောန တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

(ဆ) ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဆိငု ရော  

အသပိညောနပ်း နဟောနမပောပွ  

ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဦ်းစ ဌောန တစ န စ လ င  

(၁)ကကိမ  

 

 

၈.၁၅ လမူှုမရ်းဆ ငုရ်ွာတွာဝန်ယမူှုအစအီစဉ်မျွာ်း 

 စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သအူနနမဖင   စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သည   ပတ ဝန ်းကျင န င   အဆိပုါပတ ဝန ်းကျင  

တွင  နနထိငု သမူျော်း၏  လူမှု- ဝပုိမို်းတို်းတက နကောင ်းမွန ဖပ ်း ရင ်းန  ်းမှုခိုင မောနစရန  စ မံကိန ်းမ  န စ စဉ်ရရ ိသည   

အသော်းတင အကျိြှု်းအမမတ မျော်းထ မ  လူမှုဆိငု ရောတောဝန ယူနဆောင ရွက မခင ်း လုပ ငန ်းစဉ်အော်း 

အနကောင အထည  နဖော နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 

 Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  အနနမဖင   CMP စနစ မဖင   

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်း် နဆောင ရွက မခင ်းန င  စပ လျဉ််း၍ လက ရ ိအချိန တွင  

န စ စဉ်ကျပ  (၂၅)သနိ ်းခန   အော်း လူမှုနရ်းဆိငု ရော တောဝန ယူမှုအစ အစဉ်မျော်းတွင  

အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက ရောတွင  ထည  သငွ ်းသံ်ုးစွ သေွာ်း မည မဖစ ပါသည ။ အကျိြှု်းအမမတ  

ရရ ိချိန မ စ၍ န စ စဉ်အသော်းတင အမမတ နင၏ွ (၂)ရောခိုင နှုန ်းန င  ည မ နသော နငနွ က်းပမောဏကို လူမှုနရ်းဆိငု  

တောဝန ယူမှုအနနမဖင   ဝန ထမ ်းမျော်းန င   နဒသခံမျော်း၏ လူမှုအကျိြှု်းစ ်းပွော်းန င   သက ဆိငု နသော ကိစစရပ မျော်းတွင  

ထည  ဝင လှူဒါန ်းမှုမျော်း န စ စဉ်မပြှုလုပ နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပါသည ။ 

လူမှုနရ်းဆိငု ရောတောဝန ယူမှုအစ အစဉ်မျော်းအော်း နအောက ပါ အတိုင ်း ထည  သငွ ်းသံ်ုးစွ သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 
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ဇယော်း်21 ။  လူမှုနရ်းဆိငု ရောနဆောင ရွက အသံ်ုးမပြှုမည   နငခွွ နဝမှု ဇယော်း 

 

စဉ် မဆွာငရ် ကမ်ည  ်အစအီစဉ် ကက မ်နှုန််း အသွာ်းတင ်

အဖမတမ်င (၂%)မှ 

ခ ွဲမဝမှု 

၁။  ဝန ထမ ်းမျော်း၏ အရည အနသ်ွး ပုိမိုတို်းတက  

နကောင ်းမွန လောနစရန  

န စ စဉ် ၆၀% (၁၅သ နေ်းက ပ်) 

၂။  နဒသတွင ်း ဖွံဖဖိြှု်းတို်းတက နရ်းအတွက  လမ ်းမျော်း၊ 

တံတော်းမျော်း၊ နကျောင ်းမျော်း၊ စော ကည  တိုက မျော်းအော်း 

တည နဆောက မပြှုမပင ထနိ ်းသမိ ်းမခင ်း လုပ ငန ်းမျော်းန င   

အမခော်းလိုအပ နသော ရပ ရွောဖွံ ွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက နရ်းအတွက ်

ပံ ပုိ်းနပ်းမခင ်း 

န စ စဉ် ၄၀% (၁၀ သ နေ်းက ပ်) 

 အထက ပါအတိုင ်း လူမှုနရ်းဆိငု ရောတောဝန ယူနဆောင ရွက မခင ်းအစ အစဉ်မျော်းအော်းန စ စဉ် အနကောင  

အထည နဖော နဆောင ရွက မခင ်းမဖင   ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုနရ်းဆိငု ရောမျော်း အစဉ်ဖံွွဲ့ ဖဖိြှု်းတို်းတက မှုမျော်းရရ ိနိငု မည  

မဖစ ပါသည ။ 

  

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited  သည ် နရ်းဆွ ချမ တ ထော်းနသော်

သက နရောက မှုစ မံခန   ခွ မှုန င  ် နစောင   ကည  နရ်း် အစ အစဥ ကုိ် အတိအကျလုိက နောနဆောင ရွက ရန ်

ခန   မ န လျောထော်းနငကုွန ကျစရိတ မျော်း အတွက ် နငစွု ဏ တစုတွင ် အနမရိကန ်နင်ွ (၃၄၄၀၂.၁၉)နဒေါ်လော်

( မနမ်ာရင က ပ်တန ဖုိ်း် သနိ ်းတစ နထောင နကျော ဝန ်းကျင )်

အော်းထော်းရ ိထော်းပါသည ( ဏ အနထောက အထော်းအော်းနနောက ဆက တွ ်ဈ)။ 
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အခန််း(၉) 

၉.၁။  စမံီက န််းအွာ်း မစွာင  ်ကပ် ကည ရ်ှုမည အ်စအီစဉ်မျွာ်း 

ပတ ဝန ်းကျင နစောင   ကပ  ကည  ရှုမည  အစ အစဉ်သည  ပတ ဝန ်းကျင အရည အနသ်ွးစံနှုန ်းမျော်း၊ လမ ်းညွှန  

ချက မျော်းအော်း လိုက နောနဆောင ရွက ထော်းမှုကို နစောင   ကပ  ကည  ရှု မခင ်း လုပ ငန ်းပုံစံတစ ခုမဖစ ပါသည ။ 

ပတ ဝန ်းကျင နစောင   ကပ  ကည  ရှုနရ်းအစ အစဉ်မျော်းသည  နအောက ပါနဆောင ရွက ရန  လိုအပ နသောအချက  

အလက မျော်းကို နထောက ပံ နပ်းပါသည ။ 

- ပတ ဝန ်းကျင အရည အနသ်ွးဆိငု ရော လမ ်းညွှန ချက မျော်းအော်း မဖည  ဆည ်းနပ်းနိငု မခင ်း ရ ိ/မရ ိကို 

စစ နဆ်းရန  

- အမ န တကယ  ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုမျော်းကို အတည မပြှုစစ နဆ်းရန ၊ 

- ပတ ဝန ်းကျင အနပေါ် ဆိုကျိြှု်းထခိိုက မှုမျော်းအော်း နလ ော ချနရ်းနည ်းလမ ်းမျော်း၏ ထနိရောက မှုကို 

ဆံ်ုးမဖတ ရန ၊ 

ပတ ဝန ်းကျင နစောင   ကပ  ကည  ရှုနရ်းအစ အစဉ် လုပ နဆောင ရမခင ်း၏ ရည ရွယ ချက မ ော ပတ ဝန ်းကျင  

အစိတ အပုိင ်းတစ ခု၏ အရည အနသ်ွး(သို  မဟုတ ) ပမောဏသည  လူသော်းတုိ  ၏ လုပ နဆောင ချက န ကောင   

သတ မ တ ထော်းနသော စံနှုန ်း (သို  မဟုတ ) လမ ်းညွှန ချက တန ဖုိ်းထက နကျော လွန ၍ နမပောင ်းလ သေွာ်းမခင ်း 

မရ ိန ကောင ်း နသချောနစရန  မဖစ ပါသည ။ ယင ်းနစောင   ကပ  ကည  ရှုမည   အစ အစဉ်မျော်းကို လုပ နဆောင ရောတွင  

စ မံကိန ်းအဆိမုပြှုသူ TENG HUI (MYANMAR) KNITTING COMPANY LIMITED  ၊ နဒသခံမပည သမူျော်း၊ 

နဒသခံအောဏောပုိင မျော်း၊ ဌောနဆိုင ရောမျော်း၊ အန ်းပတ ဝန ်းကျင ရ ိ နဒသခံအဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်းန င   

ပူ်းနပါင ်းနဆောင ရွက မခင ်းကို မပြှုလုပ သေွာ်းပါမည ။ CMP စနစ မဖင   စနစ မဖင   

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းစ မံကိန ်း၏ အချိန ကောလအဆင  အလုိက  

ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော်နစောင   ကပ  ကည  ရှုစစ နဆ်းမည   အစ အစဉ်မျော်းကို နအောက ပါဇယော်းတွင  နဖော မပထော်းဖပ ်း၊ 

နစောင   ကပ  ကည  ရှုမည  အစ အစဉ်မျော်း် အစ ရင ခံစော်းအော်း ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်း ဦ်းစ ်းဌောနသို   

၆လတစ ကကိမ  အစ ရင ခံတင မပသေွာ်းပါမည  မဖစ ပါသည ။ 
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ဇယော်း်22 ။  ပတဝ်န််းကျင ်မစွာင  ်ကပ် ကည ရ်ှုစစမ်ဆ်းမည  ်အစအီစဉ်မျွာ်း 

စဉ် မစွာင  ်ကပ် 

 ကည ရ်ှု  

စစမ်ဆ်းမည  ်

အချကမ်ျွာ်း 

မစွာင  ်ကပ် ကည ရ်ှု

မည  ်အြ ွဲွေ့အစည််း 

စစမ်ဆ်းမည  ်အချကမ်ျွာ်းနငှ  ်

မနရွာ(လ ကုန်ွာမှတ)် 

စစမ်ဆ်းမည  ်နည််းလမ််း/ 

စကက် ရ ယွာ 

စစမ်ဆ်းမည  ်

စနံှုန််း 

တ ငု််းတွာမည က်က မ်

မရ 

ခန  ်မှန််းကန်ုကျစရ တ ်

(ကျပ်) 

၁။ နလ အရည  

အနသ်ွး(Ambient

) 

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) 

တတိယ ပုဂိ္ြှုလ / 

အဖွ ွဲ့အစည ်း 

Temperature, Relative 

Humidity,So၂,NO၂,PM၁၀,PM၂.၅

,VOC,CO  

(GPS Point  (16°55'18.00"N, 

96° 3'2.04"E) 

စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်း 

Air Quality 

Monitoring စက မဖင   

တိုင ်းတော စစ နဆ်းမခင ်း 

NEQEG 

Guideline 

၆လတစ ကကိမ  ၁၀သ နေ်း 

၂။ ဆညူသံ ံ  

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) 

တတိယ ပုဂိ္ြှုလ / 

အဖွ ွဲ့အစည ်း 

ဆညူသံထံကွ ရ ိမှု (GPS Point: 

16°55'18.00"N, 96° 3'2.04"E) 

စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်း 

Noise level Meter 

စက မဖင   တိုင ်းတော 

စစ နဆ်းမခင ်း 

NEQEG 

Guideline 

၆လတစ ကကိမ  ၂ သ နေ်း 
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၃။ နသောက သံ်ုး နရ 

အရည အနသ်ွး 

 

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) 

တတိယ ပုဂိ္ြှုလ / 

အဖွ ွဲ့အစည ်း 

PH,Colour, Turbidity, Iron, 

Posphate, Nitrate, Calcium, 

Magnesium GPS Point  

စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်းရှ ရရသန  စ်က် 

နမူနော ရယူ၍ 

ဓောတ ခွ ခန ်းသို   

နပ်းပုိ  စစ နဆ်း မခင ်း 

WHO ၆လတစ ကကိမ  ၂ သ နေ်း 

၄။ စွန   ပစ နရ အရည  

အနသ်ွး 

 

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) 

တတိယ ပုဂိ္ြှုလ / 

အဖွ ွဲ့အစည ်း 

pH 

Color 

BOD 

COD 

 Total Suspended Solid 

(TSS) 

Total Dissolved Solid 

Ammonia Nitrogen 

Nitrate 

Zinc 

Copper 

Sulphate (GPS Point  

16°55'13.00"N, long: 96° 

နမူနော ရယူ၍ 

ဓောတ ခွ ်းခန ်းသို   

နပ်းပုိ  စစ နဆ်း မခင ်း 

NEQEG 

Guideline 

၆လတစ ကကိမ  ၂ သ နေ်း 
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2'57.00"E) 

ရနာက်ဆ ိုေးသန  စ်ငထ်ာေးရသာစ န  ပ်

စ်ရရစ န  ထ်ိုတ်ရာရနရာ 

၅။ စွန   ပစ ပစစည ်း 

(အစိုင အခ ) 

EMP 

Implementation 

Team 

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းကုိ ခွ မခော်း၍ 

စွန   ပစ မခင ်း 

(စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်းအမှု က်ပ ိုေးရန

ရာ) 

မျက မမင  စစ နဆ်းမခင ်း - လစဉ် ၂ သ နေ်း 

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း 

မပန လည ၍ သံ်ုးစွ မခင ်း 

စွန   ပစ ပစစည ်းမျော်းအော်း မပြှုမပင ၍ 

အမခောနည ်းမဖင   

သံ်ုးစွ မခင ်း(သေီး ြာေးအမှု က်စိုရဆာ

ငေ်းရနရာ) 

လူမှုနရ်း ပဠအိကခမျော်း 

(စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်း) 

ဝန ်းထမ ်းမျော်းတစ ကိုယ ရည  

ကောကွယ နရ်း ပစစည ်းမျော်း 

စနစ တကျ အသံ်ုးမပြှုမှု 

အနမခအနန (စက်ရ ိုဝငေ်းအတ ငေ်း) 
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စဉ် မစွာင  ်ကပ်  ကည ရ်ှု  

စစမ်ဆ်းမည  ်

အချကမ်ျွာ်း 

မစွာင  ်ကပ် ကည ရ်ှုမည  ်

အြ ွဲွေ့အစည််း 

စစမ်ဆ်းမည  ်

အချကမ်ျွာ်းနငှ  ်

မနရွာ(လ ကုန်ွာမှတ)် 

စစမ်ဆ်းမည  ်

နည််းလမ််း/ 

စကက် ရ ယွာ 

စစမ်ဆ်းမည  ်စနံှုန််း တ ငု််းတွာမ

ည က်က မ်မရ 

ခန  ်မှန််းကန်ု 

ကျစရ တ ်(ကျပ်) 

၆။ မီေးရဘေးအနတာ ရာယ် EMP 

Implementation 

Team (သို  ) တတိယ 

ပုဂိ္ြှုလ / အဖွ ွဲ့အစည ်း 

- မီေးသ ိုေးစ ွဲသည  ်

ကက ွိုေးလ ိုငေ်းမ ာေး 

- မီေးရလာငန် ိုငသ်ည ် 

ရလာငစ်ာမ ာေးရှငေ်း

လငေ်း ြငေ်း 

- ဝနေ်းထမ်ေးမ ာေးအ

သ ိုေး ပွိုသည  ်

လ ပ်စစ်သ ိုေးစက်ပ

စစညေ်းမ ာေးအာေး 

စစ်ရဆေး ြငေ်း 

- မီေးရလာငက် မ်ေးန ိုင်

ရ ြနငှ  ်

နစောင   ကည  ကင မ

ရောမဖင  စစ နဆ်းမခင ်း 

Fire detector / 

smoke detector 

မဖင  နစောင   ကည  မခ

င ်း 

မီေးသတ်ဦေးစီေးဌာနမှ 

လမ်ေးညွှန ်ြ က်မ ာေး 

တစ န စ တစ 

ကကိမ  

၅သ နေ်း 
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တ ို   ပနရ်ဆာငရ် က်

မည  ်အရ ြအရန 

၇။ လိုပ်ငနေ်းြ င ်

က နေ်းမာရရေး 

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) တတိယ 

ပုဂိ္ြှုလ / အဖွ ွဲ့အစည ်း 

 Covid -၁၉ ရရာဂါမ ာေး 

နာေး၊မ က်စ စစ်ရဆေးရပေး

 ြငေ်း 

ကူေးစက်ရရာဂါမ ာေးစစ်

ရဆေး ြငေ်း 

မ က် မငစ်စ်ရဆေး

 ြငေ်း 

သက်ဆ ိုငရ်ာပမ ွိုွေ့န

ယ်ရှ ရဆေးရ ိုမ ာေး

တ င ်

စစ်ရဆေး ြငေ်း 

ဝန ထမ ်းမျော်းအော်း

လံု်းကိုယ အပူချိန တို

င ်းတောစစ နဆ်းမခင ်း 

တစ န စ တစ 

ကကိမ  

၁၀ သ နေ်း 

၈။ ရဘေးအနတာ 

ရာယ်ကငေ်းရှငေ်းရရေး 

EMP 

Implementation 

Team (သို  ) တတိယ 

ပုဂိ္ြှုလ / အဖွ ွဲ့အစည ်း 

မရတာ်တဆ 

ထ ြ ိုက်မှုမ ာေး 

မ က် မငစ်စ်ရဆေး

 ြငေ်း 

နစောင   ကည  ကင မ

ရောမဖင  စစ နဆ်းမခင ်း

၊ 

ရန  စဉ် 

လစဉ် 

၅ သ နေ်း 
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မ တ ချက ။  လည ပတ မခင ်းကောလ၏ ပတ ဝန ်းကျင ဆိငု ရော နစောင   ကပ  ကည  ရှုစစ နဆ်းရန အတွက  န စ စဉ်စုစုနပါင ်း ဏ္ဍနငကွျပ  (၃၈)သနိ ်း လျောထော်းပါသည ။ 

လ ိုအပ်လ င ်လ ိုရလာက်သည  ်ပမာဏအထ  အသ ိုေး ပွိုသ ာေးပါမည။် 
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အခန််း (၁၀) န ဂုံ်းသံ်ုးသပ်ချက ်

Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited၏ CMP စနစ မဖင   

သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်း လုပ ကိုင နဆောင ရွက ရောတွင  ပတ်ဝနေ်းက င ်

စီမ ြန  ြ် ွဲမှုအစီအစဉ်( Environmental Management Plan- EMP)အစ ရင ခံစောပါ ပတ ဝန ်းကျင န င   

လူမှုနရ်းဆိငု ရော ထခိိုက နိငု မှုမျော်းအတွက  နလျော နည ်းသက သောနစမည   နည ်းလမ ်းမျော်းန င   အဖမ မမပတ လိုက နော 

အနကောင အထည နဖော  နဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ 

စ မံကိန ်းနဆောင ရွက သအူနနမဖင   စ မံကိန ်းန ကောင   မဖစ နပေါ် နိငု နမခရ ိနသော ပတ ဝန ်းကျင န င   

လူမှုနရ်းဆိငု ရော ထခိိုက သက နရောက မှုမျော်းအော်း နလျော နည ်းနစနရ်းအတွက  EMP အစ ရင ခံစောပါ 

ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအော်း EMP Implementation Teamအော်း ဖွ ွဲ့စည ်းဖပ ်း ပတ ဝန ်းကျင စ မံခန   ခွ မှုအော်း 

အစ အစဉ်အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက သေွာ်းမည  မဖစ ပါသည ။ ထို  အမပင  သက ဆိငု ရော ဌောန၊ 

အဖွ ွဲ့အစည ်းမျော်းမ  စစ နဆ်းသည  အချိန တွင  အဆင သင  နနနစရန အတွက  လုပ ငန ်းနဆောင ရွက ချက မျော်းကို  

ဓါတ ပုံ၊ အချက အလက မျော်းမပြှုစုထနိ ်းသမိ ်း၍ သက ဆိငု ရောဌောနသို   (၆)လ တစ ကကိမ  အစ ရင ခံတင မပမခင ်းမျော်း 

နဆောင ရွက သွော်းမည မဖစ ပါသည ။ စနစ မဖင   သိ်ုးနမွ်းအထည အမျိြှု်းမျိြှု်းထတု လုပ မခင ်းလုပ ငန ်းန ကောင   

ပတ ဝန ်းကျင  အရည အနသ်ွးဆိငု ရော လမ ်းညွှန ချက မျော်းအော်းလိုက နော၍ စံချိန စံညွှန ်းမျော်းန င   ကိုက ည နနနစရန  

အထ်ူးဂရုမပြှုလျက  အစ အရင ခံစောပါ စ မံချက /အစ အစဉ်မျော်းအော်း အနကောင အထည နဖော  

နဆောင သေွာ်းမည မဖစ ဖပ ်း အနရ်းနပေါ်အနမခအနနမျော်းတွင  အသင  ရ ိနနနစရန အတွက  လိုအပ သည   

သင တန ်းမျော်း/အစ အစဉ်မျော်းမဖင   သတ မ တ ထော်းနသော အချိန မျော်းတွင  ပုံမ န နလ ကျင  မခင ်းမျော်းကုိ 

နဆောင ရွက လုပ နဆောင သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။  

စ မံကိန ်းနဆောင ရွက ရောတွင  ရရ ိမည အမမတ နငမွျော်း၏ ၂ %အော်း မိမိဝန ထမ ်းမျော်းန င   နဒသတွင ်း 

ပတ ဝန ်းကျင မပည သူမျော်းအတွက  ပညောနရ်း၊ ကျန ်းမောနရ်း၊ ဖွံွဲ့ ဖဖိြှု်းနရ်းလုပ ငန ်းမျော်းမျော်း တုိ်းတက မမင  မော်းနစရန  

နကောင ်းမွန နသော အစ အစဉ်နကောင ်းမျော်းမဖင   ထည  သွင ်းပါဝင  နဆောင ရွက သေွာ်းမည မဖစ ပါသည ။ 

အချြှုပ အော်းမဖင   (Environmental Management Plan- EMP)အစ ရင ခံစောအော်း 

အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက သေွာ်းမခင ်းမဖင   ပတ ဝန ်းကျင န င   လူမှုဆိုင ရော သသိောထင ်းရ ော်းနသော 

ထခိိုက မှုမျော်းမမဖစ နပေါ်နစ   အနကောင အထည နဖော နဆောင ရွက နိငု သေွာ်းမည   မဖစ န ကောင ်း တင မပအပ ပါသည ။ 
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က ်ုးကွာ်းချကမ်ျွာ်း 

၁။ ပတ ဝန ်းကျင ထခိိုက မှုဆန ်းစစ မခင ်းဆိုင ရောလုပ ထံ်ုးလုပ နည ်း 

၂။ ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းဥပနဒ 

၃။  ပတ ဝန ်းကျင ထနိ ်းသမိ ်းနရ်းနည ်းဥပနဒမျော်း 

၄။ အမျိြှု်းသော်းပတ ဝန ်းကျင ဆိုင ရောအရည အနသ်ွး(ထတု လွှတ မှု)လမ ်းညွှန ချက မျော်း 

၅။ အနထနွထအွုပ ချြှုပ နရ်းဦ်းစ ်းဌောန၏ နဒသဆိငု ရောအချက အလက မျော်း 

၆။ Climate-Data.ORG(https://en.climate-

data.org/asia/myanmar/yangon/yangon-၃၁၁/) 
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Air and Water Lab Results
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LJTEGH
LAETOR.ATOR.Y
Laboratory Technical Consultant: U Saw Christopher Maung

B.Sc Engg: (Civil), Dip S.E(Delft) Lecturer of YIT (Retd). Consultant (Y.C.D.C), LWSE 001 .

Former Member (UNICEF, Water quality monitoring & Surveillance Myanmar) t
w0124 518

WTL.RE.OOl
lssue Date - 01-12-2012

Effective Dale - 01-12-2012
lssue No - l.O/Page't of I

WATER QUALITY TEST RESULTS FORM

Nature of Water

Date and Time of collection 24.1.2024
Date and Time of arrival at Laboratory _ 24.,1.2024
Date and Time of commencing examination 25j.2024
Date and Time of completing 27.1.2024

Results of Water Analvsis

pH 7.1 6.5 - 8.5

Colour (Irue) 20 TCU 't5 TCU

Turbidity 35 NTU 5 NTU

Conductivity micro S/cm

Total Hardness 164 mg/las CaCO3 500 mg/l as CaCO3

Calcium Hardness mg/las CaCO3

Magnesium Hardness mg/las CaCO3

TotalAlkalinity mg/las CaCO3

Phenolphthalein Alkalinity mg/las CaCO3

Carbonate (CaC03) mg/las CaCO3

Bicarbonate (HC03) mg/las CaCO3

lron 0.62 mg/l 0.3 mg/l

Chloride (as CL) 275il mg/t 250 mg/l

Sodium Chloride (as NaCL) mgll

Sulphate (as SO4) 46 mg/l 500 mg/l

TotalSolids 76? mg/l 1500 mg/l

Total Suspended Solids mg/l

TotalDissolved Solids 722 mg/l 1000 mg/l

Manganese mg/l 0.05 mg/l

Phosphate mg/l

Phenolphthalein Acidity mg/l

Methyl Orange Abidity mg/l

Salinity ppt

Remark: This.certificate is issued only for the roceipt of the test sampte.

WHO Drinkino Water Guideline
(Genevq - 1993)

Tested by

Signature:
10

Name:

.a
ffi
@

Approved by

Signature:

Name:
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Air Monitoring Point 1 

1.1 Air Analysis Info  

Session site Teng Hui (Myanmar) Knitting Company Limited 
Location ဦးပ ိုငအ်မှတ်(၈/ခ၊,ကွငး်အမှတ် 

(၃၀၀/အအ)၊ရခ ိုငရ် ို းကက းအက းရွွာအိုပ်စို၊ထနး်တပငမ်မ  ြို့နယ်၊ရနက်ိုနတ် ိုငး်အေသကက း၊ 

ထနး်တပငမ်မ  ြို့နယ်၊ 

Latitude/ Longitude 16°55'18.00"N, 96° 3'2.04"E 

Logging began on 3.4.2024 (09:00 AM) 

Logging stopped on 4.4.2024 (09:00 AM) 

Monitoring Period 24 hours 

Device HAZ-SCANNERTM Model-EPAS 

 

Table 1- Air Quality Result  

No  Parameters Results Survey 

Period 

(NEQG) Guideline 

Observed 

value 

Converted 

value 

Value 

(μg/m3) 

Avg. 

Period 

1 Particulate matter 

PM10 

 

26.8 (μg/m3) 

  

24-hour 

20  

50  

1-year 

24-hour 

2 Particulate matter 

PM2.5 

 

17 (μg/m3) 

  

24-hour 

10  

25  

1-year 

24-hour 

3 Nitrogen dioxide 

NO2 

12 ppb 

15.4 ppb 

 

29 (μg/m3) 

24-hour 

1-hour 

40  

200  

1-year 

1-hour 

4 Ozone (O3) 12.8 ppb 25 (μg/m3) 8-hour 100  8-hour daily 

maximum 

5 Sulfur dioxide 

SO2 

2.7 ppb 7.1 (μg/m3) 24-hour 20  

500  

24-hour 

10 minute 

6 Carbon monoxide 

CO 

258 ppb  24-hour 
- 

 

7 Carbon dioxide CO2 360 ppm  24-hour -  

8 Volatile Organic 

Compound  (VOC) 

4 ppb  24-hour 
- 

 

9 Relative Humidity 56 %  24-hour   

10 Wind Speed 2.3 mph  24-hour   
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Air Data file (Point 1) 

 

 

Daily 
Wed, March 2024 

Ave Period 1 
9:00:00 4/3/24 

Record Count 1441 Report Average: 1 hour 

EPAS 914036 

Start Date: 4/3/2024 at 9:00:00 End Date:4/4/2024 at 9:00:00 

Ave Period 1 
12:00:00 4/3/24 

Ave Period 1 
13:00:00 4/3/24 

Ave Period 1 
11:00:00 4/3/24 

Ave Period 1 
10:00:00 4/3/24 

914036 
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Sensor Graph (Point 1) 

 

Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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Start: 4/3/2024 9:00 AM End: 4/4/2024 9:00 AM 

914036 1441 
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