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Annexure 1: Letter to conduct EMP with Letter No. YaKa/EIA/2/(2321/2024) 



 



 

လုပ္ငန္းခြင္ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး အတြက္ ေဆာင္ရြက္္ားရွွိမွွဳ အေျခအေန 

၁။ ၀န္္မ္းမ ားလုပ္ငန္းခြင္ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး အတြက္ လုပ္ငန္းအလွိုက္ လွိုအပ္ေသာ 
ႏွာေခါင္း စည္း၊ ေခါင္းစြပ္၊ လက္အွိတ္၊ apron ၊ Safety Shoe ၊ Ear Plug ၊ Ear Muff ၊ High jacket ၊ Goggle 
၊ Reflective Jacket ၊ First aid Box မ ား္ားရွွိေပး္ားပါသည္။  

 

ဌာနအလွိုက္ PPE Box မ ားစီစဥ္္ားရွွိပံု 

 

၂။ လုပ္ငန္းခြင္ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး၊ လုပ္ငန္းခြင္ က န္းမာေရးႏွင့္ မီးေဘးလံုၿခံွဳေရး၊ လုပ္ငန္း 
ကၽြမ္းက င္မွွဳျမင့္မားလာေစေရး စသည္တွို႔အတြက္ ေအာက္ေဖာ္ျပပါစက္ရုံတြင္းသင္တန္းမ ားႏွင့္ 
ျပင္ပသင္တန္း မ ား ပွို႔ခ ေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

က႑ ေဆာင္ရြက္မည့္အစီအစဥ္ အႀကွိမ္ေရ 
လုပ္ငန္းခြင္ က န္းမာေရးႏွင့ ္
ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး 

လုပ္ငန္းခြင္ကၽြမ္းက င္မွွဳ သင္တန္းမ ားပွို႔ခ ျခင္း၊ 
လုပ္ငန္းခြင္ေဘးအႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး 

သင္တန္းမ ားပွို႔ခ ျခင္း 

၃ လတစ္ခါ 

ဓါတုပစၥည္းသံုးစြြဲမွွဳႏွင့္ စြန္႔ပစ္မွွဳ ဓါတုပစၥည္းသွိုေလွာင္ျခင္း၊ 
ကွိုင္တြယ္အသံုးျပွဳျခင္းႏွင့္ စြန္႔ပစ္ျခင္း 

နည္းစနစ္မ ားအား 
သက္ဆွိုင္ရာ၀န္္မ္းမ ားသွိရွွိေစရန္ 

သင္တန္းေပးျခင္း၊ 

လစဥ္ 

မီးေလာင္ကၽြမ္းမွွဳႏွင့္ 
သဘ၀ေဘးအႏၱရာယ္က ေရာက္မွွဳ 

မီးသတ္ဌာနႏွင့္ပ းေပါင္း၍ 
မီးေဘးလံုၿခံွဳေရးသင္တန္းေပးျခင္း 

၆ လတစ္ခါ 

 

 

Annexure 2: Plans and Activities for Occupational Health & Fire Safety 

 



မီးေဘးအႏၱရယ္ကာကြယ္တားဆီးေရးအတြက္ ေဆာင္ရြက္္ားရွွိေသာ အစီအမံမ ား 

စီမံကွိန္းလည္ပတ္သည့္ကာလအတြင္း ၀ါယာေလွ ာ့ျဖစ္ျခင္း၊ ေလာင္စာမ ားစနစ္တက  သွိုေလွာင္ 
မ္ားျခင္း၊ ကုန္ၾကမ္းႏွင့္ ကုန္ေခ ာမ ားစနစ္တက မရွွိျခင္း၊ ေလာင္စာဆီယွိုဖွိတ္ျခင္း စသည္ ့ေပါ့ဆမွွဳမ ားႏွင့္ 
မေတာ္တဆမွွဳအမ ွိွဳးမ ွိွဳးေၾကာင့္ မီးေလာင္ကၽြမ္းမွွဳမ ား ျဖစ္ပြားႏွိုင္ၿပီး ္ွိုသွို႔ မီးေလာင္ကၽြမ္းပါက စီမံကွိန္း 
လုပ္ငန္းအျပင္ နီးစပ္ရာသွို႔ပါေလာင္ကၽြမ္းၿပီး အသက္အွိုးအွိမ္စည္းစွိမ္မ ား၊ ဆံုးရွံွဳးမွွဳမ ား 
ျဖစ္ေပၚႏွိုင္ေစပါသည္။ ္ွိုသွို႔ ျဖစ္ပြားျခင္းမရွွိေစရန္ လွ ပ္စစ္၀ါယာႀကွိွဳးမ ားအား ပံုမွန္စစ္ေဆးျခင္း၊ 
ေလာင္စာဆီမ ားဖွိတ္လွ ံပါက ပ ံ႕ႏံွ႔ သြားျခင္းမရွွိေစရန္ ေျမာင္းစနစ္မ ား္ားရွွိျခင္း၊ ကုန္ၾကမ္းကုန္ေခ ာမ ား 
စနစ္တက သွိုေလွာင္္ားရွွိျခင္း၊ အလွို ေလ ာက္မီးၿငွိမ္းသတ္စနစ္မ ား တပ္ဆင္္ားရွွိျခင္း၊ 
မီးသတ္ေဆးဗ းမ ားအဆင္သင့္ျဖစ္ေနေစရန္ စီစဥ္္ားရွွိ ျခင္း၊ မီးသတ္ဌာနႏွင့္ ဆက္သြယ္၍ 
စီမံကွိန္းရွွိ၀န္္မ္းမ ားအား သင့္ေလ ာ္သည့္ သင္တန္းမ ားေပးအပ္ျခင္း တွို႔ကွို ေဆာင္ရြက္္ားပါသည္။ 
 

အလွိုအေလ ာက္မီးသတ္စနစ္တပ္ဆင္္ားမွွဳ 

 

မီးေဘးကာကြယ္ေရးသင္တန္းေပးျခင္း 



 

စက္ရံုအတြင္း/အျပင္ Fire Horse Reel မ ားတပ္ဆင္္ားရွွိပံု Fire Alarm မ ား တပ္ဆင္္ားရွွိပုံ 

 

 

မီးေဘးအႏၱရာယ္ကာကြယ္ေရးစနစ္ 

 


